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PREDSLOV

Predkladana vedeckd monografia sumarizuje poznatky ziskané z realizacie taktického cviCenia
s nazvom ,,Kysak 2019%, ktoré bolo realizované v priestoroch Vycvikového strediska Vysokej skoly
bezpe&nostného manazérstva v Kosiciach (VSBM) — Kysak v aprili 2019. I3lo o taktické cvienie
zamerané na likviddciu mimoriadnej udalosti, t. j. hromadnej dopravnej nehody osobnych
motorovych vozidiel s vyskytom biologickej nebezpecnej latky — antraxu. Cielom taktického
cvicenia bolo okrem precvicovania si jednotlivych ¢innosti suvisiacich s likvidaciou danej
mimoriadnej udalosti aj skimanie bezpecnosti a efektivity prace nasadenych sil a prostriedkov na
likvidaciu udalosti, skimanie schopnosti a zru¢nosti velitel'ov pri riadeni sil a nasadzovani hasi¢skej
techniky a vecnych prostriedkov, skimanie sposobov zachrany osdb a poskytovania predlekarske;
pomoci zranenym osobam, postupov vyslobodzovacich prac pri zachrane os6b a tiez spdsobov
dekontaminécie a evakuécie 0sob.

Poznatky ziskané v priebehu taktického cvi¢enia boli podrobené blizS§iemu skiimaniu a nasledne
Z nich boli odvodené kritické miesta v likvidacii mimoriadnych udalosti tohto druhu. Navrhnuté boli
mozné spdsoby rieseni jednotlivych kritickych miest, tykajice sa najma sucinnosti pracovnikov
zachrannej zdravotnej sluzby a prislusnikov Hasi¢ského a zdchranného zboru.

Tato praca bola podporend Kultirnou a eduka¢nou grantovou agentirou Ministerstva Skolstva,

vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky — projekt KEGA 032PU-4/2018.
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1 UVOD

Riesenie nasledkov mimoriadnych udalosti a nehdd s velkym poctom zranenych
na Slovensku zabezpecuju zachranné zlozky, od roku 2002 organizované v integrovanom
zachrannom systéme (IZS). V systéme IZS vykonéava svoju ¢innost’ viacero zachrannych
zloziek. Vzhl'adom na charakter vyskytujicich sa mimoriadnych udalosti su v teréne
najcastejSie vyuzivané dve zékladné zlozky a to Hasicsky a zachranny zbor (HaZZ) a Zachranna
zdravotna sluzba (ZZS).

Predkladana vedeckd monografia poskytuje pohl'ad na rieSenie udalosti s hromadnym
postihnutim o0s6b nielen z odborného, ale aj vedeckého hl'adiska. Poznatky v nej sustredené
anajmd vysledky realizovaného experimentu st cennym nastrojom pre dalsi rozvoj
zachrannych sluzieb na Slovensku ako aj rozvoj samotného vedného odboru Bezpecnostné
vedy.

Vysledky realizovaného experimentu ako aj doterajSie skusenosti z praxe zachrannych
zloziek poukazuju na fakt, Ze najméd pri udalostiach vicSieho rozsahu absentuje znalost’
kompetencii, postupoVv a Cinnosti jednotlivych zachrannych zloziek IZS na mieste udalosti.
Tento nedostatok je mozné odstranit’ doplnenim odbornej pripravy zachrannych zloziek a

realizaciou stc¢innostnych taktickych cviceni so Specifickym zameranim.



2 KRIZOVE RIADENIE A OCHRANA OBYVATELSTVA

Problematika riesenia udalosti spojenych s hromadnym postihnutim osob je sucast’'ou SirSie
koncipovanej problematiky krizového riadenia a Vv pripade vyskytu nebezpecnej latky,
ako tomu bolo aj v pripade taktického cvicenia ,,Kysak 2019%, aj problematiky civilnej ochrany
obyvatel'stva. Z tohto dovodu sme povazovali za potrebné na ivod podat’ zakladné informéacie
a poznatky z oboch spominanych oblasti. Tieto su d’alej doplnené o poznatky z oblasti
organizacie, riadenia asamotného vykonu zichrannych prac zéchrannymi zlozkami
integrovaného zachranného systému (IZS) pri rieSeni mimoriadnych udalosti, resp. krizovych
situacii.

2.1 Uvod do krizového riadenia

Krizové riadenie je v zdkone NR SR ¢. 387/2002 Z. z. definované ako ,,sthrn riadiacich
¢innosti organov krizového riadenia, ktoré su zamerané na analyzu a vyhodnotenie
bezpecnostnych rizik a ohrozeni, planovanie, prijimanie preventivnych opatreni,
organizovanie, realizdciu a kontrolu ¢innosti vykondvanych pri priprave na krizové situdcie
a pri ich rieSeni.

Ekvivalentom pojmu krizova situdcia je v civilnom sektore zauzivany pojem mimoriadna
udalost’ a mimoriadna situdcia.

Mimoriadnu udalost mozno definovat ako ,zavaznu, Casovo tazko predvidateI'nt
a priestorovo ohranicenu udalost, spdsobenti vplyvom zivelnej pohromy, technickej
alebo technologickej havarie, prevadzkovej poruchy, pripadne imyselného konania ¢loveka,
ktora vyvolala naruSenie stability systému alebo prebiehajucich dejov a Cinnosti, ohrozuje
Zivoty a zdravie os6b, hmotné a kultarne statky ¢i zivotné prostredie®.

Vychédzajic zo zdkona NR SR €. 42/1994 Z. z., mimoriadnou udalost'ou sa rozumie zivelna
pohroma, havéria, katastrofa, ohrozenie verejného zdravia II. stupnia alebo teroristicky utok.

Zivelna pohroma je mimoriadna udalost, pri ktorej ddjde k neZiaducemu uvolneniu
kumulovanych energii alebo hmoét v dosledku nepriaznivého posobenia prirodnych sil,
pri ktorej mézu posobit’ nebezpecné latky alebo pdsobia nicivé faktory, ktoré maji negativny
vplyv na Zivot, zdravie alebo na majetok.

Havaria je mimoriadna udalost’, ktora spdsobi odchylku od ustaleného prevadzkového stavu,
v dosledku ¢oho dojde k tiniku nebezpecnych latok alebo k posobeniu inych ni¢ivych faktorov,
ktoré maju vplyv na zivot, zdravie alebo na majetok.

Katastrofa je mimoriadna udalost’, pri ktorej dojde k narastaniu nic¢ivych faktorov a ich

naslednej kumulacii v dosledku zivelnej pohromy a havarie.



Ohrozenie verejného zdravia II. stupnia nastava pri radiacnej nehode, vyskyte prenosného
ochorenia, podozreni na prenosné ochorenie alebo podozreni na imrtie na prenosné ochorenie
nad predpokladanu uroven, uvolneni chemickych latok ohrozujucich zivot, zdravie, zivotné
prostredie a majetok alebo tiniku mikroorganizmov alebo toxinov z uzavretych priestorov.

Z hladiska teroristick¢ho utoku rozoznavame Styri stupne teroristického ohrozenia: nizky
stupenn ohrozenia (prvy stupeii), zvySeny stupen ohrozenia (druhy stupen), vysoky stupen
ohrozenia (treti stupen), kriticky stupen ohrozenia (Stvrty stupen).

V zakone NR SR ¢. 42/1994 Z.z. je mimoriadna situacia definovana ako ,,obdobie ohrozenia
alebo obdobie posobenia nasledkov mimoriadnej udalosti na Zivot, zdravie alebo majetok,
ktora je vyhlasena podl'a tohto zakona; pocas nej sa vykonavaju opatrenia na zachranu zivota,
zdravia alebo majetku, na znizovanie rizik ohrozenia alebo ¢innosti nevyhnutné na zamedzenie
Sirenia a posobenia nasledkov mimoriadnej udalosti®.

Organmi krizového riadenia v Slovenskej republike (SR) st Vlada SR, Bezpecnostna rada
SR, ministerstvd a ostatné ustredné organy Statnej spravy, Narodna banka Slovenska,
Bezpecnostna rada kraja, okresny urad, Bezpe¢nostna rada okresu, obec.

Za vykonny organ krizového riadenia sa povazuje krizovy $tab. Krizovy $tab je vykonny
organ prednostu okresného tiradu v sidle kraja (OU v sidle kraja), okresného tradu (OU),
starostu (primatora) obce (mesta), ktorého tlohou je analyzovat rizikd krizovych situacii,
navrhovat’ opatrenia na jej rieSenie a koordinovat’ ¢innost’ krajskych organov, okresnych
uradov, orgdnov uzemnej samospravy, obci (miest) a d’alSich zloziek uréenych na rieSenie
krizovych situécii v izemnom obvode kraja, okresu a obce (mesta) v obdobi krizovej situécie.
Medzi hlavné ulohy krizového Stabu patri plnenie tloh podl'a vypracovaného Statutu, pricom
najmd analyzuje a vyhodnocuje rizika vzniku krizovej situacie, pripravuje navrhy opatreni
na riesenie krizovych situacii (vyhlasenie mimoriadnej situacie). Krizovy §tab OU v sidle kraja
koordinuje ¢&innost krizovych §tabou OU, obci, pravnickych osoéb a fyzickych osob
a verejnopravnych institacii s humanitnym poslanim, ktoré v rdmci svojej posobnosti st ¢inné
Vv pripadoch mimoriadnych udalosti alebomimoriadnych situacii pri zachrannych pracach.
Dalej navrhuje vyziadanie pomoci v ramci SR alebo zo zahranidia, vratane humanitarnej
pomoci, kontroluje plnenie vlastnych tloh a opatreni ako aj uloh a opatreni uloZenych
ustrednym krizovym §tdbom, vyhodnocuje postupy riesenia krizovych situacii, zovseobeciiuje
ziskané skusenosti a vyuZziva ich pri svojej ¢innosti.

Medzi v§eobecné ulohy krizovych §tabov patri prevencia vzniku krizovych javov, prevencia
dosledku krizovych javov, prvotné zachranné prace, zabezpeCenie Zivota osdb v postihnutej

oblasti (v priestore presidlenia — po evakuacii) a obnova postihnutej oblasti.
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Ustredny krizovy $tab (UKS) zriad'uje vlada SR. Tento koordinuje ¢innost’ organov §tatnej
spravy, organov uzemnej samospravy a d’alsich zloziek ur¢enych na rieSenie krizovej situdcie
v obdobi krizovej situacie. Ustredny krizovy §tab spolupracuje s Bezpeénostnou radou SR
pri priprave opatreni na rieSenie krizovej situacie, kontroluje plnenie tloh a opatreni ulozenych
vladou SR pri rieSeni krizovej situdcie, pripravuje navrhy opatreni na rieSenie krizovej situacie
a podklady pre prijimanie rozhodnuti vo vlade SR, vyhodnocuje postupy rieSenia krizovej
situdcie, zovSeobeciiuje ziskané skusenosti a vyuziva ich pri svojej ¢innosti.

Vlada SR prijima opatrenia na predchadzanie krizovym situdciam a na ich rieSenie, riadi
a kontroluje Cinnost’ orgdnov krizového riadenia pri priprave na krizové situacie a pri ich
rieSeni. Dalej rozhoduje o pouziti uéelovej rezervy finanénych prostriedkov na riesenie
krizovych situécii a odstranovanie ich nasledkov, o vyziadani technickej pomoci zo zahranicia
vratane humanitarnej pomoci pri rieSeni krizovej situacie a o poskytnuti pomoci v obdobnej
situdcie mimo Uzemia SR, a tiez plni Glohy civilnej ochrany pri priprave na krizové situécie
a pri ich rieseni.

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky (MV SR) posobi vykonny organ v obdobi krizovej
situacie. Vedie prehl'ady zdrojov rizik, ktoré mozu sposobit’ krizovl situdciu, analyzuje tieto
rizikd a prijima opatrenia na odstranenie ich priin, oznamuje bezodkladne predsedovi
ustreného krizového S§tabu vznik krizovej situacie alebo ohrozenie, ktoré ju moze spdsobit’,
uskutocnuje civilné nudzové planovanie, rozhoduje o opatreniach na rieSenie krizovych situdcit
vratane odstranenia alebo zmiernenia ich néasledkov, poskytuje na vyziadanie podklady inym
organom krizového riadenia, ktoré st potrebné na plnenie tloh pri priprave na krizové situacie
a na ich rieSenie, spolupracuje s prisluSnymi orgdnmi inych Statov pri priprave na krizové
situdcie a pri ich rieSeni, utvara podmienky na zabezpecenie informacného systému krizového
riadenia, plni pri priprave na krizové situdcie a pri ich rieSeni ulohy civilnej ochrany.
Tiez zriad’'uje osobitny Utvar v priamej podriadenosti ministra alebo vediceho ostatného
ustredného orgédnu Statnej spravy — zabezpecuje ¢innost’ krizového Stabu ministerstva a plni
aj ulohy sekretariatu krizového $tabu ministerstva.

Néarodna banka Slovenska vy¢€lefiuje vo svojom rozpocte na prisluSny rok objem finanénych
prostriedkov na zabezpecenie pripravy na krizové situicie. Ministerstvo financii Slovenkej
republiky (MF SR) po prerokovani s MV SR navrhuje v rozpoctovej kapitole Gcelova rezervu
finanénych prostriedkov na rieSenie krizovych situacii a odstranovanie ich nasledkov.
Po schvéleni Statneho rozpoctu v Narodnej rade Slovenskej republiky (NR SR) rozpisuje
v ramci schvélenych zavédznych ukazovatel'ov objem finanénych prostriedkov na zabezpecenie

pripravy na krizové situdcie ako u€elové prostriedky do rozpoctovych kapitol ministerstiev.
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Okresny urad v sidle kraja koordinuje ¢innost okresnych turadov a obci pri priprave
na krizovu situdciu a pri jej rieSeni a ¢innost’ podnikatel'ov a pravnickych oséb pri civilnom
nidzovom planovani, vykonava opatrenia na rieSenie krizovych situdcii, plni ulohy stanovené
vladou SR a v rozsahu uréenom vladou aj Ustredny krizovy §tab (UKS). V &ase vynimo&ného
stavu alebo nudzového stavu plni ulohy Bezpecnostna rada kraja — predklada Bezpecnostne;j
rade Slovenskej republiky (BR SR) informdcie o prijatych opatreniach a navrhoch na rieSenie
krizovej situécie.

Okresny urad koordinuje ¢innost’ obci pri priprave na krizovua situdciu a pri jej rieSeni
a ¢innost’ podnikatel'ov a pravnickych osdb pri civilnom nidzovom planovani, vykondva
opatrenia na rieSenie krizovych situdcii, plni tlohy stanovené vladou SR a v rozsahu ur¢enom
vladou aj UKS, okresnym tradom v sidle kraja. V ase vynimoéného stavu alebo nudzového
stavu plni ulohy Bezpecnostnd rada okresu — predkladd BR kraja informacie o prijatych
opatreniach a navrhoch na rieSenie krizovej situdcie.

Obec koordinuje c¢innost’ podnikatelov a pravnickych osdb pri civilnom nidzovom
planovani, plni ulohy stanovené vladou SR a v rozsahu uréenom vladou aj UKS, okresnym
uradom v sidle kraja a okresnym uradom, vykondva opatrenia na rieSenie krizovych situdcii,
vyzaduje poskytnutie pomoci od okresného uradu.

Schéma krizového riadenia v Slovenskej republike je zndzornena na obrazku 1.

Vlada SR

Vrcholova (Ustredny . . . .
aroveii krizovy §tab) riadenia v SR pri vzniku

mimoriadnej udalosti

Struktiira krizového

Rezortna Ministerstvo | . = 2
obrany SR [ ] kemmmrred 2 ministerstvi
3 % 3
(KS MO SR) KS MV aOvO0ss
(KS)

uroven

Regionalna Ozbrojené
uroveii RUYEE

' Velitel’ zasahu
~  spolupraca : Mimoriadna

L]
) liadenic udalost

Zasahujice
zloZky IZS

Obrazok 1 Schéma krizového riadenia (Zdroj: Okresny urad v sidle kraja v Banskej Bystrici, 2016)

Prevencia vzniku krizovych javov spociva vo vytypovani rizikovych miest a Cinnosti,
komplexnom posudeni vyrobnych technologii, priebeznom monitorovani technického stavu
vyrobnych zariadeni, venovani pozornosti kvalite zivotného prostredia, priprave a vybere

personalu, preventivnych kontrolach a pod.
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Prevencia dosledku krizovych javov spociva v krizovom planovani, v realizacii predbeznych
peeventivnych opatreni, vyhodnocovani ziskanych tdajov, systéme pohotovosti, vybaveni
jednotiek prostriedkami ochrany, priprave vyrozumenia a varovania obyvatel'stva, informovani
verejnosti o zdsadach ochrany pocas krizovych javov, a o vlastnej ¢innosti.

Prvotné zachranné prace pozostavaji z opatreni na zastavenie Sirenia krizovych faktorov,
prieskume priestoru krizového javu, vyhl'adévani a vyslobodzovani 0sob, zachrane I'udskych
zivotov a ochrane zdravia, odsune zranenych a poskodenych, haseni poziarov, odstranovani
zavalov a pod.

Zabezpecenie zivota osOb v postihnutej oblasti (v priestore presidlenia - po evakuacii) sa
tyka najmd samotnej evakuacie osob, zabezpecenia nahradného ubytovania, ntidzového
zasobovania vodou, potravinami a energiami, organizacii rezimu zivota a dopravy v postihnutej
oblasti.

Obnova postihnutej oblasti pozostdva z odstrafiovania trosiek, obnovy inzinierskych sieti
a rozvodov vody, obnovy zdsobovania energiami a potravinami, zabezpecenia ubytovania,

obnovenia dopravy a pod.

2.2 Civilna ochrana obyvatel'stva

Civilnd ochrana je v zakone NR SR ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva
definovana ako ,,systém tuloh a opatreni zameranych na ochranu Zivota, zdravia a majetku,
spocivajucich najmé v analyze mozného ohrozenia a v prijimani opatreni na znizovanie rizik
ohrozenia, ako aj urCenie postupov a Cinnosti pri odstraiovani nasledkov mimoriadnych
udalosti®.

Poslanim civilnej ochrany je chrénit’ Zivot, zdravie a majetok a utvarat podmienky
na prezitie pri mimoriadnych udalostiach a poc¢as vyhlasenej mimoriadne;j situacie.

Za plnenie uloh a opatreni civilnej ochrany zodpoveda v rozsahu ustanovenom zakonom
o civilnej ochrane obyvatel'stva vlada, ministerstva, ostatné Gstredné organy Statnej spravy, iné
ustredné Statne organy, okresné Urady v sidle kraja a okresné urady, samospravne kraje a obce,
pravnické osoby a fyzické osoby. Pri plneni tychto tloh spolupracujii v rozsahu ustanovenom
zakonom s obdobnymi inStiticiami inych $tatov.

Pri¢om, vlada Slovenskej republiky vyhlasuje a odvolava mimoriadnu situaciu pre ohrozené
uzemie alebo pre uzemie, kde vznikla mimoriadna udalost, ak rozsah ohrozené¢ho
alebo postihnutého Uzemia presiahne tzemny obvod kraja. Ministerstvo vnutra Slovenske;
republiky koordinuje €innost' okresnych Uradov v sidle kraja pri planovani a vykonavani

evakuacie, ked’ je potrebné vykonat’ evakuaciu z ohrozené¢ho uzemia jedného kraja na izemie
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in¢ho kraja, spresiiuje pocty evakuovanych osdb a priestory umiestnenia evakuovanych;
koordinuje vyuzitie evakuacnych trds vratane vyuzitia v ¢ase vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a niadzového stavu; vedie suhrnny prehl'ad o poctoch evakuovanych;
spolupracuje s ministerstvami, ktoré riadia plnenie uloh odborného zabezpecenia evakuacie.
Pri zabezpecovani evakuacie okresny urad v sidle kraja urcuje celkové pocty evakuovanych
a evakuacéné trasy z ohrozeného izemia jedného obvodu do iného obvodu. Pri zabezpecovani
evakuacie okresny tUrad urCuje celkové pocéty evakuovanych, prijem a umiestnenie
evakuovanych a evakuac¢né trasy z ohrozeného izemia jednej obce do inej obce.

Okresny urad na umiestnenie evakuovanych vyddva Rozhodnutie okresného uradu
o umiestneni evakuovanych pre obec, ktora prijima evakuovanych v pripade evakuécie.

Na riadenie a zabezpeCovanie evakudcie si vytvaraju organy Statnej spravy a samospravy
evakuacné komisie. Evakuacnu komisiu zriad’uje, vymenuva a odvoléva jej ¢lenov prednosta
okresného uradu v sidle kraja, prednosta okresného tradu a starosta obce.

Civilnd ochrana vo vSeobecnosti zahffia najmé tieto tlohy a opatrenia: organizovanie,
riadenie a vykonavanie zachrannych prac, ktoré spocivaji hlavne v zachrane o0sob, poskytnuti
predlekarskej a lekarskej pomoci, vyslobodzovani 0osob a v odsune zranenych; organizovanie
a zabezpeCovanie hlasnej a informacnej sluzby; poskytovanie nudzového zdsobovania
a nudzového ubytovania; zabezpeCovanie a vykondvanie ukrytia a evakudcie; vykonavanie
protiradiacnych, protichemickych a protibiologickych opatreni; organizovanie, riadenie
a vykondavanie pripravy na civilnli ochranu; posudzovanie umiestiiovania stavieb a vyuZivania
uzemia a dodrzovania zaujmov civilnej ochrany na teritoriu pri 1zemnom a stavebnom konani
a technickych parametrov zariadeni civilnej ochrany; zabezpecovanie a vykonavanie edi¢nej,
vedeckovyskumnej a vyvojovej cinnosti v civilnej ochrane. Civilnd ochrana zahfiia
aj dopliiujicu cCinnost’ vratane planovania, organizovania, materidlneho zabezpecenia
a kontroly.

V zmysle § 17 zdkona NR SR ¢. 42/1994 maju fyzické osoby pravo na vytvorenie
podmienok na zabezpecCenie pripravy na civilnii ochranu, ktorej cielom je umoznit’ ziskanie
nevyhnutnych vedomosti a zru€nosti v sebaochrane a pomoci inym v nidzi.

Sebaochranou sa rozumie pomoc vlastnymi silami a prostriedkami, ktord sa zameriava
na ochranu vlastnej osoby a jej najblizsicho okolia a smeruje k zmierneniu alebo k zamedzeniu
posobenia nasledkov mimoriadnej udalosti. Pripravu obyvatel'stva na sebaochranu a vzdjomnu
pomoc metodicky riadia a vykonavaju samospravne kraje v spolupraci s verejnopravnymi

inStitGciami s humanitnym poslanim.
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Pripravou obyvatel'stva na sebaochranu a vzijomni pomoc sa rozumie cielavedomy
a sustavny proces preventivno-vychovnej a propagacnej Cinnosti, teoretického Skolenia
a praktického vycviku, ktoré maji umoznit’ fyzickym osobdm ziskat' nevyhnutne potrebné

vedomosti, zru¢nosti a navyky na sebaochranu a pomoc inym v nudzi.

2.3 Zachranné prace — Integrovany zachranny systém

Zachranné prace su definované v zakone NR SR ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane
obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov ako ,,linnosti na zachranu zivota, zdravia osdb
a zachranu majetku, ako aj na ich odsun z ohrozenych alebo z postihnutych priestorov.
Sucastou zachrannych prac st c¢innosti na zamedzenie Sirenia a poOsobenia nasledkov
mimoriadnej udalosti a vytvorenie podmienok na odstranenie nasledkov mimoriadnej udalosti®.

Zachranné prace sa riadia na zéklade skutocnej situacie a jej predpokladaného vyvoja
a vykonavaju sa v zavislosti od druhu, rozsahu a ¢asu vzniku mimoriadnej udalosti.

Pre riadenie zdchrannych prac su nevyhnutné informacie, ktoré riadiaci §tab ziskava z terénu
alebo boli vytvorené uz v priebehu obdobia pripravy na krizovu situdciu.

Informacie, ktor¢é riadiaci §tab ma k dispozicii mozno rozdelit’' na pravidelné a nepravidelné.

Za pravidelné informécie si povazované udaje potrebné na spracovanie a aktualizaciu
analyzy mozného ohrozenia obyvatel'stva. Udaje potrebné na planovanie zabezpelenia
zachrannych prac sa predkladaji prijimaciemu miestu v nim uréenych terminoch, forme
a obsahu.

Nepravidelné informacie, t. j. aktualne udaje o vzniku mimoriadnej udalosti st predkladané
uzemne prislusnym informa¢nym miestam ihned’ po zisteni mimoriadnej udalosti, s uvedenim
druhu, miesta a ¢asu vzniku mimoriadnej udalosti. Do 5 h od vzniku mimoriadnej udalosti
s uvedenim druhu, miesta, ¢asu vzniku, rozsahu mimoriadnej udalosti, nasledkov na zdravi
0so6b, majetku, zivotnom prostredi, strat na zivotoch, vykonanych opatreniach a d’alSieho
postupu pri odstranovani nasledkov mimoriadnej udalosti.

Pravidelné informéacie o stave a priebehu zachrannych prac alebo evakuacie a vypractivaji
sa po vyhlaseni mimoriadne;j situécie sa predkladaju izemne prisluSnému informacnému miestu
denne so stavom k 06:00 h a k 18:00 h, a to nasledovne: informaéné miesto pravnickej osoby
alebo fyzickej osoby - podnikatela informa¢nému miestu obce do 06:30 h a do 18:30 h;
informaéné miesto obce informa¢nému miestu okresného uradu do 07:00 h a do 19:00 h;
informacné miesto okresného tradu informacnému miestu okresného tiradu v sidle kraja do
08:00 h a do 20:00 h; informa¢né miesto okresného uradu v sidle kraja informa¢nému miestu

ministerstva vnatra do 09:00 h a do 21:00 h.
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Nepravidelné informacie sa predkladaju izemne prisluSnym informac¢nym miestam ihned
bez ohl'adu na predchadzajuce vyziadanie, ak obsahuju udaje 0 ohrozeni alebo vzniku
mimoriadnej udalosti, tendencii vyvoja mimoriadnej udalosti, potrebe varovania obyvatel'stva
a vyrozumenia o0sOb, vyhlaseni alebo odvolani mimoriadnej situdcie, zmene radiacne;j,
chemickej alebo biologickej situacie, zmene meteorologickej a hydrologickej situacie,
dosiahnuti pohotovosti na plnenie uloh jednotiek civilnej ochrany, dosiahnuti pohotovosti
evakuacnej komisie a evakuaéného zariadenia, Case a stave zacatia alebo skoncenia
zachrannych prac, Case a stave zacCatia a skoncenia evakuacie, udalosti, ktora narasa zachranné
prace alebo evakuaciu.

Informacie sa prenasaji v tomto poradi: informacie o vzniku mimoriadnej udalosti,
informdcie o potrebe varovania obyvatel'stva a vyrozumenia osob, informacie o vyhlaseni
a o odvolani mimoriadnej situécie, informdcie o radiacnej, chemickej a biologickej situdcii,
informdcie o meteorologickej a hydrologickej situécii, ostatné nepravidelné a pravidelné
informacie.

Zachranné prace na urovni objektu riadi pravnickd osoba, fyzickd osoba podnikatel,
na urovni obce / mesta je to starosta / primator, na urovni okresu prednosta okresného tradu
na urovni kraja zase prednosta okresného uradu v sidle kraja.

Riadiace organy (5tab CO, krizovy §tab obce, havarijnd komisia objektu, d’alSie zlozky 1ZS
potrebné k riadeniu, ktoré je potrebné informovat, aby mohli zabezpecit potrebné sily
a prostriedky, sa zvolavaju v zmysle danej situacie a zodpovedajucich pravnych noriem
a kompetencii.

Pri riadeni zachrannych prac sa ukladaja tlohy a vydavaji Gstne alebo pisomné prikazy
na ich vykonanie a kontroluje sa ich pInenie. Ustne prikazy sa nasledne vyhotovuju v pisomnej
forme. Prikazy sa vydavaju aj na uvedenie sil a prostriedkov do pohotovosti, rozvinutie miesta
riadenia, zaujatie zalozného miesta riadenia, uréenie komunikdcii na zachranné prace, uzavretie
ohrozeného alebo postihnutého priestoru, vytvorenie podmienok na preZzitie ohrozeného
alebo postihnutého obyvatel'stva, skonCenie prac na ohrozenom uUzemi alebo na Uzemi
postihnutom mimoriadnou udalost'ou, povolanie na osobné ukony, vecné plnenie, odvolanie
subjektov po vykonani zachrannych prac.

Pri ur€ovani uloh na vykonanie zachrannych prac sa vychadza predovSetkym z potrieb
vykonat’ prace tak, aby pri zaistenej bezpecnosti 0s6b vykonavajicich zdchranné prace bola
ucinne poskytnuta prva pomoc vyslobodenym a postihnutym osobam, pricom je potrebné dbat’
na to, aby sa ¢o najmenej zasahovalo do prav a chranenych zaujmov vlastnika, spravcu

alebo najomcu nehnutel’nosti a zabranilo sa vzniku d’al§ich §kod.
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Pred vydanim prikazu na vykonanie zachrannych prac je potrebné vyhodnotit’ situaciu
po vzniku mimoriadnej udalosti, najmé posudit’ jej rozsah a vplyv na Zivoty a zdravie osob,
ako aj rozsah materidlnych a finanénych §kod na postihnutom tzemi. Od ¢lenov riadiaceho
organu sa prijimaju informacie, podklady a navrhy potrebné na vykonanie zachrannych prac.

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky (MV SR), okresny urad v sidle kraja a okresny
urad moézu vyslat do miesta vzniku mimoriadnej udalosti do Stdbu velitel'a zédsahu
alebo do krizového $tabu nizsieho stupna riadenia vyjazdova skupinu.

Podrobnosti na zabezpecenie zachrannych prac a organizovania jednotiek civilnej ochrany
su uvedené vo Vyhlaske MV SR €. 523/2006 Z. z. v zneni neskorSich predpisov. V § 1 tejto
vyhlasky sa uvadza, ze zachranné prace vykondvaju zakladné zadchranné zlozky integrovaného
zachranného systému IZS, t. j. (Hasi¢sky a zachranny zbor, Zachranna zdravotna sluzba,
Kontrolné chemické laboratoria Civilnej ochrany, Horska zachranna sluzba, Banska zadchranna
sluzba), ostatné zachranné zlozky IZS (Ozbrojené sily Slovenskej republiky, Dobrovolné
hasi¢ské zbory miest a obci, pracoviska vykonavajuce Statny dozor, jednotky civilnej ochrany,
obecna policia, Slovensky ¢erveny kriz, iné pravnické osoby a fyzické osoby,
ktorych predmetom cinnosti je poskytovanie pomoci pri ochrane Zivota, zdravia, majetku

a zivotného prostredia) a osoby povolané na osobné ukony.

2.3.1 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém je definovany v zdkone NR SR ¢&. 129/2002 Z. z.
0 integrovanom  zachrannom systéme ako ,koordinovany postup jeho zloziek
pri zabezpeCovani ich pripravenosti apri vykonavani c¢innosti a opatreni suvisiacich
S poskytovanim pomoci v tiesni®.

Tazisko poskytnutia bezodkladnej odbornej, zdravotnej, technickej a d’alsej pomoci v tiesni
na zaklade pokynu koordina¢ného strediska alebo opera¢ného strediska je kladené na zékladné
zachranné zlozky, ktoré tvoria sucasti Hasi¢ského a zachranného zboru (HaZZ), Zachrannej
zdravotnej sluzby (ZZS), Horskej zachrannej sluzby (HZS), Banskej zachrannej sluzby (BZS)
a kontrolnych chemickych laboratorii civilnej ochrany (KCHL CO). Policajny zbor (PZ) sa
na poskytovani bezodkladnej pomoci v tiesni podiela v rozsahu tloh podla osobitnych
pravnych predpisov.

Hlavnym organizanym prvkom IZS integrujicim cinnost' zachrannych zloZiek su
koordina¢né strediskd IZS zriadené od 1. jula 2003. Sucastou koordinacnych stredisk su
aj krajské operacné strediskd zachrannej zdravotnej sluzby a operacné strediska krajskych
riaditel’stiev Hasi¢ského a zachranného zboru (HaZZ). Ulohy koordinaéného strediska

vyplyvajuce zo zakona st formulované tak, aby boli schopné adekvatne reagovat’ na aktikol'vek
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situdciu, ktora suvisi s poskytnutim pomoci v tiesni, pricom nie je rozhodujuce ¢i bolo
ohrozenie spdsobené nasledkom nehody jednotlivca alebo nasledkami mimoriadnej udalosti
¢i inej krizovej situdcie. Prepojenie koordinacnych stredisk na cinnost krizovych Stabov
okresnych uradov v sidle kraja z nich vytvara prvok v systéme krizového riadenia umoziujaci
vCas reagovat’ na krizovu situaciu ,,Standardného rozsahu*.

Zakladnymi organiza¢nymi zlozkami IZS v zmysle zdkona NR SR ¢. 129/2002 Z.z. su:
Ministerstvo vnutra SR, Ministerstvo zdravotnictva SR, okresné urady v sidle kraja a samotné
zachranné zlozky.

Ministerstvo vnutra SR riadi a koordinuje plnenie uloh na useku IZS a v spolupraci
s Ministerstvom zdravotnictva vypracuva koncepciu organizacie a rozvoja IZS a zabezpecuje
odbornu pripravu pracovnikov koordina¢nych stredisk, opera¢nych stredisk tiesnového volania
a dispecerskych pracovisk, vysielanie zachrannych zloZiek integrovaného zachranného systému
pri poskytovani pomoci v tiesni medzi krajmi, vyzaduje pomoc a vysiela zachranné zlozky
integrovaného zachranného systému v ramci medzinarodnej pomoci a humanitarnej spoluprace.

Ministerstvo zdravotnictva SR okrem toho v suvislosti s IZS koordinuje pripravu
traumatologickych planov, ktoré si povinné vypracovat’ zdravotnicke zariadenia Ustavnej
zdravotnej starostlivosti na zabezpecenie uloh stvisiacich s poskytovanim pomoci v tiesni
pri udalostiach s vysokym poctom postihnutych v ohrozeni zivota alebo s poskodenim zdravia
a v spolupraci s Ministerstvom vnutra vypractiva koncepciu organizacie a rozvoja IZS.

Okresny urad v sidle kraja koordinuje a metodicky riadi plnenie lloh na tiseku integrovaného
zachranného systému na uzemi kraja. Na tieto ucely zriad'uje koordina¢né stredisko, utvara
technické podmienky na jeho Cinnost’, rozhoduje o nahrade vydavkov a Skody spdsobenych
mimoriadnou udalost'ou a uhradza tieto nahrady.

Zachranné zlozky IZS sa podielaji na posyktovani pomoci tiesni a na vykone zachrannych
prac. Tieto su vzhladom na svoje personalne, technické aodborné vybavenie, druh
poskytovanej pomoci zaradené do jednej z nasledovnych kategoérii: zakladné zachranné zlozky,
ostatné zachranné zlozky a utvary Policajného zboru.

Zakladné zachranné zlozky poskytuju bezodkladne odborntl, zdravotnu, technicka a d’alSiu
potrebnt pomoc v tiesni na zédklade pokynu koordina¢ného strediska alebo svojho operacného
strediska tiesiového volania. V obdobi pripravy na mimoriadnu situdciu vykondvaju
organizacné, technické a d’alSie opatrenia na poskytovanie pomoci v tiesni a na ten ucel sa
vybavuji technickymi a vecnymi prostriedkami a zuacastiiuju sa na odbornej priprave.

Spractivaji tdaje o svojej Cinnosti, silach a prostriedkoch a predkladaju ich okresnému tradu
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v sidle kraja do konca februara za predchadzajici kalendarny rok; ak ide o poskytovatel'ov
zachrannej zdravotnej sluzby, aj Ministerstvu zdravotnictva SR.

Zakladna zachranna zlozka vykondva svoju ¢innost spravidla vo svojom zadsahovom obvode
a posobenim zakladnych zachrannych zloziek v integrovanom zachrannom systéme nie je
dotknuté ich postavenie a ulohy ustanovené osobitnymi pravnymi predpismi.

Do kategorie zékladnych zachrannych zloziek su zaradené: Hasi¢sky a zachranny zbor,
poskytovatelia zachrannej zdravotnej sluzby, Kontrolné chemické laboratoria civilnej ochrany,
Horské zachranna sluzba a Banské zéchranna sluzba.

Ostatné zachranné zlozky plnia rovnaké ulohy ako zékladné zachranné zlozky a su vyzvané
k zachrannym pracam na zaklade povahy mimoriadnej udalosti a ich mozZnosti zasiahnut'.
V réamci IZS poskytuju odbornu, zdravotnt, technicku a d’al§iu potrebnii pomoc v tiesni
na zaklade vyzvania koordinacnym strediskom alebo operaénym strediskom tiesiového volania
alebo na zaklade pokynu svojho dispecerského pracoviska. Oznamuji na vyZiadanie
koordina¢nému stredisku udaje o svojich sildch a prostriedkoch, ktoré¢ moézu poskytniut
na zasah, a udaje o spOsobe svojej aktivizacie pre potreby vypracovania planu poskytnutia
pomoci a pre pripad vyzvania na zasah. Vykondvaju opatrenia stvisiace s ich zaclenenim
do informacnej a komunikacnej siete integrovaného zachranného systému vratane
zabezpecovania spojovacich prostriedkov a z(c¢astnuju sa na odbornej priprave. Pdsobenim
ostatnych zachrannych zloziek v integrovanom zachrannom systéme nie je dotknuté ich
postavenie a lohy ustanovené osobitnymi pravnymi predpismi.

Ostatné zachranné zlozky IZS tvoria Ozbrojené sily SR, dobrovol'né hasi¢ské zbory obci
/ miest, zdvodné hasi¢ské utvary, zavodné hasi¢ské zbory, pracoviskd vykondvajlce Statny
dozor alebo ¢innosti podl'a osobitnych predpisov, jednotky civilnej ochrany, obecné policia,
Slovensky Cerveny kriz a iné pravnické osoby a fyzické osoby, ktorych predmetom &innosti je
poskytovanie pomoci pri ochrane Zivota, zdravia a majetku.

Utvary Policajného zboru majii osobitné postavenie v integrovanom zachrannom systéme
a podiel’aju sa na poskytovani bezodkladnej pomoci v tiesni v rozsahu uloh Policajného zboru
na zéklade pokynu operacného strediska Policajného zboru. Vykonavajii organizacné,
technické a d’alSie opatrenia suvisiace s ich pdsobenim v integrovanom zachrannom systéme
a zOCastiuju sa na odbornej priprave so zachrannymi zloZkami. Pre potreby okresného tradu
spracuvaju udaje o svojej ¢innosti, silach a prostriedkoch.

Podl'a zakona NR SR €. 129/2002 Z. z. je kazdy povinny pri zasahu na vyzvu velitel'a
zasahu, opravnenej osoby alebo operacného strediska tiesnového volania poskytnit’ pomoc,

ktord spoc¢iva najmé v poskytnuti osobnej pomoci alebo inej pomoci potrebnej na zachranu
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zivota, zdravia alebo majetku a tiez vecného plnenia potrebného na zachranu zivota, zdravia
alebo majetku.

Pri poziadani o osobnu pomoc a pri ukladani vecnych plneni treba prihliadat’ na to,
aby sa tym neohrozila vyziva toho, kto osobnti pomoc alebo vec poskytol, pripadne vyziva jeho
rodiny, alebo aby sa neohrozil chod jeho podnikatel'skej Cinnosti. Vynatie z povinnosti
poskytnut’ osobnlil pomoc a vecné plnenie st vojaci oOzbrojenych sil, prislusnici Policajného
zboru, Slovenskej informaénej sluzby, Zboru vizenskej a justiénej straze a Zelezni¢nej policie,
ak by poskytnutim osobnej pomoci alebo vecného plnenia bol ohrozeny vykon ich sluzby,
ale tiez zamestnanci pravnickej osoby a fyzickej osoby opravnenej na podnikanie vo verejnej
hromadnej doprave, v energetike, post a telekomunikéacii, ak by poskytnutie osobnej pomoci
alebo vecného plnenia mohlo mat’ za nasledok vazne ohrozenie zdravia, Zivota a majetku inych
0s0b, zavazni poruchu prevadzky alebo iny zavazny nasledok. Dalej zamestnanci pravnickej
osoby a osoby opravnenej na podnikanie v oblasti zdravotnictva, ak by poskytnutim osobne;j
pomoci alebo vecného plnenia bolo vazne ohrozené plnenie tlloh podl'a osobitnych predpisov
alebo plnenie uloh pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a osoby telesne alebo dusevne
nespdsobilé, osoby mladSie ako 18 rokov, tehotné Zeny a zamestnancov cudzich

zastupitel'skych tradov.

2.3.2 Jednotky civilnej ochrany

Jednotkou civilnej ochrany sa vo vS§eobecnosti rozumie organizovana skupina osob, odborne
pripravend a materidlne vybavena na plnenie uloh civilnej ochrany.

Jednotky civilnej ochrany sa z organizaéného hl'adiska delia na §tab, zachranné jednotky,
Specialne jednotky a jednotky na ¢innost’ evakuaénych zariadeni.

Stab pripravuje podklady a vypractiva navrh prikazu na vykonanie zachrannych prac.
Na zéklade prikazu na vykonanie zachrannych prac riadi ¢innost’ odbornych jednotiek vo svojej
posobnosti, vyhodnocuje plnenie ulozenych uloh, uskuto¢iiuje kontrolnu ¢innost’, zabezpecuje
spojenie, materidlne zabezpeCenie, organizuje vyuzitie servisnych sluzieb v prospech
nasadenych odbornych jednotiek, zabezpecuje striedanie, odpocinok, zadsobovanie potravinami,
vodou a dopliiovanie ochrannych prostriedkov. Organizuje st¢innost’ odbornych jednotiek
so zachrannymi zlozkami integrovaného zachranného systému, ktoré vykondvajii zachranné
prace. leduje, zhromazd'uje a vyhodnocuje spravy o vyvoji situacie, organizuje opatrenia podla
planu ochrany obyvatel'stva. Kontroluje plnenie urcenych tloh a poskytuje pomoc odbornym
jednotkam pri vykondvani zdchrannych préc.

Zachranné jednotky (prieskumné, vyslobodzovacie, dekontamina¢né, jednotky

zdravotnickej pomoci, poriadkové, jednotky na nudzové ubytovanie a nidzové zasobovanie)
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vykonavaju zachranné prace pri nebezpecenstve vzniku alebo po vzniku mimoriadnej udalosti
s minimalizovanim rizika ohrozenia Zzivota a zdravia nasadenych o0s6b, pricom najmi
vyhl'adavaju zavalené ochranné stavby a jednotlivé zavalené osoby, vytvaraju k nim priechody,
vyslobodzuju ich a vykondvaji také opatrenia, aby sa situacia postihnutych nezhorSovala;
vytvaraju priechody a prejazdy na zavalenych komunikaciach; podielaju sa na vykonavani
technickych opatreni na zamedzenie vzniku néaslednych $§kod, na strhavani alebo speviiovani
Casti budov, ktoré ohrozuju sily a prostriedky a osoby nachadzajuce sa v ohrozenom priestore;
podielaju sa na zachrane postihnutych a ohrozenych 0s6b pri povodniach a v st¢innosti
s Hasi¢skym a zachrannym zborom, Ozbrojenymi silami Slovenskej republiky a s ostatnymi
subjektmi vykonavaju technické opatrenia na usmernenie vodného toku a na odvod vody zo
zaplaveného izemia; podiel'aju sa na vykonavani dezaktivacie, Specialnej ocisty, dezinfekcii,
dezinsekcii a deratizacii pristupovych a odsunovych komunikacii, pracovnych ploch a stanic
pre Specidlne jednotky civilnej ochrany, terénu a budov s dérazom na priestory dolezité pre
uskuto¢nenie zachrannych préac, priestory sustredenia o0sdb postihnutych mimoriadnou
udalostou a priestory vyznamné pre normalizaciu Zivota obyvatel'stva a chodu ekonomiky
Statu; podiel’aju sa na vyhl'adavani postihnutych osob a v su¢innosti s Hasi¢skym a zdchrannym
zborom a poskytovatelmi zdchrannej zdravotnej sluzby sa podielaji na poskytovani prvej
pomoci; sustred’'ujii postihnuté osoby a podielaju sa na zabezpe€eni ich odsunu do uréeného
zdravotnickeho zariadenia na poskytnutie lekarskej pomoci; v sa¢innosti s itvarmi Policajného
zboru a leteckej prepravy Ministerstva vnitra Slovenskej republiky, Gitvarmi Zelezniénej policie
a s obecnou policiou sa podielaji na udrziavani verejného poriadku a bezpe€nosti,
zabezpecCovani regulacie dopravy subjektov na vykonanie zachrannych prac a odsunu
postihnutych; podiel’aju sa na vytvarani podmienok na prezitie postihnutych a ohrozenych oséb
v sucinnosti s pravnickymi osobami a fyzickymi osobami - podnikatel'mi a verejnopravnymi
inStitGciami s humanitnym poslanim; podielaju sa na zabezpecovani prisunu vody urcenej na
I'udskti spotrebu, na priprave a vydaji stravy, na zabezpecovani nidzového ubytovania
ohrozenych a postihnutych o0s6b, na vydavani Satstva, obuvi, ochrannych prostriedkov
a zékladnych hygienickych potrieb.

Specialna jednotka civilnej ochrany najmi v mieste na vykondvanie hygienickej ocisty,
dezaktivacie a Specidlnej oCisty odstranuje kontamindciu alebo znizuje uroven kontaminacie
povrchu tela osob, materidlu a techniky nebezpeCnymi latkami, pricom ¢innost vykonava
v kontrolnom a roztried'ovacom stanovisti, na ploche na hygienicku ocistu, na ploche na
dekontaminéciu odevov, na ploche na dekontaminéciu dopravnych prostriedkov, na ploche na

dekontaminaciu drobnej techniky a naradia, na ploche na odlozenie kontaminované¢ho materialu
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a v zhromazdisku; v stanici na dekontaminaciu odevov odstraiiuje nebezpecné latky z odevov
a obuvi 0sob; v stanici na dekontaminaciu dopravnych prostriedkov odstranuje kontaminaciu
nebezpeénymi latkami alebo znizuje Groven kontaminacie povrchu dopravnych prostriedkov,
techniky a prevazaného materialu tak, aby neboli presiahnuté limity kontaminacie; v stanici na
vykonavanie hygienickej ocisty odstranuje nebezpecéné latky alebo znizuje uroven
kontaminacie povrchu tela osdb nebezpeénymi latkami tak, aby neboli presiahnuté limity
kontamindcie; v chemickom laboratoriu uskutoéiiuje laboratérnu kontrolu vzoriek, najma
kontaminovanej zeminy, vody, porastov, potravin, krmiv a iného materialu; vyhodnocuje
vysledky laboratornej kontroly vzoriek a pripravuje navrhy na vykonanie hygienickej ocisty
0s0b, dekontaminacie materialu, techniky, terénu, komunikacii a budov; v sklade materialu
civilnej ochrany vydava material lenom jednotiek civilnej ochrany, dopiia chybajtici material,
prijima materidl od prislusnikov jednotiek civilnej ochrany po ukonceni ich ¢innosti, vykonava
zakladné oSetrenie skladovaného materidlu; zabezpe€uje cinnosti spojené s vydajom
prostriedkov individualnej ochrany; v ochrannej stavbe zabezpeCuje prevadzku zariadeni
sliziacich na dodavku a odvod vzduchu, vody a elektrickej energie, vykondva protipoziarne
opatrenia, stanovuje a organizuje rezim zivota, poskytuje prvii pomoc ukryvanym.

Jednotka na Cinnost’ evakuacnych zariadeni realizuje opatrenia urené na vykondvanie
evakuacie z ohrozenych priestorov, obsluhu evakuaéného zberného miesta, obsluhu
evakuacného strediska, obsluhu v stanici ndstupu a V stanici vystupu evakuovanych, jednotka
obsluhu regula¢ného miesta, obsluhu miesta ubytovania evakuovanych, obsluhu kontrolného

stanoviska pri evakuacii.

2.4 RieSenie udalosti s hromadnym postihnutim os6b

Za udalost’ s hromadnym postihnutim os6b (UHPO) je povaZzovana kazda udalost’, kde pocet
0s0b so zavaznym ohrozenim zdravia alebo bezprostrednym ohrozenim zivota je tri a viac.

Ide 0 pojem zadefinovany praxou zachrannej zdravotnej sluzby. Na ucely ziskania prehl'adu
predkladatel'ov informdcii v systéme vzdjomnej komunikdcie a na urcenie udalosti podla
rozsahu a priorit ako aj ich oznacenia sl0Zi klasifikéacia udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b.

Klasifikacia udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b pre potreby vzajomnej komunikacie je

uvedena v tabul’ke 1).
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Tabulka 1 Klasifikacia udalosti s hromadnym postihnutim osob (Zdroj: Katkom 2014)

Stupen Rozsah Priorita
ALFA 3 — 50 zranenych a zasiahnutych osob  Priorita vysoka
(z toho minimalne 3 — 20 o0sbéb so
zédvaznym ohrozenim zdravia alebo
zivota)
BRAVO 51 — 100 zranenych a zasiahnutych Priorita vysoka
0s0b (z toho minimalne 20 — 50 os6b
s0 zavaznym ohrozenim zdravia alebo
zivota)
CHARLIE 101-1000 zranenych a zasiahnutych Priorita vysoka a kriticka
0s0b (z toho minimalne 50 — 300 osdb
s0 zavaznym ohrozenim zdravia alebo
zivota)
DELTA > 1 001 zranenych a zasiahnutych Priorita vel'mi vysoka a kriticka
0s0b (z toho minimalne viac 0sdb so
zavaznym ohrozenim zdravia alebo
zivota)

Za zévazné ohrozenie zivota alebo zdravia os6b povazovat stavy s vysokou
pravdepodobnost’ou umrtia alebo s vyustenim do zdvazného postihnutia celkového zdravia a
kvality zivota obc¢ana.

Dalej uvadzame zakladny popis udalosti podla priority (Katkom 2014).

ALFA - Priorita vysoka

Udalost’ s relativne nizkym poctom zranenych a zasiahnutych osob, ide o tieseii — hromadna
dopravna nehoda, udalost’ na kultarnych a $portovych podujatiach alebo inych zhromazdeniach
obCanov, priemyselnd alebo technologicka havaria v prevadzkach pravnickych osob, zivelna
pohroma menSieho rozsahu (lokélna troven — plocha presne ohranicena, spravidla pojde o Cast’
uzemia obce), infraStruktira $tatu nie je naruSend a neprijimaji sa mimoriadne opatrenia.

Zasah koordinuje Koordina¢né stredisko integrovaného zachranného systému (KS 1ZS)
v sucinnosti so zdkladnymi zloZkami integrovaného zachranného systému. Ide o vykonanie
prieskumu, urcenie velitela zasahu IZS a velitela zdravotnickeho zéasahu, stanovenie
arealizdcia bezpecnostnych opatreni, vyty€enie hranice nebezpecného priestoru a priestoru pre
vytvorenie hniezda zranenych, dopravy a prepravy z miesta udalosti, atd’.

Krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby (KOS ZZS) vysiela na miesto
udalosti spravidla sily a prostriedky v rozsahu 3 — 15 ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby
(ZZS) a zabezpeci cestou KS IZS vyslanie potrebného poctu vozidiel dopravnej sluzby (DS),
pripadne autobus na prevoz l'ahko zranenych. Posadky ambulancii ZZS na mieste udalosti
realizuji opatrenia zdravotnej pomoci ranenym a zasiahnutym osobam, podl'a pokynov KOS

ZZS ich prepravia k uréenym poskytovatel'om tstavnej zdravotnej starostlivosti.
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Poskytovatelia ustavnej zdravotnej starostlivosti na zaklade vyzvy od KOS ZZS realizuju

potrebné opatrenia na vykonanie prijmu zranenych a zasiahnutych osob.

BRAVO - Priorita vysoka

Udalost’ so zvySenym poctom zranenych a zasiahnutych osob, ktorda ma charakter
mimoriadnej udalosti (vyhlasuje sa mimoriadna situacia) — hromadna dopravna nehoda,
udalosti na kultirnych alebo Sportovych podujatiach alebo inych zhromazdeniach obcanov,
priemyselna alebo technologicka havaria, Zivelna pohroma alebo katastrofa mensieho rozsahu
(lokélna az regionalna uroven — plocha nepresne ohraniend, spravidla pojde o tizemie obce
alebo niekol’kych obci a moze presiahnut’ aj hranicu obvodu). Dopravna infrastruktira Statu
modze byt na miestnej Uirovni naru$end a na napravu sa prijimaji opatrenia na jednotlivych
urovniach riadenia $tatu.

Zasah koordinuje okresny trad v sidle kraja alebo okresny urad, pripadne starosta obce
cestou KS IZS v stcinnosti so zédkladnymi zlozkami IZS (vykonanie prieskumu, urcenie
velitel'a zasahu IZS a velitel'a zdravotnickeho zasahu, stanovenie a realizacia bezpecnostnych
opatreni, vytyCenie hranice nebezpecného priestoru a priestoru pre vytvorenie hniezda
zranenych a zasiahnutych, preprava z miesta udalosti).

KOS ZZS vysiela na miesto udalosti spravidla 15 — 30 ambulancii ZZS, ktoré na mieste
udalosti realizuju opatrenia neodkladnej zdravotnej pomoci ranenym a zasiahnutym osobam,
podl'a pokynov KOS ZZS ich prepravia k vyzvanym poskytovatelom ustavnej zdravotnej
starostlivosti, realizuje sa zabezpecenie 2 — 3 autobusov na prepravu a dopravu 'ahko zranenych
a zasiahnutych, pripadne 15 — 20 vozidiel DS.

poskytovatelia ustavnej zdravotnej starostlivosti na zaklade vyzvy od KOS ZZS realizuji

potrebné opatrenia na vykonanie hromadného prijmu zranenych a zasiahnutych osob.

CHARLIE - Priorita vysoka a kriticka

Udalost’ s vysokym poctom zranenych a zasiahnutych osdb, ktora mé charakteristiku
mimoriadnej udalosti na lokalnej az regionalnej urovni (méze byt vladou SR vyhldseny
nudzovy stav alebo vynimoc¢ny stav) — plocha nepresne ohrani¢ena, spravidla pdjde o uzemie
niekol’kych obvodov a mdze Ciasto¢ne presiahnut’ hranicu kraja. Infrastrukttra Statu moze byt
na lokalnej a regionalnej rovni narusend, realizuji sa mimoriadne opatrenia na jednotlivych
urovniach riadenia Statu.

Zasah koordinuje prednosta okresného tradu v sidle kraja v sti¢innosti so vSetkymi zlozkami

IZS a prislusnymi pravnickymi a fyzickymi osobami na teritériu v zmysle vypracovanych
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planov hromadného prijmu zranenych a zasiahnutych a krizovych planov, realizuje sa
cezhrani¢na spolupraca v dohodnutom rozsahu,

KOS ZZS vysiela na miesto udalosti spravidla 30 — 60 ambulancii ZZS, ktoré na mieste
udalosti realizuju opatrenia zdravotnej pomoci zranenym a postihnutym osobam. Podla
pokynov KOS ZZS ich ambulancie ZZS prepravia k poskytovatelom ustavnej zdravotnej
starostlivosti, cestou KS IZS sa realizuje zabezpecenie 4 — 6 autobusov na prepravu l'ahko
zranenych a zasiahnutych, pripadne 20 — 50 vozidiel DS.

Poskytovatelia ustavnej zdravotnej starostlivosti na zéklade vyzvy od KOS ZZS realizuju
potrebné¢ opatrenia na vykonanie hromadného prijmu zranenych a zasiahnutych osob
a realizuju vSetky opatrenia v zmysle vypracovanych planov hromadného prijmu zranenych
a zasiahnutych a krizovych planov. Ostatné zdravotnicke zariadenia rezortu zdravotnictva
realizuju na zéklade vyzvy ministerstva opatrenia na poskytovanie zdravotnej starostlivosti

ranenym a zasiahnutym.

DELTA - Priorita vel’mi vysoka a kriticka

Udalost’ s ve'mi vysokym a kritickym poctom zranenych a zasiahnutych osob, ktora ma
charakteristiku mimoriadnej udalosti na regionalnej trovni (vladou SR moze byt vyhlaseny
nidzovy stav alebo vynimo¢ny stav) — plocha nepresne ohranicend, spravidla pdjde o tizemie
niekol’kych okresov az krajov. Infrastruktira $tatu moze byt na lokalnej aj regionalnej Grovni
silne naruSend a prijimajl sa a realizuju rozsiahle mimoriadne opatrenia na miestnej, krajske;j
a ustrednej tirovni riadenia Statu.

Zisah koordinuje vlada SR cestou prisluSnych orgénov krizového riadenia Statu
a na likvidaciu udalosti nasadzuje vSetky dostupné sily a prostriedky [ZS v zmysle
vypracovanych krizovych planov. Spravidla sa realizuje cezhrani¢néa spolupraca v zmluvnom
rozsahu a pripadne sa moze vyziadat' aj humanitirna pomoc od EU, NATO, OSN a dalsich
medzinarodnych organizacii a zoskupeni.

KOS ZZS vysiela na miesto udalosti vSetky dostupné ambulancie ZZS vratane zaloznych
vozidiel s posddkami, ktoré na mieste udalosti realizuji v sti€¢innosti so vSetkymi zlozkami IZS
opatrenia neodkladnej zdravotnej pomoci ranenym a zasiahnutym osobam, podla pokynov
KOS ZZS ich prepravia k uréenym poskytovatelom ustavnej zdravotnej starostlivosti alebo
do d’alSich zdravotnickych zariadeni na teritoriu SR. KS IZS realizuje zabezpecenie dostupnych
prepravnych prostriedkov na prepravu a dopravu lahko zranenych a zasiahnutych os6b

k poskytovatel'om ustavnej zdravotnej starostlivosti.
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Poskytovatelia ustavnej zdravotnej starostlivosti na zéklade vyzvy od KOS ZZS realizuju
potrebné opatrenia na vykonanie prijmu zranenych a zasiahnutych os6b v zmysle
vypracovanych planov hromadného prijmu zranenych a zasiahnutych a krizovych planov.
Ostatné zdravotnicke zariadenia rezortu zdravotnictva realizuji na zéklade vyzvy ministerstva
opatrenia na poskytovanie zdravotnej starostlivosti ranenym a zasiahnutym.

Systém vzdjomnej komunikacie pri rieSeni nasledkov udalosti je tvoreny predkladatelmi
informacii, podmienkami spustania vzdjomnej komunikécie, obsahom informadcii a hlaseni,
sposobom vzajomnej komunikacie, tokom informacii, udrziavanim funkc¢nosti systému
vzajomnej komunikécie.

2.4.1 Povinnosti, pdésobnost a postup organizacii a organov rezortu
ministerstva zdravotnictva SR pri vzniku udalosti s hromadnym
postihnutim osob

V pripade nahlasenia udalosti, je kazdy poskytovatel ZZS prostrednictvom svojej prvej
pritomnej zasahovej skupiny ZZS, ktord sa dostavila na pokyn prislusného opera¢ného
strediska ZZS na miesto udalosti (zdsahova skupiny ZZS prvého kontaktu, lekar v RLP
a zachranar v RZP) zodpovedny za predloZenie situacnej spravy, podanej v spolupraci
s jednotlivymi zasahujiicimi zlozkami IZS. Dalej zabezpedi, aby velitel’ zdravotnickeho zasahu
predlozil po ukonceni zasahu do 2 h stthrnnu informaciu o vyhodnoteni zdravotnickeho zasahu
udalosti na riaditel'stvo OS ZZS SR cestou prislusného krajského opera¢ného strediska ZZS.

Za celom naplnenia predchadzajiceho ustanovenia, kazdy poskytovatel' ZZS priebeZne
zabezpecuje v uzkej spolupréci s prislusSnym operaénym strediskom ZZS a s jednotlivymi
zlozkami IZS bezodkladné zvladnutie udalosti na mieste zdsahu prostrednictvom zasahovych
skupin ambulancii rychlej lekarskej pomoci a rychlej zdravotnej pomoci s vyuzitim vlastnych
materidlnych kapacit, popripade zaloZnych kapacit jednotlivych zloziek IZS; spdsob vedenia
kontinudlnej krizovej komunikacie pocas celého priebehu likvidacie udalosti s velitelom
zasahu HaZZ, posadkami zdravotnickeho zasahu a s prisluSnym koordinaénym strediskom;
zaroven zodpovedd za spradvne vedenie predpisanej jednotnej administrativnej agendy,
oznacenie a evidenciu. (Katkom 2014)

Ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim osdéb, mdze nahradit’ zdznam o zhodnoteni

zdravotného stavu osoby triediaca karta. (Katkom 2014)

2.4.2 Priprava na udalosti s hromadnym postihnutim os6b
KTld¢ovymi pripravnymi krokmi pre uspes$né rieSenie udalosti s hromadnym postihnutim

0s6b (UHPO) je znalost’ traumatickych planov, znalost’ zdrojov rizik, nacvik vlastnych
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postupov, nacvik koordinacie, rekognoskacia rizikovych miest, planovanie, priprava
konkrétnych postupov a trds, spojenia. To ma Specidlny vyznam hlavne pri objektoch
so stazenym pristupom — napriklad pri tuneloch, mostoch, letisk, tovarni, rozsiahlych
komplexov budov a pod.). (Katkom 2014)

Zvladnutie udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b je zavislé predovsetkym na tychto
zakladnych pilieroch: kvalitna priprava pre zvladnutie udalosti s hromadnym postihnutim osob,
v€asna identifikacia nehody s hromadnym postihnutim oséb, v€asna mobilizéacia zaloh a posil,
koordinované prace na mieste nehody s hromadnym postihnutim o0sob, koordinovana
distribicia zranenych a postihnutych, dosledna, presnd a vc€asna evidencia, poskytovanie
v€asnych, presnych informadcii (organy Statnej spravy, média...).

Udrzanie a zabezpecenie spojenia medzi zdsahovymi skupinami ZZS a prisluSnym
operacnym strediskom ZZS.

Prioritou pre rieSenie UHPO zostava komunikécia medzi velitel'om zdravotnickeho zasahu
a prislusného opera¢ného strediska ZZS, d’alej s velitel'om odsunu, pokial’ mé byt smerovanie
postihnutych koordinované a nie chaotické. (Katkom 2014)

Komunikécia medzi operaénym strediskom ZZS SR a zasahovymi skupinami ambulancii
778 prebieha prostrednictvom siete mobilnych operatorov a v radiokomunikacnej sieti SITNO,
¢i uz v standardnom rezime alebo pri rieSeni UHPO.

Na zabezpecenie sucinnostnej komunikdcie medzi urCenymi zasahovymi skupinami
ambulancii ZZS pocas udalosti s hromadnym postihnutim o0sdb, zachrannych akcii na tzemi
jedného kraja je mozné vyuzivat regionalne prislusni hlasova sluzbu HS ZZS v kraji,
alebo narodni HS 457. Na prechod do tychto HS vydava pokyn radiooperator riadiaceho
operacného strediska ZZS na zédklade Ziadosti a pokynu velitela zdravotnickeho zasahu
na mieste udalosti (Katkom 2014).

Na zabezpecenie sucinnostnej komunikacie medzi zasahujucimi zlozkami IZS pocas
udalosti s hromadnym postihnutim osdb, zachrannych akcii na zemi jedného kraja je mozné
vyuZzivat' prislusni HS IZS v kraji, alebo narodnt HS 458. Pokyn na prechod do tychto HS
vydava vedlci zmeny na koordina¢nom stredisku IZS v prisluSnom kraji a nésledne na jeho
pokyn ho vyda radiooperator riadiaceho opera¢ného strediska ZZS pre uréené zasahové skupiny
ambulancii ZZS.

Na zabezpecenie sucinnostnej komunikicie medzi zasahujucimi zlozkami vSetkych
zuCastnenych subjektov pocCas rozsiahlejSich bezpecnostnych a zéachrannych akeii
presahujtcich uzemie jedného kraja je mozné vyuzivat’ narodné HS 650 a HS 651. Aktivovanie

tychto HS zabezpecuje sluzbukonajici pracovnik Centralneho pracoviska manazmentov
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v Bratislave na zaklade ziadosti vediceho zmeny krajského koordina¢ného strediska 1ZS,
kompetentného pracovnika OS ZZS SR, opera¢ného dostojnika OS KR PZ, riaditel'a odboru
telekomunikacii a informatiky KR PZ, opera¢ného dostojnika OS prezidia HaZZ, opera¢ného

dostojnika tstredného OS MV SR, predstavitel’a prislusného nadriadeného riadiaceho orgéanu.

2.4.3 Organizacia a ¢innost’ zadsahovych skupin ZZS na mieste udalosti pri
hromadnom nestasti — nehode s hromadnym postihnutim oséb

Zachranna akcia je organizovana s cielom zachranit’ ¢o najvaési pocet zranenych. Hlavnymi
ulohami zachrannej akcie su aktivacia potrebnych prostriedkov zachrannej zdravotnej sluzby,
triedenie zranenych a ich rozmiestnenie na ur¢ené zhromazdisko, poskytovanie neodkladnej
starostlivosti (zivot zachraiujuce vykony), odsun zranenych do nemocnic v poradi podla
naliehavosti.

Manazment zdravotnickeho zasahu tvori najmi velitel' zdravotnickeho zasahu, ktory je
oznadeny bielou reflexnou vestou s napisom ,,VELITEL, ZDRAVOTNICKEHO ZASAHU*.
Velitelom triedenia je triedi¢, ktory je oznaeny ZItou reflexnou vestou s napisom ,, TRIEDIC*.
Velitel' hniezda zranenych je oznafeny cervenou reflexnou vestou s ndpisom ,,VELITEL
HNIEZDA ZRANENYCH®. Velitel' odsunu je ozna¢eny modrou reflexnou vestou s napisom
,VELITEL ODSUNU*. (Katkom 2014)

Zasadnt ulohu pri zvladnuti udalosti s hromadnym postihnutim o0s6b hra organizacia
a riadenie zdsahu na mieste, to znamena osobou, ktora je velitel'om zdravotnickeho zasahu, jej
odbornymi a organizacnymi schopnost’ami. Preto by pre tito tlohu mali byt priamo urceni
odbornici, ktori by boli precviCovani a pripraveni k okamzitému presunu do terénu 24 hodin

denne. (Katkom 2014)

2.4.4 Spolupraca zloziek integrovaného zachranného systému pri zdolavani
udalosti s hromadnym postihnutim osob

Sily a prostriedky IZS sa €lenia spravidla na konkrétne skupiny, ktoré plnia pri rieSeni
hromadného postihnutia 0sob urcité tlohy. Vyhladavacia a triediaca skupina ma za tlohu
vyhl'addvanie a primarne triedenie zranenych. VSetkych zranenych schopnych chodze odvadza
na urené zhromazdisko zranenych a ostatnych neschopnych chodze po priradeni
zodpovedajuceho triediaceho prvku ponecha na mieste pre zachrannu skupinu. Tvoria ju podl'a
povahy MU najcastejSie prislusnici HaZZ, prislusnici Policajného zboru alebo zdravotnicky
zachranari. Zachrannl skupinu tvoria najcastejSie prislusnici HaZZ a ich tlohou je zachrana
0s0b neschopnych chodze v zmysle vyprostovania a transportu na zhromazdisko zranenych

k dalSiemu triedeniu a neodkladnému oSetreniu. Istiaca skupina je vy€lenena z radov
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prislusnikov HaZZ a ma za lohu v pripade hroziaceho nebezpecenstva pre zasahujuce zlozky
IZS toto nebezpecenstvo znizovat’ alebo mu Uplne zabranit’. Jedné sa napr. o hasenie poziaru
alebo zabezpecenie trosiek budov proti zosuvu. Skupina zdravotnickej pomoci pdsobi
v zhromazdisku zranenych a vykonava sekundarne triedenie, najnutnejSie osetrenie zranenych
v ramci neodkladnej prednemocni¢nej starostlivosti a pripravuje ich podla priority na odsun
do prislusného tstavu zdravotnej starostlivosti. (Pavkovicova 2014)

Okrem toho, v ramci spoluprace ZZS a HaZZ je potrebné zaistit’ silami a prostriedkami
HaZZ osvetlenie zhromazdiska, stavbu stanov, prendsanie pacientov v zhromazdisku,
prinasanie roztriedenych a oznacenych zranenych na zhromazdisko zranenych, rozhodnutim
zdravotnickeho alebo hasi¢ského velitel’a triedenie metdédou START v situdcii, kedy plocha

a pocet postihnutych prevysuje moznosti triedenia ZZS. (Pavkovicova 2014)
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3 OPATRENIA NA OCHRANU OBYVATELSTVA PRED
UCINKAMI NEBEZPECNYCH LATOK

Jednym z rizik ohrozenia Zivota a zdravia je vnUtornd a vonkajSia kontamindcia
nebezpeénymi latkami. Najnebezpecnejsia je vnlitornad kontamindcia, nakol'’ko po preniknuti
nebezpeénej do plic st nasledne cez ich velka plochu (80 — 100 m?) napadané zivotne dolezité
organy. Branami vstupu do organizmu pre nebezpecné biologické latky a biologické
prostriedky su dychacie organy, zazivaci trakt a otvorena rana v kozi, pre nebezpecné
radioaktivne latky a nebezpecné chemické latky je branou vstupu aj neporusend koza.

V oblastiach a pasmach ohrozenia nebezpecnou latkou musia nasadené zasahové jednotky
zachrannych zloziek integrovaného zachranného systému (IZS) v zaujme ochrany vlastného
Zivota a zdravia, ako aj inych pritomnych osob, nutne pocitat’ s rizikom kontaminacie povrchu
terénu, budov a materidlu, ako aj dopravnych prostriedkov.

V teto kapitole monografie definujeme nebezpecné latky z pohl'adu ochrany obyvatel'stva,

a priblizujeme problematiku chemickych a biologickych nebezpecnych latok.

3.1 Nebezpecné latky z pohladu ochrany obyvatel'stva

Zakon NR SR ¢. 42/1994 Z. z. §3 ods. (3) definuje nebezpecné latky ako ,,prirodné
alebo syntetické latky, ktoré svojimi chemickymi, fyzikalnymi, toxikologickymi alebo
biologickymi vlastnost’ami, samostatne alebo v kombindacii, moézu sposobit’ ohrozenie zivota,
zdravia alebo majetku*.

Nebezpecné latky pohladu vyssie uvedeného zdkona rozdelujeme do troch zékladnych
skupin: chemické latky (moZzny Unik pri vyrobe, skladovani, preprave), biologické latky
(mikroorganizmy ako virusy, baktérie a i. volne sa vyskytujice v prirode, pripadne unik
z laboratéria) a radioaktivne latky (hlavne produkty Stiepenia v jadrovych reaktoroch
radionuklidy 181 137Cs, 0Co).

V tejto kapitole sa blizsie venujeme popisu biologickych nebezpec¢nych latok.

3.1.1 Biologické nebezpeéné latky

Biologické (bakteriologické) nebezpecné latky st patogénne mikroorganizmy, ktoré svojim
posobenim vyvolavaji rozne choroby. Ich patogénne posobenie spociva v tom, ze po vniknuti
do tela Zivého organizmu napadaji bunky, prenikaju do ich vnutra, Zivia sa ich obsahom,
¢o spdsobuje ich odumieranie. Pri tomto procese vznikaju toxiny a to ako produkt hnilobného
procesu odumretych buniek a ako produkt latkovej vymeny patogénov. Toto prostredie
vyuzivaju tiez na svoju reprodukciu, kde pri ich deleni vznikd kazdych 20 min nova generacia

mikroorganizmov. Pre rozvoj ochorenia je charakteristicka tzv. inkuba¢né doba, ¢o je Casové
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obdobie od vniknutia patogénu do organizmu po prejavenie prvych priznakov choroby.
Inkubac¢né doba sa pohybuje v rozmedzi od niekol’kych hodin (cholera, salmoneléza), dni,
tyzdnov, mesiacov az rokov (pomalé virusy, napr. HIV), v zavislosti od toho, o aky patogén
ide, aké mnozstvo sa ho v organizme nachadza a akou branou vstupu sa do organizmu dostal.

Biologické nebezpecné latky mozu byt pouzité vo forme (Slabotinsky, Bradka 2006):

- aerosOlu (baktérie, virusy) vytvoreného v ovzdus$i alebo uzatvorenom priestore priamo
alebo prostrednictvom vetracich zariadeni,

- vypustenim infikovaného hmyzu (v$i, blchy, muchy a podobne),

- infikovanim vodnych zdrojov, potravin, alebo krmovin.

Postihnuty pozitie biologickych prostriedkov spravidla nezisti ihned” po ich poziti.
Pri podozreni ich pozitia sa vyskyt zistuje odberom vzoriek a naslednou mikrobiologickou
analyzou.

Biologické nebezpecné latky st ¢asto vyuZzivané aj ako biologické zbrane. Biologické zbrane
su definované ako zbranové systémy zalozené na ti¢inku choroboplodnych mikroorganizmov,
t. j. baktérii, virusov; rickettsii, plesni schopnych vyvolat hromadné infekéné ochorenia I'udi,
zvierat a rastlin.

Baktérie st veI'mi malé vzdy jednobunkové mikroorganizmy, neobsahuji pevné bunkové
jadro, preto je ich DNA volne ulozena v bunke. Ked sa zhorSia ich zivotné podmienky,
napr. pri nedostatku potravy, tvoria vel'mi rezistentné trvalé formy v tvare spor, ktoré celé
desatrocia vzdoruju aj tym najnepriaznivejSim podmienkam prostredia. Spory vznikaju
zmr$tovanim sa povodnych buniek a vytvorenim rezistentného obalu, tzv. spory. Ked sa
obnovia vhodné zivotné podmienky, spora sa zmeni opét’ na ziva baktériu. Velkost baktérii sa
pohybuje v rozmedzi 1,5 — 10 um. Podl'a schopnosti zafarbenia sa rozliSuji gram-pozitivne
a gram-negativne baktérie. Tato schopnost’ charakterizuje ich bunkovu stenu. Gram-pozitvnu
baktériu je moZzné zafarbit’ a je citlivejSia (vnimavejSia) na antibiotikd ako gram-negativna
baktéria. Mo6zu byt tyCinkového (bacily) alebo gulovitého (koky) tvaru. Su schopné
rozmnozovania a tvorby vlaknitych zhlukov. Vzhl'adom na ich schopnost’ dlhodobého preZzitia
vo forme spdr sa povazuju za najpravdepodobnejSiu biologickl nebezpecnu latku, ktoré moze
byt zneuzita pocas teroristickych a vojenskych utokov. Baktérie spdsobuju ochorenia antrax,
mor, bacilarnu plavicu, brucelozu.

Rickettsie st baktérie mnoziace sa v zivych bunkach. Maju sucasne vlastnosti buniek
I virusov. Podobne ako bunky maji metabolické enzymy a bunkovi membranu, spotrebovavaju
kyslik a su citlivé na Sirokospektralne antibiotikd. Avsak nie su schopné rozmnozovania mimo

napadnuté bunky. Ide o pdvodcov Skvrnitého tyfu, Q-horucky, horucky Skalistych hor.
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Plesne (nizSie huby mnohobunkové), kvasinky (jednobunkové) s parazitujlice
mikroorganizmy. Az 100 druhov mo6ze vyvolat’ u ¢loveka ochorenia. Nebezpecné s hlavne
v pripade oslabeného imunitného systému cloveka. Su typické svojim patologickym
posobenim, nakol’ko ide o pdvodcov mykoz (hibkové, povrchové, podkozné), toxoplazmozy.

Virusy hie st samostatné bunky, st geneticky material chraneny proteinovou kapsulou
vyuzivajuci metabolizmus bunky vo svoj prospech. MnozZia sa vo vnutri zivych buniek. St to
najmensie Ciasto¢ky zivej hmoty (0,01 — 0,027 pm), ktoré nie su schopné smostatného
rozmnozovania. K tomu potrebuju Zivé bunky tkanivovych kultir. Nukleové kyseliny virusu
(DNA, RNA) prenikaju do bunky, kde odovzdaji svoju genetickli informéciu. Vysledkom
potom moze byt konecna inhibicia biosyntézy, t. j. znicenie hostitel'skej bunkyalebo uvol'nené
voridny (virusové Castice prenaSajice virusové infekcie mimo bunku) napadaji susedné bunky
alebo prechadzaju do krvi. Spdsobuju ochorenia ako pravé kiahne, chripka, horacka ebola,
dengue, Zika.

Toxiny st jedy biologického pdvodu (bakteridlne toxiny) vznikajuce pri rozpade buniek
a metabolizme baktérii — botulotoxin, stafilokokovy enterotoxin. Su to jedovaté chemické latky,
ktoré mozu produkovat’ baktérie. Zvyc€ajne st tvorené retazcami aminokyselin s molekulovou
hmotnost'ou niekol’kych stoviek (peptidy) alebo stoviek tisic (proteiny).

Toxiny delime na mikrobidlne toxiny (exotoxiny a endotoxiny), zootoxiny a fytotoxiny.

Exotoxiny st produkované zivymi baktériami. Su jedovatejsie, ale menej odolné (okrem
botulotoxinu). Vyvoldvaji ochoreniaako botulizmus, zaskrt, anginu, tetanus. Na ich likvidaciu
sa pouzivaji bezné dezinfek¢éné prostriedky.

Endotoxiny vyvolavaju ochorenia mor, choleru, tyfus, paratyfus, zapal mozgovych blan.

Zootoxiny su jedy produkované réznymi druhmi zvierat, hadov, ryb, Skorpionov, ziab
ahmyzu. V mnohych pripadoch maji vynimoéné toxické vlastnosti (napr. batrachotoxin,
a-latratoxin a iné).

Fytotoxiny su jedy ziskané zrdznych rastlin ako napr. ricin. Patria sem alkaloidy
a glykozidy.

V tabul’ke 2 uvadzame prehl'ad biologickych ohrozeni spdsobenych jednotlivymi

choroboplodnymi mikroorganizmami.
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Tabul’ka 2 Biologické ohrozenia sposobené chroboplodnymi mikroorganizmami (Zdroj: Slabotinsky, Bradka

2006)

Choroba Sposob Sirenia Vektor Moznost”  Inkubacny  Umrtnost pri

infekcie Cas nelieceni
Baktérie
aerosol, hmyz hlodavee, vel'mi
Mor ’ ’ hmyz, - 1—7 dni az 100 %
hlodavce velka
osoby
, ., . . infikované
Snet slezinna biologicky hospodarske nie je 1-7 dni az 100 %
(antrax) aerosol o
zvierata
. L, vykaly, zvratky -
Cholera biologicky chorych, velmi 1-5dni az 50 %
aerosol . T velka
bacilonosici
kontaminovana chori Tudia
Brusny tyfus voda, baci o velka 3—38 dni az 10 %
. acilonosici
potraviny
Rickettsie
x o , b 1 len pri ,
Skvrnity tyfus aerosol, hmyz chori l'udia v, 6 — 15 dni 10-80 %
zavsiveni
teplokrvné
Q horucka aerosol, hmyz zvierata, mala 14 — 26 dni az 4 %
hmyz
Hortcka Skalistych o roso1, hmyz ~ MOdAVE, nieje 3 -10dni  20-60%
hoér hmyz
Virusy
velka pri
ZIt4 zimnica komare komare vyskyte 6 — 15 dni 80 %
komarov
Kokcidioidomykdza progresivna
aerosol komare nie je 10— 14 dni forma
az 100 %
Proteinové toxiny (botulotoxin)
kontaminovana neprenasa
Botulizmus voda, sa z chorého - 6-72h -
potraviny na iné osoby

Dalej bliz§ie popisujeme vybrané choroby zapri¢inené baktériami, virusmi, reckettsiami
a toxinmi.

Antrax

Antrax (Snet' slezinni) spdsobuje baktéria Bacillus anthracis. Ide o akttne infekéné
ochorenie zvierat, ktoré je prenosné na ¢loveka, a U ktorého vyvolava typicku koznu, plicnu
alebo ¢revnu chorobu. Baktéria je gram-pozitivny, aerébny, 5 — 6 cm dlhy mikroorganizmus,
velky 1 — 1,5 pm, valcovitého tvaru (obrazok 2). Je schopna vytvarat’ spéry ovalneho tvaru,

ktoré su vysoko odolné voci vplyvom vonkajSieho prostredia.
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Obrazok 2 Bacillus anthracis (Zdroj: https://sk.medixa.org)

Ako uz bolo uvedené vyssie, antrax je povodne ochorenim zvierat (hlavne dobytka),
ktory sa nakazi pozitim bakteridlnej spory pri pastve. Bacillus anthracis sa po vyluceni z tela
chorého zvierata ihned’ obal'uje a tvori tak zvana sporu, ktora je velmi odolna a je schopna
v prostredi prezit’ celé desatrocia. Tieto spory po vniknuti do d’alSieho tela vykli¢ia - uvolnia
sa z nich povodné baktérie. Tato baktéria za¢ne produkovat’ toxin (jed) zodpovedny za dané
ochorenie nazyvané anthrax. Jedna sa o latku sposobujucu opuch napadnutého tkaniva, jeho
prekrvacanie a nekrozu (odumretie). Cely kolobeh teda prebieha tak, Ze sa napred pozitim spory
nakazi dobytok, u ktorého ochorenie prebieha vel'mi vazne s postihnutim vnutornych organov
(predovsetkym traviaceho traktu a sleziny, ktora je zvacSena, zCernala, odumreta - od toho
slovensky néazov snet’ slezinnd). Pocas svojej choroby vyluCuje dané zviera baktérie
do prostredia, tvoria sa spory schopné nakazit’ d’alsie zviera a samozrejme aj ¢loveka. Clovek
sa moze nakazit’ bud’ kontaktom s danym zvieratom (majitel’, veterinar a pod.), alebo s jeho
produktami (najCastejSie koza, vlna, kozuSiny). Podl'a toho, akou cestou sa do nasho tela
baktéria dostava, rozlisujeme tri formy antraxu.

Forma koZna je najCastejSia. Baktéria sa do tela dostdva odreninami na kozi (aj vel'mi
malymi), tu sa mnoZi a produkuje anthraxovy toxin. Pre tuto formu sa vZil slovensky nazov
uhliak, pretoze miesto prieniku baktérie napred s€ervend, potom sa na iom objavi prekrvacany
pluzgier, z ktorého postupne vzniké Cernasty vred. NelieCené ochorenie moze viest’ az k sepsi
(otrave krvi), ktora pacienta priamo ohrozuje na Zivote.

Forma pl'icna je vyvoland menSimi Casticami, ktoré st schopné dostat’ sa az do dolnych
dychacich ciest a pI'ic. Odtial’ st bunkami nasho obranného systému prenesené do miestnych
lymfatickych uzlin medzi pl'icami — v medzihrudi. Tieto uzliny sa zvac¢Suju a su prekrvacané

a zni¢ené zapalom v nich prebiehajicom. Ten sa vd’aka tomu moze Sirit’ do okolia a vznika
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zépal medzihrudia. Baktérie sa vo vel'kom mnozstve dostdvaji do krvi a dochadza opat’ k sepse.
Plicnu formu je nutné ihned’ rozoznat’ a zacat’ liecit, inak je v 100 % smrtelnd. Vd’aka tomu,
ze su baktérie odvedené do lymfatickych uzlin, nezostava ich mnoho priamo v plicach, a teda
sa nesiri kvapockami pri kasli. Medzil'udsky prenos je preto malo pravdepodobny.

Forma ¢revna vznika po poziti kontaminovanej potravy. Prejavuje sa vel'kymi bolest'ami
brucha, nevol'nostou, vracanim, krvavou hnackou. Su to priznaky netypické a v naSich
krajindch ich spdsobuju v naprostej vacsine pripadov iné ochorenia. Aj tu méze dojst’ rychlo
k rozsireniu do krvi a pacient umiera na tzv. otravu krvi.

Antrax sa vo vSetkych formach lie¢i velkymi davkami antibiotik — penicilinu. Pacienta je
nutné prijat’ na 16zkové oddelenie nielen pre podévanie liekov, ktoré sa podavaju do zily,
ale predovsetkym z dovodu nutnosti sledovania jeho zdravotného stavu, je to ochorenie
s vysokou uUmrtnostou. Rizikovym faktorom je kontakt s chorymi zvieratami, taktiez
s clovekom majicim kozna formu, alebo ¢revnu formu, Comu sa samozrejme musime vyhnut’.
Je to vSak ochorenie v nasej republike vel'mi zriedkavé, ale hovori sa o iom Casto v spojitosti
s terorizmom. Bacillus anthracis bol uz ako biologicka zbran pouzitd Japoncami vo vojne
v Mandzursku a znamy je aj pokus o rozptylenie tejto baktérie v uliciach Tokya v 90. rokoch.

Cholera

Cholera je infekéné ochorenie, ktoré spdsobuje baktéria Vibrio cholerae (obrazok 3). Tato
produkuje exotoxin, ktory mé za nasledok masivnu stratu tekutin sliznicou Creva. Ide teda
0 ochorenie traviaceho traktu spojené s celkovou intoxikaciou organizmu, ktoré sa moéze I'ahko
Sirit’ a spdsobit’ epidémiu. Podl'a miesta naujcastejSieho vyskytu sa tiez nazyva Cholera asiatica.

Baktéria je gram-negativna, pohybliva zahnutd ty€inka, ktora nevytvara spory. Ma rozmery
15-4 umna dizkua0,2-0,4 um na Sirku.

Je malo odolna voci vplyvom vonkajSieho prostredia a posobenim slne¢ného Ziarenia rychlo

hynie. Dlh$iu dobu preziva vo vykaloch a stojatych vodach (aZ niekol’ko tyzdiiov).
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Obrazok 3 Vibrio cholerae (Zdroj: https://www.shutterstock.com)

Cholera je akttne ochorenie traviaceho traktu I'udi. Typickymi prejavmi st bolesti brucha,
tazké vodnaté hnacky, zvracanie, rozsiahla strata tekutin (dehydratacia), ktora moze viest’
az k Soku. Typickym prejavom je tzv, Hippokratova tvar, t. j. chladné pokozka pokoZzka pokryta
studenym potom.

NebezpecnejSou formou cholery je vSak jej sucha forma, bez hnaciek. Jej priebeh je tak
rychly, Ze sa nestihni prejavit' ani varovné priznaky. Pri tejto forme dochadza v Creve
k masivnemu hromadeniu tekutin, ¢o d’alej vedie ku ki¢om a celkovej otrave organizmu.
K smrti dochadza v priebehu bniekol’kych hodin aZ dni.

Zdrojom nakazy st vykaly a zvratky nakazenych I'udi (bacilonosi¢ov). Nakaza sa velmi
rychlo Siri pri nedostato¢nej hygiene. Do organizmu sa dostdva vdychovanim a traviacim
traktom. Preto moZe byt rozSirovana aeros6lom, potravinami, vodou a Vv letnych mesiacoch
aj hmyzom. Clovek je na infekciu vel'mi nachylny a preto najéastejsie ochorie po inkubaénej
dobe, ktorda méze trvat’ 1 — 5 dni, zvy&ajne vak 3 dni. Umrtnost’ u lidenych pacientov byva
3 —30 % a u nelie¢enych 50 — 80 %. Ten, kto ochorenie prekonal ziskava imunitu na pomerne
dlht dobu. Umelt imunitu je moZzné zabezpecit’ len na obdobie 6 — 12 mesiacov. Liecba spociva
V podavani chlomycinu a sulfonamidu.

Mor

Mor je vel'mi tazké, akutne, rychle prebiehajice ochorenie, ktoré sa prejavuje vo forme
durenia lymfatickych uzlin (bubonickd forma), otravou krvi (sepsa), poSkodenim pl'ic (pl'icna
forma). Chorobu sposobuje baktéria Yersinia pestis, ktoru prenasaju infikované hlodavce

prostrednictvom ¢lankonoZcov (blchy).
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Baktéria ma tvar tyc¢inky s vel'kostou 1,5 — 4 um (obrdzok 4). Vytvara vlaknité, kokovité
alebo balonovité zhluky. Nevytvara spéry, ma gram-negativny charakter, je nepohybliva

a aerObna.

Obrazok 4 Yersinia pestis (Zdroj: https://www.creative-biolabs.com)

Odolnost baktérie voci vplyvom vonkajsieho prostredia je mald. Vel'mi dobre sa rozmnoZzuje
v Zivnych podach pri teplotach v rozmedzi 0 — 40 °C.

Inkubaéna doba ochorenia je 1 — 7 dni.

NajcastejSou formou ochorenia je bubonickd forma. Prejavuje sa zvySenim teploty
az na 40 °C, bolest'ami hlavy, zimnicou, zvracanim a velkou malatnostou. V prvych 2 — 5
diloch trpi organizmus vel'kou precitlivenostou, pocitmi strachu a uzkosti. KoZa nad zlinami je
modrocervena. Po 8 — 10 diioch dochéddza k vytekaniu krvavej tekutiny obsahujicej velké
mnoZstvo baktérii. Postihnuté miesta potom nad’alej hnisaju. Umrtnost’ pri nelieéeni ohorenia
je 60 —70 %.

Plticna forma ochorenia mozZe byt’ primarna alebo sekundarna. Primarna forma je typicka
intenzivnymi bolestami hlavy a zna¢nou malatnost'ou po dobu 24 — 48 h. Nastavaju problémy
s dychanim a objavuje sa kaSel' charakteristicky krvavymi hlienmi. Ochorenie je vac¢Sinou
sprevadzané zvacSenim sleziny a koznymi vyrazkami.

Septickd forma ma velmi prudky priebeh. Ide o tazka otravu krvi, ktord sa prejavuje
krvnymi vyronmi na sliznici ana jemnych castiach pokozky. Ochorenie trva priblizne
48 — 72 h.

Prirodzenym vektorom choroby je hmyz od infikovanych hlodavcov. Baktéria mdze byt
za vhodnych podmienok rozptylena formou aerosélu. Pri vdychnuti vznikd obzvlast
nebezpecnd atazko lieCitelnd plicna forma. VSeobecnd nachylnost’ sa znizuje raz

prechodenym ohorenim. MoZnost” opakovaného ochorenia vsak nie je vylucend. Imunizécia je
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mozna podavanim protimorového séra alebo ockovanim Haffkinovou vakcinou ¢i novsimi
ockovacimi latkami.

Liecba spociva v podavani antibiotik, napr. streptomycinom, chloramfenikolom, spolu
so sulfoamidmi. Lie¢ba vSak uplucnej formy nemusi dosahovat 100 %-nt uspeSnost,
obzvlast’, ak nie je nasadend vcas.

Z1ta zimnica

7Z1ta zimnica sa vyskytuje predovietkym v Juznej amerike a v rovnikovej Afrike. Infekéné
ochorenie vyvolava virus zltej zimnice (obrazok 5), ktory patri medzi tzv. flaviviry (prendsané

hmyzom).

e

Obrazok 5 Virus Zltej zimnice (Zdroj: https://magazin.centrum.sk)
Inkubacné doba je 3 — 6 dni.

Ochorenie sa prejavuje nahlou horackou spojenou so zimnicou, bolest’ami chrbta a svalov,
nevolnostou a zvracanim. Clovek sa dostava do stavu celkového vyd&erpania. Dochadza
k prekrveniu sliznice a v tazsich pripadoch sa za¢ne rozvijat’ zltacka, moze dojst’ k poskodeniu
pecene, ku krvéacaniu do koze a traviaceho traktu (typicka je Cierna stolica), krvacaniu z nosa
a dokonca ku gynekologickému krvacaniu.

Z1td zimnicama rychly priebeh, pri¢om behom dvoch tyzdiov nasleduje bud’ uplné
uzdravenie alebo smrt. V tropickych oblastiach na fiu umiera az 5 % domorodcov,
avSak u navstevnikov postihnutych oblasti, ktori nie st o¢kovani, méze byt umrtnost’ az 50 %.

Virus zltej zimnice sa prendSa bodnutim infikovanym komdrom. Modze byt vSak
rozpraSovana v podobe aerosolu. Zdrojom nakazy byvaju v pralese opice, V osidlenych

oblastiach infikovani l'udia.
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Na lieCenie ochorenia neexistuje antidotum. Existuje vSak vakcina na imunizéaciu (kmen D
17). O¢kovanie za¢ina byt’ u¢inné po 10 ditoch a jeho t¢innost’ byva minimélne 10 rokov. Virus
je schopny prezit’ nizke teploty a hynie po zahriati nad 78 °C.

SARS

Je to zavazné, Casto smrtelné ochorenie, vyvolané virusom SARS-CoV (Severe Acute
Respiratory Syndrome Coronavirus), obrazok 6, prebiehajuce ako tazka pneumonia (zéapal
plac), spdsobené koronavirusom, identifikovanym v roku 2003. Na cloveka sa preniesol
z cibetky. Hlavné priznaky su horucka, tazkosti s dychanim, bolesti hlavy a bolesti svalov.
Objavilo sa v roku 2003 v Cine, Hong-Kongu a na Taiwane, kde je zvykom konzumovat’ méso
z cibetiek. Udava sa, Ze epidémia SARS si vyziadala 774 obeti z 30 krajin. Od roku 2004 nie
st zname nové pripady infekcie tymto typom koronavirusu. (UVZ SR 2019a)

Obrazok 6 Virus SARS-CoV (Zdroj: https://www.newscientist.com)

Ochorenie prebieha prevazne ako tazka atypicka pneumodnia. Hlavné priznaky su vysoka
teplota (nad 38°C), suchy kaSel, kratky dych, tazkosti s dychanim. Pritomné mo6zu byt
aj dalSie symptomy ako bolesti hlavy, stuhlost' svalov, nechutenstvo, vyrazka, hnacka.
Inkubaény ¢as sa odhaduje na 2 az 10 dni (bezne 2 — 5 dni). (UVZ SR 2019a)

Povodca SARS je vSak uplne odlisny od znamych l'udskych coronavirusov. Preto sa
predpoklada, Ze sa k ¢loveku dostal zo svojho zvieracieho hostitel'a — cibetky (virus izolovany
zo zdravej cibetky bol takmer zhodny s povodcom SARS.) Ochorenie sa vyskytovalo hlavne
v Cine, v Hongkongu a na Taiwane. Teda v oblastiach, kde sa miso z cibetiek povazuje
za lahddku. Virus sa 'ahko prenaSal aj na oSetrujuci personal a leteckou dopravou sa rozsiril
i do d’algich zemi — napr. Kanada. (UVZ SR 2019a)

K prenosu dochddza najmd kvapockami pri kychani, reci, kaSlani, ale aj priamym
kontaktom. Diagnostika je laboratorna. U¢inna terapia zatial nie je zndma. Liecba je spravidla

symptomaticka. (UVZ SR 2019a)
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MERS

Je to virusové respiratné ochorenie, vyvolané¢ virusom MERS-CoV (Middle East
Respiratory Syndrome Coronavirus), obrazok 7, ktoré prvy raz vypuklo v roku 2012 v krajinach
Blizkeho Vychodu. Neskor sa zistilo, Ze bolo na cCloveka prenesené z tavy, mozno
aj z netopierov a bolo oznacené ako prenosné z ¢loveka na ¢loveka. Od septembra 2012 sa
vo svete eviduje viac ako 1 000 pripadov tohto ochorenia, ktoré boli zaznamenané
predovsetkym v krajinach Blizkeho Vychodu (Saudskd Arabia, Spojené Arabské Emiraty,
Katar, Jordansko, Oman, Kuvajt, Egypt, Jemen, Libanon a Iran). V m4ji 2015 sa zaznamenala

epidémia tohto nového ochorenia aj v Juznej Korei. Ochoreniu podlahne priblizne

30 % — 40 % chorych osob. (UVZ SR 2019b)

Obrazok 7 Virus MERS-CoV (Zdroj: https://en.wikipedia.org)

PrenaSa sa kvapockovou infekciou z infikovanej osoby. Takmer vSetky nové ochorenia
vznikaji v zdravotnickych zariadeniach alebo u blizkych (rodinnych) kontaktov chorého.
Nakazit’ sa virusom MERS-CoV je moZné aj kontaktom s tavami jednohrbymi a pri konzumacii
nedostatocne tepelne spracovanych Zivoc¢iSnych produktov z nakazenych tiav. Inkubacny Cas
(obdobie od infikovania organizmu po prepuknutie priznakov choroby) je dva az 14 dni,
v priemere pit dni. (UVZ SR 2019b)

Ochorenie sa prejavuje horackou, kasl'om a dychavi¢nostou. U niektorych chorych I'udi boli
zaznamenané traviace tazkosti. V tazkych pripadoch moéze vyustit do zépalu pluc
a multiorganového zlyhania, ktoré moze koncit Umrtim. Priebeh ochorenia je zavaznejsi
u pacientov s oslabenou imunitou alebo s inym chronickym ochorenim (napr. onkologické
ochorenie, diabetes mellitus, oblickové ochorenie, plicne ochorenie). (UVZ SR 2019b)

Riziko ndkazy existuje predovSetkym v postihnutych krajinach Blizkeho Vychodu,

kde prichadza k ndkazam od zvierat a k mensim epidémiam vzniknutym v suvislosti s pobytom
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v zdravotnickom zariadeni, kde st hospitalizovani pacienti s MERS-CoV. Podl'a vedeckych
studii virus MERS-CoV nema vysoky pandemicky potencial. Od chorych o0sob sa najcastejSie
nakazia blizke kontakty (rodinni prislusnici), zdravotnicky personal starajici sa o chorych
s MERS-CoV a ostatni pacienti v zdravotnickych zariadeniach. (UVZ SR 2019b)

U¢inna antiinfekéna terapia proti vacsine virusovych ochoreni nejestvuje, ¢o plati aj pre
liecbu infekcii, sposobenymi koronavirusmi. Je teda mozna len symptomatickd lie€ba, ucinnost’
liecby zndmymi antivirotikami nie je dolozena. V najtazSich pripadoch je nevyhnutna
intenzivna starostlivost’ o pacientov so zlyhanim dychania pri zapale pl'ic. Uginné vakeiny proti
koronavirusovym ochoreniam nie su k dispozicii. Na vyskume ockovacich latok a liekov proti
virusu SARS-CoV-2 sa pracuje v niekol’kych krajindch, ich priprava vSak bude trvat’ najmene;j
niekol’ko mesiacov. Pokusy s pouzitim znamych antivirotik neboli pri SARS a MERS prili$
uspesne.

Skvrnity tyfus

Skvrnity tyfus je tazké ochorenie spdsobené Rickettsia prowazeki (obrazok 8), nepohyblivy,
gram-negativny, polymorfny mikroorganizmus. Vytvara rozne formy od kokovitych
aZ po vlaknité. Za normalnych podmienok moéze dlho prezivat, avSak posobenim vyssich teplot

hynie (pri 45 °C za 15 az 30 min).

e

Obrazok 8 Rickettsia prowazeki (Zdroj: http://svet-biologije.com)

Skvrnity tyfus postihuje centralnu nervova sustavu a krvny obeh. Typické pre toto ochorenie
st vysoké horticky (40 °C), vel'ké bolesti hlavy, za¢ervenanie spojiviek a vznik cervenych Skvin
na tvari. Tie sa postupne objavia i na celom tele. Po objaveni sa vyrazok dochadza k celkovému
zhorSovaniu zdravotného stavu. Nasleduju poruchy vedomia, spontanny tinik mocu a stolice.

Medzi 9 — 18 diiom moze nastat’ koma a nasleduje smrt’.
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Zdrojom nakazy méze byt chory ¢lovek. NajCastejSie sa vyskytuje v Strednej a Juznej
Amerike, Severnej Afrike a Dalekom vychode.

Vektorom su vs$i. Nachylnost' na ochorenie je velmi vysoka. Organizmus po prekonani
choroby ziska imunitu, ktora vSak nie je trvald. Imunizaciu je mozné vytvorit i umelo,
o¢kovanim. Inkubaéna doba ochorenia je 5 — 16 dni. Umrtnost’ zavisi na rychlosti a spdsobe
Sirenia, vratane vcasnosti zasahu. Pohybuje sa od 10 — 80 %. Liecba spociva v podavani
antibiotik (tetracyklin a chléramfenikol).

Q horucka

Q horucka je znama ja pod ndzvom Horucka deviatich mil’ (angl. Nine Miles Feaver).
Sposobuje ju rickettsia Coxiella burnetii (obrazok 9). lde o gram-negativny polymorfny
mikroorganizmus réznych tvarov s velkostou vrozmedzi 0,24 — 1,5 um. Za vhodnych

podmienok je schopny prezivat’ az 60 dni.

Obrazok 9 Coxiella burnetii (Zdroj: https://en.wikipedia.org)

Zdrojom nakazy je zvy&ajne infikovany hmyz a teplokrvné zvierata. Clovek je na ochorenie
vysoko nachylny. Do organizmu sa dostdva zvycajne dychacimi cestami, traviacim traktom,
spojivkovym vackom a bodnutim nakazenym hmyzom, predovsetkym kliestami. Vyskytuje sa
po celom svete.

Po uplynuti inkubacnej doby, ktord trvd 10 — 14 dni, nastava akutne infekéné ochorenie.
Typickymi prejavmi st bolesti hlavy, triaska a horucka, a to po dobu 14 dni. Tieto prejavy st
doprevadzané svalovou ochablostou, nevolnostou, tazkostami S dychanim a stratou chuti
do jedla. Pri vstupe dychacimi organmi sa moze objavit’ atypicka pneumonia. Umrtnost’ moze
byt az 4 %.

Pripady prenosu medzi 'ud’'mi nie si zndme, avSak nemozno ich vylucit. Ide o vel'mi odolny

a l'ahko reprodukovatel'ny mikroorganizmus. Vyhodou je, Ze je proti ne mozné preventivne
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bojovat’ a to vakcinaciou, ktorej ucinky trvaja az 5 rokov. Na liecbu sa pouZzivaju antibiotika,
najmi tetracyklin, doxycyklin, chlormycetin,aureomyceti a iné.

Botulotoxin

Botulotoxin spdsobuje tzv. botulizmus, t.j. otravu organizmu jednym z najprudsich jedov.

Ide o chemicku latku bielkovinového charakteru, obsahujicu 19 druhov aminokyselin.
Je produktom baktérie s nazvom Clostridium botulinum (obrazok 10), ktora sa bezne nachadza

Vv ¢revach Cloveka a dobytka.

Obrazok 10 Clostridium botulinum (Zdroj: https://microbewiki.kenyon.edu)

Vyskytuje sa v nieckolkych typoch, ktoré vytvaraju spory. Tieto sa dostavaju stolicou
do pody, kde mozu prezivat’ desiatky rokov a za vhodnych podmienok sa mozu opat’ prebudit’
k ¢innosti. Nie st velmi odolné voéi kysliku, ale dobre odolavaju vys$§im teplotam.
Pocas varenia pri teplote 120 °C hyna az po 1 h. Za normalnych podmienok s neSkodné, ale
V anaerébnych podmienkach za¢nu baktérie produkovat’ neurovy jed — neurotoxin.

Latentnd doba prvotnych priznakov je obvykle az po 72 h od vniknutia do organizmu.
Prvotnym priznakom otravy je pokles o¢nych viecok, sucho v ustach akrku, staZena rec
a prehitanie, rozmazané a dvojité videnie. Ochabnutost’ sa nasledne prejavuje aj na tvari
a pokraduje symetricky smerom k hrdlu, hrudi a kondatinam. Uginok na organizmus narasta
zvycCajne behom 24 h, priCom pomalejsi je pri vdychnuti toxinu ako pri jeho poziti. Pokial’ sa
s lie¢bou nezaéne véas, otrava nakoniec konéi zastavou dychania a srdca. Umrtnost moze byt
60 — 80 %. Pri preziti je rekonvalescencia vel'mi zdihava a niektoré svaly mézu byt ochabnuté
eSte niekol'’ko mesiacov.

Botulotoxin sa do organizmu dostdva pozitim a nasledne cez sliznicu dreva, vdychnutim

apotom cez pluca do krvného obehu.alebo ranou na pokozke. NeporuSenou pokozkou
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neprenika a nie je prenosny z ¢loveka na ¢loveka. Je vysoko toxicky, uz 1 g moze pri ploSnom
rozpraSeni a ndslednon vdychnuti usmrit’ az 1 miliéon osdb.

Lietba byva spravidla podporna a zahfiia aj podporu dychania. U¢inok botulotoxinu
je mozné neutralizovat’ v€asnym podanim Specifického séra. NeskorSie podanie byva zvycajne

neucinné a pacient kon¢i na jednotke intenzivnej starostlivosti (JIS).

Okrem vojenského alebo teroristického sposobu pouzitia biologickych prostriedkov
vo forme Specidlnej municie dopravovanej na ciel lietadlami, raketami, aeros6lovymi
agregatmi Ci diverznym (teroristickym) spdsobom pouzitia sa na rozsirenie biologickych
nebezpecnych latok pouzivaju aj d’alSie spdsoby ako infikovanie vodnych zrojov, potravin,
ovzdusia.

Po aplikacii biologického prostriedku dochadza k vytvoreniu biologického oblaku. Vzdialenost’
preniknutia biologického oblaku zavisi od poveternostnych podmienok, razu terénu,
biologickych vlastnosti pouzitého povodcu. Pri rozpraseni z lietadla sa da predpokladat’ s jej

roz$ireném na niekol’ko desiatok km.

3.2 Ochrana oséb pri biologickom nebezpecenstve

V tejto podkapitole blizSie priblizujeme problematiku ochrany osdb voci pdsobeniu
biologickych nebezpecnych latok.

3.2.1 Ochrana oséb pri biologickom nebezpecenstve

Ochrana osdb pri biologickom nebezpeCenstve spociva podobne ako pri chemickom
nebezpecenstve V niekol’kych zakladnych krokoch, ktoré je potrebné realizovat: prevencia,
monitorovanie avarovanie, zdravotnicke opatrenia, protiepidemiologické opatrenia,
spolupraca s médiami pri informovani verejnosti a zaistenie verejného poriadku a bezpecnosti.

Pod prevenciou sa myslia najmé legislativne opatrenia, priprava a vycvik profesionalnych
zachranarov, lekarov 3pecialistov. Dalej zhromazd’ovanie, skiimanie a vyhodnocovanie
informacii, vykonavanie zakladného a aplikovaného vyskumu, vytvorenie ockovacich latok,
dezinfekénych, dezinsekénych a deratizacnych latok, zabezpecenie prostriedkov individualnej
a kolektivnej ochrany, priprava obyvatel'stva na sebaochranu a vzajomni pomoc a nakoniec
zabezpecenie nekontrolovanému Uniku biologickych nebezpecnych latok z mikrobiologickych
laboratorii.

Pod monitorovanim a varovanim sa rozumie monitorovanie stacionarnymi a mobilnymi
prostriedkami, odber vzoriek, vyhodnocovanie biologickej situdcie, varovanie obyvatel'stva
a vyrozumenie o0sOb, Cinnost” obyvatelov podla tiesnovych informacii z hromadnych
informacnych prostriedkov.
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Pod zdravotnickymi opatreniami sa rozumie zaistenie miesta vyskytu s oh'adom na moznost’
Sirenia, dekontaminécia zasiahnutych oséb, odsun zasiahnutych osob, izoldcia pacientov,
diagnostika a lieCba zasiahnutych, observacia, karanténa, Specifickd profylaxia, dezinfekcia,
dezinsekcia a deratizacia, dekontamindcia priestorov, materialov a techniky, vratane likvidacie
kontaminovaného odpadu, protiepizootické opatrenia.

Protiepidemiologické opatrenia sa tykaju najmi Skolenia praktickych lekarov, cCinnosti
Specidlnych ~ zariadeni, aktualizdcie planov  ochrany obyvatel'stva, aktualizacie
traumatologickych planov.

Pri podozreni z uniku alebo pri uniku biologickej latky resp. pri pouziti biologickych
prostriedkov sa odporuca postupovat’ nasledovne. Ked’ zaznie varovny signal sirény pri pobyte
v budove je potrebné, aby osoby zostali vo vnutri, pripadne sa ukryli v tkryte (ak je dostupny).
Naésledne je potrebné vytvorit’ izolovany uzavrety priestor, t. j. uzavriet’ a utesnit’ oknd, dvere,
vetraky, odstavit’ klimatizaciu. Pripravit' si improvizovani ochranu dychacich ciest, oci
a odkrytych casti tela, zapnit' rozhlas, televiziu a sledovat’ vysielanie a riadit’ sa podla
vysielanych pokynov, pripravit’ si evakua¢nu batozinu. Telefonovat’ by sa malo len v sirnom
pripade, aby sa zbytocne nezatazovali telefonne linky. V pripade potreby sa vyzaduje
poskytnat’ pomoc chorym, postihnutym osobam, osobam neschopnym pohybu, star§im osobam
a tiez postarat’ sa o deti bez dozoru. Jednou z poziadaviek je aj zachovanie rozvahy a pokoja.
Osoby smu opustit’ budovy az po vydani pokynu na opustenie.

Z vyssie spomenutych ¢innosti je potrebné obzvlast’ sa zamerat na dosledné dodrZiavanie
karanténnych hygienickych, protiepidemiologickych a protiepizootickych opatreni, sledovat’
informacie o situacii poskytované miestnou samospravou, pravidelne kontrolovat’ telesnu
teplotu, hlasit’ podozrenie z ochorenia, alebo zvySeny vyskyt ochoreni oséb a zvierat orgdnom
obce alebo spadovému zdravotnickemu zariadeniu, pripadne organom civilnej ochrany,
obmedzovat’ pohyb mimo budovu a budovu opustat’ iba na nevyhnutny ¢as (napriklad nakup
zakladnych Zivotnych potrieb), priebeZne uskutocnovat’ v rdmci svojich moznosti dezinfekciu
Vo svojich bytoch a v domoch.

Pri vyhlaseni karantény plati zdkaz zhromaZd’ovania o0sdb a zdkaz vol'ného pohybu mimo
uzatvorenych priestorov bez nasadenych ochrannych prostriedkov.

Medzi zakladné opatrenia na ochranu obyvatel'stvaz pohladu ochrany pred uc¢inkami
biologickych nebezpecnych latok patria: monitorovanie uzemia, varovanie obyvatel'stva
a vyrozumenie osob ¢innych pri rieSeni nasledkov mimoriadnej udalosti, evakuacia osob,
reguldcia pohybu 0s6b a dopravnych prostriedkov, prva predlekarska pomoc a prva lekarska

pomoc obyvatel'stvu, pouzitie Specidlnych prostriedkov individualnej ochrany svojimi
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zamestnancami a osobami prevzatymi do starostlivosti, hygienickd ocista 0sdb, veterinarne
opatrenie na useku veterinarnej starostlivosti, zabezpecenie ochrany pracovnikov v objekte,
ktori nemdzu skoncit’ pracovnu ¢innost’ a nachadzaju sa v oblasti ohrozenia, likvidacia uniku
nebezpecnych latok a zamedzenie ich nekontrolovaného Sirenia.

Doplnkovymi opatreniami z hladiska moznosti Uniku biologickej latky su Specificka
profylaxia osob, a dezinfekcia, dezinsekcia a deratizacia oblasti ohrozenia.

Pri uniku biologickych latok saa aplikuje Sirokospektralna a Specifickd profylaxia,
ktora predstavuje zabezpecenie systému opatreni, ktoré maju zabranit’ ochoreniu alebo Sireniu
ochorenia podla osobitnych predpisov.

Dezinfekcia, dezinsekcia a deratizdcia (DDD) sa deli na ochrannti (preventivnu) DDD,
ohniskovi DDD, ktord sa vykonava pokial’ trva nebezpecenstvo prenosu a vzniku d’alSich
infekénych ochoreni v ohnisku nékazy (priebeznd) a pred vyhldsenim skoncenia nakazy
(zavereCna).

Dezinfekcia je charakterizovana ako chemicky alebo fyzikalny proces, ktorym je ¢iasto¢ne
alebo uplne potlac¢any rast, mnozenie alebo existencia baktérii a virusov. Vykonava sa roztokmi
chemickych latok kropenim alebo utieranim povrchov. Dezinsekcia je chemicky
alebo fyzikdlny proces zamerany na nicenie hmyzu, ktory predstavuji nebezpecenstvo prenosu
choroboplodnych zarodkov. Deratizacia je ¢innost’ zamerana na nicenie (zniZenie vyskytu)
hlodavcov (mysi, potkany), ktoré predstavuji nebezpeCenstvo prenosu choroboplodnych
zarodkov.

Bezprostredné ohrozenie biologickymi latkami sa vyhlasuje 2-min kolisavym ténom
a hromadnymi informa¢nymi prostriedkami, koniec ohrozenia sa vyhlasuje 2-min stalym
tonom, bez opakovania a hromadnymi informa¢nymi prostriedkami.

Z hladiska rezimovych opatreni sa oblast’ predpokladaného ohrozenia sa ¢leni na pasmo
bezprostredného ohrozenia (vznik ohrozenia zivota, zdravia), ochranné pasmo (moznost
vzniku pri nasledujicom prenose prirodzenymi cestami prenosu). Pri tniku biologickych
nebezpecnych latok urCenie velkosti oblasti ohrozenia je v posobnosti organov Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky a Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky.

Vo vSeobecnosti rozliSujeme § zdkladné druhy reZimovych organizanych opatreni:

e Intenzivny zdravotnicky dozor — aktivne vyhl'adavanie infekéne chorych, vykondvanie
Specidlnych zdravotnickych wvySetreni s naslednou izolaciou a hospitalizaciou.
Opatrenie sa organizuje v pripadoch, ked’ chori nie su zdrojom nékazy (u vac¢siny nadkaz

prenosnych zo zvierat na ¢loveka).
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e Observacia — zavadza sa pri podozreni na ochorenie vel'mi nebezpeénymi infekciami.
Ide
o intenzivny zdravotnicky a veterindrny dozor s d’al§imi opatreniami. Zahriuje
obmedzenie vjazdu, vyjazdu a prejazdu motor. vozidiel, zdkaz vyvéazania materialu bez
predchadzajtcej dezinfekcie (pripadne dezinsekcie a deratizacie) so stihlasom lekara a
veterinara. VacSinou ide o priestor v okoli karantény cca 5 — 20 km, kde sa prisne sleduje
epidemiologicka situdcia.

e Karanténa — zachovavaju sa vsetky observacné opatrenia a dopliuju sa d’alSimi.
Organizuje sa predovSetkym prisne uzavretie a strazenie priestoru, zdkaz vyjazdu z
priestoru ndkazy, zakaz zhromazdovania obcanov, rozdelenie obcanov podla
zavaznosti ochorenia, zdsobovanie len cez vymedzené kontaktné miesto, kontrola
rezimovych opatreni, kontrola karanténnych opatreni, zdravotnicka osveta (mor,
cholera a pod.)

Rezim zivota v ohrozenej oblasti je charakteristicky organizovanym a kontrolovanym
stykom nezasiahnutého priestoru s ohrozenym, ktory je uskutoctiovany cez vstupné miesta.
Priestor karantény a l'udia v fom sa rozdeluji do mens$ich celkov, ktoré s samostatne
sledované. Pre izolovany priestor je zdsobovanie zabezpeCované tak, aby nemohlo dojst’
k rozsireniu nakazy. Dva krat denne sa meria telesna teplota, zaznamenavat’ ju, ako aj d’alSie
udaje tykajlice sa ¢lenov domécnosti. Zaznamy sa odovzdavaja hliadke Slovenského cerveného
kriza (SCK) alebo jednotké civilnej ochrany. Z priestoru karantény nesmie nikto odist’, kto
nema prislusné povolenie. Plati zdkaz pohybu a sustredovanie obyvatelov. V priestore
ohrozenia vykonavat DDD, na ni¢enie povodcov infekénych chorob, pripadne ich prendsacov.
Osoby sa chrénia typovymi prostriedkami individualnej ochrany (P1O) alebo improvizovanymi
PIO podl'a pokynov. Vo zvySenej miere su dodrZiavané zasady hygieny a hygienické pravidla.
Casto sa musi vykondvat’ dezinfekcia rik, obuvi a rukavic, napr. obalenie kl'uciek dveri
textilom nasytenym dezinfek¢nou latkou pred vchodom do budovy. VSetky zasiahnuté osoby
vykonaju ¢o najskor Specidlnu ocistu 0osob. Karanténu v okrese vyhlasuje prednosta okresného
tiradu (OU) na navrh prislunych okresnych organov zdravotnictva a veterinarnej starostlivosti.
Karanténa kon¢i vtedy, ak sa v izolovanej skupine nevyskytne d’alsi pripad ochorenia po cas,
ktory zodpoved4 max. inkubaénej dobe prislusného ochorenia.

3.2.2 Postupy pri vyskyte vysoko nebezpeénych nakaz v Slovenskej republike

Vysoko nebezpecna nakaza (VNN) je ,,interhumanne rychlo sa Siriaca infekéna nakaza,

ktora predstavuje vyznamné zdravotné riziko.
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Klinické priznaky ochorenia na VNN zavisia na povodcovi ochorenia. NajCastejSim
prejavom je vysokd horucka a niektory z d’alSich klinickych priznakov, vratane pozitivnej
epidemiologickej anamnézy ako st: 1. Krvacavé prejavy (z telesnych otvorov, do koze
alebo telovych dutin). 2. Intenzivny kasel, bolesti hlavy, kibov, svalov, zvracanie, hnacky,
abdominalne bolesti ¢i d’alsie klinicky zavazné priznaky ako je porucha ¢i strata vedomia,
alebo zlyhavanie Zivotnych funkcii. 3. Udaje, Ze chory v obdobi za posledné tri tyzdne uvadza:
pobyt v exotickych krajinach (endemicka oblast’), alebo priamy tuzky kontakt s osobami,
ktoré boli v tychto oblastiach a vykazovali pri kontakte podobné priznaky ochorenia,
alebo perkutanne poranenie (ihlou) alebo mukdzna expozicia telesnym tekutinam, tkanivam
alebo biologickému materidlu pravdepodobného alebo potvrdeného pripadu, ucast’
na pohrebnych ritualoch bez osobnych ochrannych prostriedkov, priamy kontakt so zvieratami
alebo konzumécia alebo dotyk misa divo zijucich zvierat v endemickych oblastiach.

VNN sa vyznacuje tazkym klinickym priebehom v akutnej faze ochorenia, pripadne
vysokou smrtnost'ou alebo zanechavanim zavaznych trvalych klinickych nésledkov. M6ze mat’
zavazny verejno-zdravotny dosah, vyzaduje Specialne preventivne opatrenia, vys$i stupeii
biologickej bezpecnosti a troven technického zabezpecenia pri praci v laboratoriu (podla
patogenity, ohrozenia zdravia obyvatel'stva, manipulacie s biologickym materidlom, moZznosti
liecby a profylaxie).

Problematika prenosu vysoko nebezpecnych nakaz je aktudlna stale. Rizikovym faktorom
prenosu tychto nédkaz je medzikontinentdlna migracia a otvorené hranice v Europe. Zachranna
zdravotna sluzba reflektovala na usmernenie hlavného hygienika SR — o koordinacii postupov
pri zisteni vysoko nebezpecnych ndkaz na tzemi SR. KaZdoro¢ne je cestou krizového
manazmentu Zachrannej sluzby KoSice vydany plan hlavnych tloh, kde sa tieto postupy
neustale precvicuju a zaroven preveruju pripravenost’ zloZiek 1ZS. Zachranna sluzba Kosice
disponuje posadkami typu BioHazard (obrazok 11) v KoSickom, Presovskom a Zilinskom kraji.
Jedna sa o typ posadky rychlej zdravotnej pomoci (RZP), ktord je v sieti posadok,
ktoré poskytuji neodkladni zdravotnu starostlivost a po vyzve operaéného strediska
zachrannej zdravotnej sluzby dokadZe vykonat' zdsah pri podozreni na vysoko nebezpecnu

nakazu.
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Obrazok 11 Posadka typu BioHazard (Zdroj: Autori)

Doéraz sa kladie na eliminaciu prenosu tejto nakazy a zabranenie Sireniu ndkazy na d’alSie

obyvatel'stvo. Postup pri zisteni vysoko nebezpe¢nej ndkazy na zéklade usmernenia hlavného

hygienika SR je nasledovny.

KOS ZZS prijme na tiesnovej linke od volajiceho poziadavku na poskytnutie
neodkladnej starostlivosti osobe s priznakmi infekéného ochorenia.

KOS ZZS prostrednictvom ustnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otdzok
zisti prvotné laické klinické a anamnestické epidemiologické tidaje od osoby.

KOS ZZS pri podozreni z ochorenia na VNN, ihned’ oznami vzniknuta udalost’ uzemne
prislusnému regiondlnemu hygienikovi Regionalneho uradu verejného zdravotnictva
(RUVZ) podl'a miesta zistenia nakazy.

Uzemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy na zaklade
pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych tidajov ihned’ nariadi:

o KOS ZZS vyslat' s asistenciou policie uréent posadku zachrannej zdravotnrj
sluzby (ZZS) na vykonanie bezpecného (izolovaného) transportu osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na urc¢ené infektologické pracovisko,

o epidemioldgovi vykonat protiepidemické opatrenia v domdacnosti volajuceho.
Uzemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia nakazy vyziada
od prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ
so sidlom v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach vydat' nariadenie
ur¢enému infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu

a poskytovanie zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN.
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KOS ZZS na zéklade nariadenia izemne prislu$ného regionalneho hygienika RUVZ
podla miesta zistenia nakazy vysSle urCenu posadku ZZS s asistenciou policie
do zariadenia k vykonaniu bezpe¢ného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN.

Posaddka ZZS s asistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na urcené infektologické pracovisko.

Personal urceného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prisluSného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN.

Uzemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
vysSie uvedenych opatreni oznami vzniknutli udalost’ a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR.

Hlavny hygienik SR vzniknutd udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi
zdravotnictva a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych testov
biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zarovein urci,

ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonéavat’ laboratornu diagnostiku.

Ulohy Opera¢ného strediska zachrannej zdravotnej sluzby SR:

KOS ZZS prevezme rozhodnutie regiondlneho hygienika na vykonanie bezpecného
izolovaného transportu osoby s podozreni z ochorenia na VNN. Rozhodnutie
regionadlneho hygienika bude podané tstne a nasledne pisomne.

Na zéklade rozhodnutia regionalneho hygienika operator KOS ZZS vyda pokyn
prisluSnej posadke ZZS na vykonanie bezpecného izolovaného transportu osoby
s podozreni z ochorenia na VNN. V pokyne uvedie miesto zasahu, pouzitie osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov (OOPP) a biovaku na ochranu pred VNN a ciel'ové
infektologické pracovisko.

Operator KOS ZZS poziada Policajny zbor Slovenskej republiky o su¢innost’ a asistenciu
na vykonanie bezpecného izolovaného transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN
na prislusné infektologické pracovisko.

Operator KOS ZZS informuje riadiace a monitorovacie stredisko OS ZZS SR o prijati
rozhodnutia regionalneho hygienika a o vyslani posddky ZZS a asistencie policie
na vykonanie bezpecného izolovaného transportu osoby s podozreni z ochorenia na

VNN.
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Po prijati informacie od posadky ZZS o pripravenosti vykonat’ bezpecny izolovany
transport oznamuje infektologickému pracovisku predpokladany ¢as prichodu posadky
778 a vyziada informdciu o pripravenosti na prijatie pacienta.

Operator KOS ZZS vyda pokyn posadke ZZS na zacatie bezpecéného izolovaného
transportu.

Operator KOS ZZS pocas transportu komunikuje s posadkou ZZS a ziskava informacie
0 zdravotnom stave transportovanej osoby.

Operator KOS ZZS prevezme od posaddky ZZS informaciu o odovzdani osoby
infektologickému pracovisku a vydava pokyn na presun do priestoru stanice posadky
ZZS.

V pripade prijmu volania na tiesniovua linku operator KOS ZZS zisti osobu podozriva
z ochorenia VNN v domécnosti zistuje okrem klinickych priznakov aj cestovatel'ska
anamnézu. Nasledne kontaktuje prislusny regiondlny urad verejného zdravotnictva

a konzultuje d’al$iu ¢innost’.

Ulohy Zachrannej zdravotnej sluzby:

Ur€entt posadku ZZS na vykonanie bezpecného izolovaného transportu osoby
podozrivej z ochorenia na VNN vysiela prislusné KOS ZZS.

Po prichode na miesto z4sahu si posaddka ZSS oblecie OOPP a pripravi biovak k pouZitiu.
Poskytne osobe podozrivej z ochorenia na VNN neodkladnu zdravotnu starostlivost’,
zisti zakladné identifika¢né idaje o osobe, ulozi osobu do biovaku.

Vykona prostrednictvom rucnej dekontamina¢nej suUpravy povrchova dezinfekciu
povrchu biovaku a vzdjomnu povrchova dezinfekciu OOPP.

Po uplynuti expozi¢nej doby dezinfekéného roztoku sa prostrednictvom rucnej
dekontaminacénej sipravy vykona oplachnutie povrchu biovaku a ochrannych odevov
¢istou vodou, vyzlect ochranné odevy a uloZia sa do transportnych obalov.

NaloZi biovak do ambulancie ZZS.

Oznami policajnému sprievodu zacatie transportu a popis presunu.

Ohlasi KOS pripravenost na zacatie bezpe¢ného izolovaného transportu
a predpokladany ¢€as prichodu do uréeného zdravotnickeho zariadenia.

Pocas transportu sleduje zdravotny stav osoby v biovaku, funkénost’ filtroventilacnej
jednotky biovaku.

Po prichode do priestoru nemocnice vyloZi biovak zo sanitky a prenesie ho do izola¢ne]

jednotky, kde ho uloZi na pripravené 16Zko.
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e (Odovzda informacie o osobe ulozenej v biovaku a jej zdravotnom stave lekarovi
infektologického pracoviska.

e Oznami KOS ZZS odovzdanie osoby podozrivej na ochorenie VNN prislusnému
infektologickému pracovisku.

e Pondvrate na stanicu poskytovatel'a ZZS vykona mimoriadnu dezinfekciu celej mobilne;j
ambulancie ZZS, jej materidlno — technického vybavenia za pouzitia dekontamina¢né¢ho

roztoku predpisaného na pouzitie pri VNN, z ktorej je izolovana osoba podozriva.

Sily a prostriedky zdravotnictva uréené na vykonavanie ¢innosti pri vyskyte vysoko

nebezpec¢nej nakazy v Slovenskej republike

Pripravenost’ rezortu zdravotnictva na vykonavanie ¢innosti pri moznom vyskyte vysoko
nebezpecnych nakaz (VNN) sa zabezpecuje prostrednictvom zdravotnickych zariadeni, ktoré
vstupuji do procesov vychadzajucich z technoldgie na vykonanie potrebnych opatreni
zabezpecujucich elimindciu Sirenia VNN a plnenia opatreni smerujucich k ochrane verejného
zdravia obyvatel'stva Slovenskej republiky. Vzhl'adom na pravdepodobnost’ miesta mozného
vyskytu VNN v rezorte zdravotnictva sa do tejto problematiky zaclenuju nasledovné
zdravotnicke zariadenia:

e ambulancia vSeobecného lekéra pre dospelych alebo ambulancia vSeobecného lekara

pre deti a dorast alebo ambulancia lekarskej sluzby prvej pomoci,

e centralne prijimacie oddelenie (CPO), pripadne iné oddelenie zdravotnickeho zariadenia,

e posadka ZZS.

Pretoze zistenie mozného vyskytu osoby s podozrenim na ochorenie VNN bude spravidla
neocakavané a nahle, zaklada to poZiadavky na vybavenie uvedenych zdravotnickych zariadeni
zakladnymi OOPP a v nadvéznosti na d’alSie ¢innosti i potrebnymi zariadeniami sluZiacimi na
izolaciu zdroja VNN, bezpecného izolovaného transportu chorého na prislusné Specializované
pracovisko a OOPP pre zdravotnicky persondl a zamestnancov organov na ochranu verejného
zdravia na realizaciu zakladnych protiepidemickych opatreni.

Specifickou poziadavkou vyplyvajucou z mozného vyskytu osoby s podozrenim
na ochorenie VNN je pripravenost’ posddok ZZS na mozné zistenie osoby s podozrenim
na ochorenie VNN v ramci ich zasahu vykonavaného na poskytnutie neodkladnej zdravotne;j
starostlivosti v domdacnosti. Z takejto hrozby vyplyva nutnost, aby posadka ZZS vysielana
na poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti do domacnosti podla predbezne;

komunikacie s chorym mala vybavenie OOPP.
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Z uvedeného dovodu pripravenost’ vyssie uvedenych zdravotnickych zariadeni z hl'adiska

miesta mozného vyskytu VNN vyzaduje:

Bezné vybavenie zdravotnickeho personalu OOPP ako st ochranné rtaska, jednorazové
rukavice, ochranné okuliare a ich pouzivanie v beznej praxi.

Pri podozreni na VNN vybavenie zdravotnickeho personalu ochrannymi odevmi
minimélne na wrovni BSL 3-4, transportnym izolaénym prostriedkom, ru¢nou
dekontamina¢nou supravou.

Vybavenie infektologickych pracovisk izolatnymi komorami s dekontaminaénymi
jednotkami.

Pravidelné Skolenie zdravotnickeho personalu zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie
nebezpecného biologického odpadu.

Pravidelné Skolenie zdravotnickeho persondlu o spdsobe zistovania anamnestickych
a klinickych tdajov o osobe podozrivej z ochorenia na VNN.

Zabezpecenie pripravenosti miestnosti na docasnu izolaciu, pripadne izolacnti komoru
(izolator).

Zvladnutie systému komunikacie personalu s dotknutymi zdravotnickymi prvkami (KOS
778, s uréenym infektologickym pracoviskom a s RUVZ) na vykonavanie dalsej
¢innosti.

Zabezpecenie dostupnosti dostatoéného mnozstva dezinfekénych prostriedkov
a pomdcok na vykonavanie dezinfekcie priestorov miesta vyskytu VNN a pouzitych

OOPP.

Z vyssie uvedeného vyplyva, Ze v rezorte zdravotnictva rieSenie mozného vyskytu VNN

vykonavaju:

Zdravotnicke zariadenia, v ktorych je najvédcSia pravdepodobnost’ vyskytu osoby
s podozrenim na ochorenie VNN, to znamend ambulancia vSeobecného lekéara pre
dospelych alebo ambulancia vSeobecného lekara pre deti a dorast alebo ambulancia
lekarskej sluzby prvej pomoci, centralne prijimacie oddelenie, pripadne iné oddelenie
zdravotnickeho zariadenia a domacnost’.

Urceny poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, to znamena posadky ZZS urcené
ako BioHazard Teams, uré¢ené infektologické pracoviska a organy na ochranu verejného

zdravia.

Prostriedky, ktorymi disponuje rezort zdravotnictva na rieSenie mozného vyskytu VNN st:
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Zakladné¢ OOPP ako su ochranné raska, jednorazové rukavice, ochranné okuliare,
jednorazové dezinfekéné prostriedky, plastové obaly na biologicky odpad.

Specialne ochranné odevy s filtroventilaénymi jednotkami, zabezpe&ujiicimi ochranu
personalu na arovni BSL 4.

Izola¢né komory na doCasné umiestnenie osoby s podozrenim na ochorenie na VNN
na urovni BSL 3+.

Transportné izolacné prostriedky zabezpecujuce bezpecny izolovany transport osoby
s podozrenim na ochorenie na VNN zabezpecujicimi ochranu personalu na trovni BSL
4.

Izolacné komory s dekontaminacnou jednotkou umiestnené na infektologickych
pracoviskach umoznujice uloZenie osoby s podozrenim na ochorenie na VNN za ti¢elom
poskytovania zdravotnej starostlivosti na trovni BSL 3+.

Ru¢né dekontamina¢né sUpravy umoziujuce vykonavanie povrchovej dezinfekcie
ochrannych odevov zasahujliceho persondlu ZZS a povrchovej dezinfekcie
transportného izola¢ného prostriedku.

Doplnkovy sortiment sliziaci na dekontamindciu transportného izola¢ného prostriedku,
ako st dekontaminaény sud, veSiaky na suSenie a odkladanie dezinfikovanych
ochrannych odevov, hepafiltre do filtroventilatnych jednotiek pre ochranné odevy
a transportné izolacné prostriedky a nabijacky zdrojov filtroventilaénych jednotiek.

Patologicky vak.
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4 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVIA PRI PRACI
ZACHRANARA

Bezpeénost’ a ochranu zdravia zamestnancov pri praci zaruéuje ¢l. 36 Ustavy Slovenske;
republiky a ustanovuje ju systém pravnych predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

BezpeCnost a ochrana zdravia pri praci (BOZP) je stav pracovnych podmienok
eliminujucich vplyv nebezpecnych a skodlivych faktorov pracovného procesu alebo prostredia
na zamestnancov.

Dalej uvadzame ciele a poZiadavky na zamestnavatel'a a zamestnanca z pohladu zaistenia

pozadovanej irovne BOZP.

4.1 Ciele a poziadavky na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia

pri praci zdravotnickych zachranarov a hasicov

Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri préci si kladie za ciel’:

e zabezpecit’ bezpecnost’, zdravie a pracovnu schopnost’ zamestnancov,

e prispiet k eliminovaniu §kdd zamestnavatel'a na zariadeniach, vyrobkoch, v sluzbach,

pri vylukach v pracovnom procese a iné financné straty.

Bezpecné a zdraviu prospesné musia byt’ vSetky prvky pracovného procesu, najma pracovné
podmienky, budovy, komunikacie, stroje a iné technické zariadenia, pracovné postupy,
organizécia prace, spdsob odmeniovania za pracu a l'udia a vzijomné vztahy medzi l'ud'mi.

Bezpe€nost a ochranu zdravia pri praci musia zabezpeCovat vSetci zamestnavatelia.
Ich povinnostou je starat’ sa o technické, technologické, organizacné, personalne a iné opatrenia
potrebné na dosiahnutie tohto ciela.

Zamestnanci musia pri praci dbat’ o svoju bezpecnost’ a zdravie, ako aj o bezpecnost’
a zdravie ostatnych osob.

Pri niektorych pracach alebo niektorych skupinich zamestnancov st zamestnavatelia
povinni zabezpecovat’ okrem zékladnych podmienok aj Specifické podmienky na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci upravené osobitnymi predpismi.

V Slovenskej republike su v sufasnom obdobi vseobecné a zdkladné povinnosti
zamestnavatela pri zaistovani bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci upravené jednym
osobitnym predpisom, t. j. zdkonom ¢. 124/2006 Z. z. o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov, ktory bol vydany

na zéklade prevzatia pravneho aktu Smernice Rady 89/391/EHS z 12. jina 1989 o zavadzani
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opatreni na podporu zlepSenia bezpecnosti a zdravia pracovnikov pri praci - Uradny vestnik

ES L 183, 2 29.6.1989, a nasledne, s prihliadnutim na $iroké spektrum vykonavanych ¢innosti

okrem prisluSnych vykonavacich vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov, sa bezpecnost'ou

a ochranou zdravia zaoberaju aj d’alSie pravne predpisy. Pravo na starostlivost’ o bezpecnost’

a ochranu zdravia zamestnancov je okrem uz spomenutého osobitného predpisu zakotvené

aj priamo v Ustave Slovenskej republiky vydanej Gstavnym zakonom &. 460/1992 Zb.,

kde v ¢l. 36 je uvedené, Ze zamestnanci maju pravo na ochranu bezpec¢nosti a zdravia pri praci.

Medzi zékladné a nésledné predpisy v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci,

od ktorych sa odvija cela ¢innost’ v tejto oblasti okrem uz spominaného zakona ¢. 124/2006

Z. z. a jeho vykonavacich predpisov patria d’alej najma:

Zakon €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace, v zneni neskorsich predpisov, v ktorom sa
v prislusnych ustanoveniach pojednava o ochrane prace (§ 146), o povinnostiach
zamestnavatel'a zaistovat’ bezpecnost’ a ochranu zdravia zamestnancov pri praci (§
147) a o povinnostiach zamestnancov (§ 148).

Zakon €. 125/2006 Z. z. o inSpekcii prace a o zmene a doplneni zakona ¢. 82/2005
Z. z. o nelegalnej praci a nelegdlnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov. Tento zakon upravuje inSpekciu prace, ktorej
prostrednictvom sa presadzuje ochrana zamestnancov pri praci a vykon Statnej
spravy v oblasti inSpekcie prace, vymedzuje pdsobnost’ organov Stitnej spravy
v oblasti inSpekcie prace a ich pdsobnost’ pri vykone dohl'adu podl'a osobitného
predpisu, ustanovuje prava a povinnosti in§pektora prace a povinnosti fyzickej osoby
a pravnickej osoby.

Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov. Tento zakon
ustanovuje: organizaciu a vykon verejného zdravotnictva, vykonavanie prevencie
ochoreni a inych poruch zdravia, zriad'ovanie a ¢innost' komisii na preskuSanie
odbornej spdsobilosti, poziadavky na odborna spdsobilost’ a vydavanie osvedceni
0 odbornej spdsobilosti, poziadavky na zdravé zivotné podmienky a zdravé pracovné
podmienky, poziadavky na radiaéni ochranu, opatrenia organov Statnej spravy
na useku verejného zdravotnictva pri ohrozeniach verejného zdravia, povinnosti
fyzickych osob a pravnickych osob pri ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,
vykon Statneho zdravotného dozoru, priestupky a iné spravne delikty na useku

verejného zdravotnictva.
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Vykon ochrany zdravia pri praci a su v posobnosti Ministerstva zdravotnictva SR prakticky
zabezpeduju Urad verejného zdravotnictva SR a regionalne trady verejného zdravotnictva.

Predovsetkym v zdravotnictve existuju Specifické rizika, ktoré ohrozuju zdravie a niekedy
aj zivoty zamestancov, ktoré nepozname v inym odvetviach. Pre zdravotnickych zamestnancov
patri k najproblematickejSim oblastiam z pohl'adu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
pohyb na pracoviskach, stav technickych zariadeni a pristrojovej techniky, poskytovanie
osobnych ochrannych prostriedkov (OOPP) alebo dodrzovanie prace nad¢as. Zamestnavatel je
povinny neustdle vyhladavat' rizika na pracovisku ich zdroje a navrhovat opatrenia
k obmedzeniu tychto rizik. Tuto Cinnost’ je nutné vykonavat’ autorizovanym bezpecnostnym
technikom/bezpecnostnym technikom.

Vo vSeobcnosti, rizikovymi faktormi v zdravotnictve mozu byt

e PoSmyknutie, podvrtnutie alebo spadnutie — plati, Ze komunikécie, podlahy,
schodiska atd’. st udrziavané podla poziadaviek dané prislusSnymi ustanoveniami
pravnych predpisov a noriem.

¢ Rucné manipulécie s pacientami — sucastou kazdodennej prace je nadmerné ndmabha,
ktord moze viest’ k poraneniu chrbtice a urcitych svalovych skupin, preto je nutné
dodrziavat’ pripustné hmotnostné limity.

e Bodné, rezné rany alebo Skrabnutie o néstroje a naradie.

e Popalenie — pri styku s horucimi predmetmi (napr. ¢aj).

e Elektrina — pri praci s elektrickymi zariadeniami a pristrojmi.

e lonizujuce Ziarenie — RTG.

¢ Neionizujlce ziarenie — laser.

e Chemikalie — najmi pri pracach v laboratoriach.

e Biologické vplyvy — baktérie, virusy.

Povolanie zdravotnickych zachranarov prinasa so sebou aj d’alSie rizika. Tieto si je potrebné
uvedomovat’ a vhodnymi zasadami bezpecnosti ich aj znizovat'.

Dalej uvddzame hlavné zasady bezpe¢nej prace posadky zachrannej zdravotnej sluzby
(2z25).

Po prijazde posddky ZZS na miesto udalosti vodi¢ ambulancie odstavi vozidlo
na bezpe¢nom mieste tak, aby nezavadzalo zlozkdm HaZZ. Ak sa na mieste udalosti
uz nachéddzaju prislusnici HaZZ, tak ur¢ia bezpecné a nebezpecné zony, do ktorych posadky
ZZS nesmu vkrocit’. V pripade, ak je udalostou dopravna nehoda a posadka ZZS je na mieste

ako prva, vodi¢ ambulancie odstavi vozidlo tak, aby prednym, bo¢nym alebo zadnym svetlom
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osvetlil miesto udalosti a aby potrebné vybavenie a material boli ¢o najblizsie k postihnutym.
Taktiez nesmie zavadzat' prichadzajucim posadkam HaZZ a PZ, navySe vozidlo ambulancie
musi chranit’ posddku pred narazom inych vozidiel, az kym PZ nezabezpeci miesto udalosti.
V pripade, ak nie je zaruCena bezpecnost posadky ZZS, vozidlo ambulancie ostidva
naStartované so zapnutym svetelnym vystraznym znamenim. V pripade bezpecia vodic¢
ambulancie vypne motor, avSak klGfe ostdvaju v zapalovani pre pripad, ak by ostatné
zasahujuce zlozky (napr. HaZZ, PZ...) potrebovali ambulanciu ZZS preparkovat’. Po opusteni
vozidla ambulancie ZZS by sa posadka, pokial je to mozné, nemala od seba oddelit. Ak to
situdcia vyzaduje a posadka sa musi rozdelit, tak len na viditeI'na alebo pocutel'nu vzdialenost'.
Pri rekognoskacii miesta udalosti si posadka ZZS prehliadne miesto udalosti z ¢o mozno
najbezpecnejSej vzdialenosti. Patra po moznych zdrojoch ohrozenia (dym, poziar, cisterny
Z nebezpecnymi latkami...) a navzdjom sa informuju, ¢o vidia. Ak zbadaju zdroj ohrozenia,
nepriblizuju sa a hlésia to prislusnému KOS ZZS. V pripade, ak sa jedna o nebezpecné latky
a je viditelny UN a Kemlerov kod, taktiez nadiktuju tieto ¢isla KOS ZZS a ¢akaji na prichod
odborne vyskolenych hasi¢ov. Vodi¢ ambulancie ZZS sa pokusi vozidlo ZZS zaparkovat’
kolmo na smer vetra. Ak posaddka ZZS vstupi do nebezpeéného priestoru bez ochrannych
pomocok, musi okamzite tento priestor opustit, ak je to mozné, so zadrzanym dychom a kolmo
na smer vetra. Nasledne musi byt cela posadka dekontaminovana vratane ambulancie ZZS
(Bulikova a kol., 2011).

U prislusnikov Hasi¢ského a zachranného zboru je problematika tykajuca sa oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci rieSend v ramci niekol’kych ustanoveni, ale najmi
v ramci § 162 zdkona ¢. 315/2001 Z. z. o Hasi¢skom a zachrannom zbore v zneni neskorSich
predpisov t. j. zdkona, na zaklade ktorého bol Hasi¢sky a zachranny zbor v minulom obdobi
zriadeny.

Najmé z hl'adiska organiza¢ného zabezpefenia niektorych uloh za oblast’ bezpecnosti
a ochrany zdravia stanovenych osobitnymi predpismi, je kI'icovym internym aktom riadenia
nielen v ramci Hasi¢ského a zachranného zboru, ale aj ostatnych utvarov v pdsobnosti
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, uz skor uvadzané Nariadenie Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky €. 154/2015 o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci. Toto nariadenie
upravuje:

e postup Utvarov v pdsobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky pri zaisteni
bezpecnosti a ochrane zdravia pri vykone S$tatnej sluzby a pri vykone prace

vo verejnom zaujme na vylacenie alebo obmedzenie faktorov podmieniujacich vznik
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sluzobnych urazov a pracovnych urazov, choréb z povolania a inych poskodeni
zdravia z prace a v§eobecné zasady prevencie,

¢innost’ nadriadeného, veduceho Statneho zamestnanca a vediceho zamestnanca
(nadriadeny),

bezpecnostnotechnicku sluzbu,

¢innosti a ulohy bezpecnostného technika a autorizovaného bezpecnostného
technika,

oboznamovanie o bezpecnosti prace prislusnikov Policajného zboru, prislusnikov
Hasi¢ského a zachranného zboru a prislusnikov Horskej zachrannej sluzby,
oboznamovanie o bezpecnosti prace zamestnancov vykondvajucich Statnu sluzbu
alebo suvisiacu s vykondvanim S§tatnej sluzby, zamestnancov pri vykone prace
vo verejnom zaujme alebo suvisiacu s vykondvanim prace vo verejnom zaujme

a zamestnancov v pracovnom pomere podl'a osobitného predpisu (Zakonnik prace).

Na zaklade uvedeného interného aktu riadenia, ktorym nie st dotknuté ustanovenia

osobitnych predpisov za oblast’ BOZP, na useku bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci ak nie

si jednotlivé ¢lanky priamo aplikovatel'né do praxe, mozu byt rozpracované v takzvanych

Zbierkach pokynov prezidia Hasi¢ského a zachranného zboru, resp. Zbierkach pokynov

Krajského pripadne Okresného riaditel'stva Hasi¢ského a zachranného zboru, na konkrétne

podmienky, funkciu, miesto, podla toho kde je prislusnik Hasi¢ského a zachranného zboru

zaradeny resp., kde ma urcené miesto vykonu sluzby.

Dalej v rdmci Ministerstva vnutra bola vydand zbierka Nariadeni Ministerstva vnutra,

ktoré upravuju podrobnejsie ustanovenia zakonov a vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Oblast’ BOZP upravuju nasledovné interné akty riadenia:

Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 135/2015 o postupe
pri vzniku trazov, nebezpecnej udalosti, zavaznej priemyselnej havarie a priznani
choroby z povolania. Toto nariadenie ustanovuje postup pri oznamovani, evidencii
a registracii sluzobného urazu a pracovného urazu prislusnika Policajného zboru,
prislusnika Hasi¢ského a zachranného zboru, prisluSnika Horskej zachrannej sluzby
a zamestnanca), in¢ho urazu ako pracovného urazu alebo smrti, ku ktorej nedoslo
nasledkom pracovného turazu, ak vznikli na pracovisku alebo v priestoroch
zamestnavatel'a, nebezpecnej udalosti, bezprostrednej hrozby zavaznej priemyselne;j

havérie a zdvaznej priemyselnej havdrie pri priznani choroby z povolania.
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e Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 58/2014 o inSpekcii prace.
Toto nariadenie ustanovuje inSpekciu prace na pracoviskdch Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky.

e Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 53/2014 o poskytovani
a pouzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov. Toto nariadenie
ustanovuje postup Utvarov v posobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky
pri poskytovani a pouzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
pracovného odevu a pracovnej obuvi, Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov
a zaistovani bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri préaci, najma pred urazmi, poskodenim
zdravia a chorobami z povolania prislusnika Policajného zboru, prislusnika
Hasi¢ského a zachranného zboru a prisluSnika Horskej zachrannej sluzby,
zamestnanca vykondvajiceho Statnu sluzbu alebo stvisiacu s vykondvanim §tatnej
sluzby, zamestnanca pri vykone prace vo verejnom zaujme alebo stvisiacu
s vykonavanim prace vo verejnom zaujme a zamestnanca v pracovnom pomere
podla Zakonnika prace.

e Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 50/2014 o zabezpecovani
pitného rezimu a ochrane pri zvySenej zatazi teplom a chladom. Toto nariadenie
upravuje podmienky poskytovania napojov, vymedzuje okruh osdéb, ktorym sa
zabezpecuje pitny rezim a stanovuje poziadavky na napoje a ich pouzitie pri zvysenej
zatazi teplom a chladom v pdsobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.
Avsak nevzt'ahuje sa na poskytovanie ochrannych napojov prislusnikom Hasi¢ského
a zachranného zboru a prislusnikom Horskej zachrannej sluzby, ktori vykonavaji
sluzbu v stazenych podmienkach pri zasahu alebo v suvislosti s nim alebo pri
zistovani pricin vzniku poziarov.

e Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 98/2014 o lekarnicke prvej
pomoci. Toto nariadenie upravuje zasady postupu utvarov, zariadeni a rozpo¢tovych
organizacii v pdsobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky pri vybavovani
pracovisk lekarnickami prvej pomoci a obsah lekarnicky.

e Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 46/2001 o bezpecnosti prace
a technickych zariadeni pri prevadzke, Udrzbe a opravach sluzobnych cestnych
vozidiel.

Z hladiska kategorizacie nebezpecnosti povolani v Slovenskej republike ako 1 v zahranic¢i sa

zaclefiuje povolanie hasi¢a medzi najrizikovejSie povolania s ohrozenim zdravia. Urazovost
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pri zasahovej Cinnosti je najrizikovejsSim segmentom pri vykone sluzby hasi¢a zachranara.
(Tanczos 2012).
Rizikovymi faktormi v Hasi¢skom a zdchrannom zbore mézu byt
e Popaleniny.
e Pady z vysok.
e Nadychanie splodinami horenia.
e Prehriatie organizmu.
e Kontakt s nebezpecnou latkou.
e Pri hasi¢skom Sporte.
e Iné Girazy (sluzobné a pracovné trazy ktoré spifaju kritéria zavaznych sluzobnych
a pracovnych trazov (ZSU, ZPU) sa v suvislosti s inou nariadenou a $tandardnou
sluzobnou a pracovnou ¢innost'ou v podmienkach Hasi¢ského a zachranného zboru
vznikajl pri vykonavani drzby a hospodarskych pracach, nacviku €innosti hlavne
pri previerkovych cvi€eniach resp. taktickych cviceniach, pocas nacviku zlanovania
a pod.
4.2 Osobné ochranné pracovné prostriedky

Pohyb osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov (OOPP) sa v Eurdpskej unii riadi
Réamcovou smernicou ¢. 89/686/EEC o osobnych ochrannych prostriedkoch, ktord uklada
zamestnavatel'ovi povinnost’ identifikovat’ a zvazovat’ rizika poraneni na pracoviskach, snazit
sa 0 ich elimindciu, zabezpeCovat' informovanost zamestnancov a vybavit’ ich vhodnymi
OOPP.

Smernica 89/686/EHS o osobnych ochrannych prostriedkoch bola zmenend smernicou
93/95/EHS a smernicou 93/68/EHS o oznaceni CE.

Dita 9. 7. 2011 bolo v Uradnom vestniku Eurépskej unie pod &. 2011/C 205/01 uverejnené
,»Oznamenie Komisie v rdmci implementécie smernice Rady o aproximadcii pravnych predpisov
¢lenskych Statov tykajucich sa osobnych ochrannych prostriedkov (89/686/EHS) .

V roku 1999 CEC (Komisia eurdpskych spolocenstiev) v Bruseli v spolupréci s Generalnym
riaditel'stvom Europskej komisie, s vladnymi expertmi Cclenskych S§tatov, zdstupcami
eurdpskeho priemyslu, europskych normalizaénych organizacii a Notifikovanymi Organmi,
ktori vypracovali vzdjomne dohodnuté interpreticie Smernice v roku 2003, vydala ,,Guide for
the categorization of personal protective equipment®, ktory sluzi na overovanie postupov

pri kategorizacii OOPP.
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To znamena, Ze pred uvedenim na trh musi byt’ konkrétny vyrobok odskuSany a preukazana

zhoda vlastnosti so zékladnymi technickymi poziadavkami, a to najmi s poziadavkami zakona

NR SR €. 264/1999 Z. z. o technickych poziadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody

a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (zakon o zhode),

smernice EU &. 89/686/EEC Personal protective equipment (PPE), nariadenia vlady ¢&. 35/2007

Z. z. ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych poziadavkach a postupoch posudzovania

zhody na osobné ochranné prostriedky v zneni neskorsich predpisov a prislusnych technickych

predpisov. Az po tomto postupe modze vyrobca vydat’ ES prehldsenie o zhode, umiestnit

na vyrobok oznacenie CE a uviest takyto vyrobok na trh.

V zévislosti od poziadaviek kladenych na OOPP je mozné ich rozdelit’ do troch kategorii

rizik:

Kategoria 1 (nizke riziko): OOPP jednoduchej konstrukcie — uzivatel’ je schopny
sam zhodnotit’ urovenl ochrany proti rizikdm, ktoré mozu byt vcas a bezpecne
rozpoznané, musia byt vybavené iba znakom zhody CE, skusky typovych vzoriek
nie su potrebné, postacuje vyhlasenie o zhode. Do tejto kategorie patria napr. OOPP
chraniace proti povrchovému mechanickému pdsobeniu, pred teplotami do 50 °C,
proti klimatickym vplyvom, ktoré vSak nie s extrémne, proti drobnej$im narazom
alebo slne¢nému ziareniu (slnecné okuliare).

Kategoria 2 (stredné riziko): ostatné¢ OOPP, ktoré svojim charakterom nevyhovuju
definicii 1. ani 3. kategorie, sa radia do 2. Kategorie. Potrebné st skusky typovych
vzorieck. Do tejto kategérie patria napr. rukavice EN 388, ochrana
pred nebezpecenstvom mechanického poranenia.

Kategoria 3 (vysoké riziko): OOPP, ktoré su urcené k ochrane Zivota alebo
k ochrane pred rizikami, ktoré moéZu vazne a trvale poskodit’ zdravie, uZivatel
nemdze v€as rozpoznat Dbezprostredné nebezpecenstvo, okrem  skusky
konstrukénych vzoriek je navySe potrebna aj kontrola kvality podl'a ISO. Sem patria
vSetky OOPP, ktorych zlyhanie by spdsobilo zavazné posSkodenie zdravia
pouzivatel'a (smrte'né nebezpecenstva), napr. ochranné rukavice pre poziarnikov
alebo na pracu s chemikdliami OOPP na ochranu dychacich organov, OOPP
na ochranu pred teplotami vys$§imi ako 100 °C alebo nizSimi ako — 50 °C a vSetky
OOPP na ochranu pred padom z vysky a proti rizikdm vyvolanym elektrickym

napatim.

Zékladnou pravnou upravou v oblasti poskytovania osobnych ochrannych pracovnych

prostriedkov v podmienkach Slovenskej republiky je Nariadenie vlady Slovenskej republiky
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¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkdch na poskytovanie a pouZzivanie osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov.

V zmysle tohto Nariadenia poskytuje osobny ochranny pracovny prostriedok zamestnavatel’
zamestnancovi, ak nebezpecenstvo nemozno vylucit’ ani obmedzit’ technickymi prostriedkami,
prostriedkami kolektivnej ochrany ani metédami a formami organizacie prace.

V prilohe ¢. 3 tohto Nariadenia je uvedeny zoznam prac, pri ktorych sa poskytuju osobné
ochranné pracovné prostriedky.

Préca, pri ktorej sa poskytujii osobné ochranné pracovné prostriedky, méze byt aj ind praca,
ako je uvedena v prilohe ¢. 3 Nariadenia, ak nebezpeCenstvo nemozno vylucit’ ani obmedzit’
inym spdsobom.

Ak viaceré nebezpecenstva vyzaduju, aby zamestnanec pouzival sucasne viac osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov, zamestnavatel' je povinny poskytnut’ zamestnancovi
osobné ochranné pracovné prostriedky, ktoré sa daji navzajom skombinovat’ a zabezpecia
ucinn’ ochranu pred tymito nebezpecenstvami.

Zamestnavatel musi poskytnit’ zamestnancovi osobny ochranny pracovny prostriedok,
ktory spiiia poziadavky podl'a osobitnych predpisov.

Pracovny odev alebo pracovni obuv zamestnavatel poskytuje zamestnancovi, ktory pracuje
v prostredi, v ktorom odev alebo obuv podlichaji mimoriadnemu opotrebovaniu

alebo mimoriadnemu znecisteniu, ak sa stan1 nepouzitel'né za cas kratsi ako Sest’ mesiacov.

4.2.1 Osobné ochranné pracovné prostriedky pouzivané zdravotnickymi

zachranarmi

Podl'a vynosu ,,Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 10548/2009-OL, ktorym sa ustanovuju
podrobnosti o zachrannej zdravotnej sluzbe, mé mat’ kazda ambulancia ZZS tieto ochranné
pomocky:

e ochranné pracovné oblecenie podla prislusnej platnej normy ako aj jeho reflexné
oznacenie podl'a normy STN EN ISO 20471 Odevy s vysokou viditeInost'ou,
e ochranna obuv,
e pracovné rukavice,
e ochranné okuliare,
e ochranna prilba s reflexnymi prvkami pre kazda osobu posadky,
e tvarové rusko.
Ulohou ZZS pri vyskyte vysoko nebezpednej nakazy je aj poskytnutie neodkladnej

zdravotnej starostlivosti a zabezpecenie bezpeéného izolovaného transportu osoby
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s podozrenim na takéto ochorenie. Tento typ zdsahov vykondvaju Specidlne zasahové timy ZZS
— BioHazard timy.
Ministerstvo zdravotnictva disponuje 6smimi takymito stanicami, a to v Karlovej Vsi,

Hornych Janikoch, Nitre, Topol'éanoch, Martine, Banskej Bystrici, KoSiciach a PreSove.

Ministerstvo zdravotnictva vybavilo svoj zdravotnicky personal BioHazard timu uréeny
na zéasah pri vyskyte vysoko nebezpetnej ndkaze nasledujucimi osobnymi ochrannymi
pracovnymi prostriedkami (Ministerstvo zdravotnictva SR, 2016), vid’ obrazok 12:

e ochranna protichemicka a biologicka suprava na jednorazové pouzitie,

e ochrannd jednorazova pretlakova kukla,

e protichemické a protibiologické rukavice,

e filtroventilacna jednotka,

e latexové rukavice,

e ochranné gumené ¢izmy. (Ziféak et al. 2019)

Obrazok 12 Ochranna protichemicka a biologicka siiprava na jednorazové pouZitie

(Zdroj: Ziféak et al. 2019)
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4.2.2 Osobné ochranné pracovné prostriedky pouzivané v Hasi€skom
a zachrannom zbore

Na zabezpecenie jednotného postupu pri poskytovani a pouzivani osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v jednotlivych
utvaroch Ministerstva vnuatra Slovenskej republiky bolo vydané osobitné Nariadenie
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 53/2014 o poskytovani a pouzivani osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov.

Toto nariadenie ustanovuje postup utvarov v pdsobnosti Ministerstva vnutra Slovenske]
republiky pri poskytovani a pouzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
pracovného odevu a pracovnej obuvi, Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov (a zaist'ovani
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, najma pred Grazmi, poSkodenim zdravia a chorobami
z povolania prisluSnika Policajného zboru, prislusnika Hasi¢ského a zachranného zboru
a prisluSnika Horskej zachrannej sluzby, zamestnanca vykondvajiceho Statnu sluzbu alebo
suvisiacu s vykonavanim $tatnej sluzby, zamestnanca pri vykone prace vo verejnom zaujme
alebo stvisiacu s vykondvanim prace vo verejnom zaujme a zamestnanca v pracovnom pomere
podla Zakonnika prace.

Ochranné prostriedky maju chréanit’ prisluSnikov a zamestnancov najma pred:

e nebezpecenstvom prekraCovania pripustnej koncentracii nebezpecného faktora
v pracovnom ovzdusi, vratane havarijného vyronu,

e nebezpecnym faktorom, pri ktorom nie je ur€end najvyssSia koncentracia a ak sa
vyskytuje v ovzdusi v takom mnozstve, Ze modze poskodit’ zdravie prislusnika
a zamestnanca alebo obt'aZovat’ pri praci,

e nebezpecCenstvom bezprostredného styku s latkou drazdiacou a toxickou,
ktora poskodzuje pokozku alebo sliznicu,

o fyzikdlnym faktorom, napriklad ionizujuce Ziarenie, hluk a vibréacie, vzhl'adom
k povahe jeho UucCinku, s osobitnym zretelom tam, kde je nebezpecenstvo
prekracovania jeho najvyssej pripustnej hodnoty,

e nebezpecenstvom vzniku a Sirenia prenosného ochorenia,

e mechanickym ohrozenim, paddom os6b a materidlu, popalenim, tlakovou vinou,
elektrickym pradom a inym zdrojom ohrozenia,

e ohrozenim nadmernym teplom, chladom, vlhkom alebo extrémnym striedanim
teploty a nepriaznivym pocasim v pripadoch, ked to urcuju osobitné predpisy,

pripadne tam, kde to nariadi Statny odborny dozor alebo pracovna zdravotna sluzba.
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Nadriadeny spracovava analyzu nebezpecenstiev vyskytujucich sa pri kazdodennej praci
a urcuje tie, ktoré nemozno vylucit’ alebo obmedzit’ a ktoré mozu ohrozit’ zivot alebo zdravie
prislusnika a zamestnanca. Zaroven posudzuje nebezpecenstva, ktoré pouzivanie ochranného
prostriedku moze vytvarat’, napriklad obmedzenie schopnosti pohybu, zvysenie tepelnej zat'aze,
zhorSenie uchopovej schopnosti rik, zvySenu zataz dychacich organov, organov obehovej
sustavy, zizenie zorného pol'a a ovplyvnenie pracovnej polohy.

Ochranny prostriedok sa pridel'uje prislusnikovi a zamestnancovi podla konkrétnych
podmienok a potrieb podl'a metodického postupu pre posudzovanie rizik a bezpec¢nosti prace;
zodpoveda situacii na pracovisku, najmé povahe prace a pracovnym podmienkam a vytvara
priaznivé pracovné podmienky s ohl'adom na vSetky aspekty suvisiace s pracou. Zoznam
pracovnych rizik a odporacané ochranné prostriedky st uvedené v Prilohe 3.

Néavrh na pridelenie a zaradenie ochranného prostriedku do zoznamu ochrannych
prostriedkov nadriadeny spracovdva na kazdé pracovisko, pracovnu poziciu a vykonavana
sluzobntl ¢innost’ prislusnika a pracu zamestnanca vzdy vtedy, ak nemozno nebezpecenstvo
vylucit' alebo dostatocne obmedzit® technickymi prostriedkami, prostriedkami kolektivnej
ochrany alebo organiza¢nymi opatreniami v dosledku technickych zmien, organizacie prace
alebo pracovnych podmienok, a to na zéklade svojej analyzy nebezpecenstiev.

Nadriadeny v navrhu $pecifikuje konkrétny typ ochranného prostriedku, podmienky jeho
pouzivania a dobu pouzivania a predklada ho prislusnej komisii bezpe¢nosti a ochrany zdravia
pri praci centra podpory ministerstva alebo krajského centra podpory na posudenie. (Tanczos
2013)

Po postdeni a vyhodnoteni navrhov centrum podpory ministerstva alebo krajské centrum
podpory predlozi navrh na schvalenie Sekcii hnute'ného a nehnute'ného majetku ministerstva,
ktora plni funkciu komoditného zabezpecenia ministerstva a pre organizdcie ministerstva
v oblasti vystrojného materialu vratane ochrannych prostriedkov. Komisia po schvéleni navrhu
vypracuje zoznam ochrannych prostriedkov, ktory priebezne aktualizuje podla poZiadaviek
nadriadenych. Tento zoznam tvori operativnu evidenciu, ktora veda prisluSné centra podpory
samostatne vo svojej pdsobnosti. Sekcia hnute'ného a nehnutel'ného majetku ministerstva vedie
sthrnny zoznam ochrannych prostriedkov pridelovanych prisluSnikom a zamestnancom
v posobnosti ministerstva.

Prislusnik a zamestnanec neustale dba o svoju bezpeCnost a svoje zdravie,
ako aj o bezpecnost’ a zdravie osob, ktorych sa bezprostredne dotyka jeho konanie alebo jeho
zdrzanie sa konania. Za tymto ucelom (Tanczos 2013):

e pouziva pri praci ochranny prostriedok a to len na ucely, pre ktoré je urceny,
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vykonava drobnu tdrzbu ochranného prostriedku,
naklada s pridelenym ochrannym prostriedkom Setrne a hospodérne,
nepouziva ochranny prostriedok po dobe jeho Zivotnosti, dobe jeho pouzivania,

ak je poskodeny a ak je nevhodne alebo chybne prispdsobeny.

Ochranny prostriedok poskytnuty prislusnikovi a zamestnancovi:

je ucinny po celu dobu pouzivania proti vyskytujicemu sa riziku a jeho pouzivanie
nepredstavuje d’alSie nebezpecenstvo,

zodpoveda podmienkam na pracovisku a druhu sluzobnej alebo pracovnej ¢innosti,
je prisposobeny ich fyzickym predpokladom,

reSpektuje ergonomické poziadavky a ich zdravotny stav,

spiiia zakladné poziadavky Nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 35/2008 Z. z.
a poziadavky prislusnej europskej smernice, priCom vyrobca o vyrobku vydal
vyhlasenie o zhode; jeho grafickym vyjadrenim je oznacCenie na ochrannom

prostriedku.

Ochranny prostriedok poskytovany prislusnikovi a zamestnancovi obsahuje informacie

v §tatnom jazyku najmai o:

pouzivani, skladovani, Cisteni, drzbe, preskisani a dezinfekcii, pricom prostriedky
na Cistenie, udrzbu a dezinfekciu doporucené vyrobcom nepdsobia nepriaznivo
na ochranny prostriedok prislusnikov a zamestnancov, ak sa pouzivaju v sulade
s odporti¢anymi pokynmi,

dosiahnutelnej Gc¢innosti stanovene] na zaklade skuSok potrebnych na zaistenie
urovne alebo stupna ochrany,

vhodnom prislusenstve a charakteristikach ndhradnych dielov,

stupnioch ochrany, ktoré¢ zodpovedaju réznym urovniam nebezpecia a z toho
vyplyvajuceho obmedzeného pouZivania,

dobe skoncenia zivotnosti alebo dobe pouzivania ochranného prostriedku alebo jeho
urcitej Casti uréenej vyrobcom,

sposobe balenia vhodného na prepravu,

vyzname vsetkych oznaceni umiestnenych na ochrannom prostriedku.

Dobou pouzivania na ucely tohto nariadenia je vymedzeny cas pocas vykonu sluzby

alebo prace, pocas ktorého prisluSnik a zamestnanec ochranny prostriedok pouziva. Tento ¢as

vymedzuje nadriadeny s prihliadnutim na existujiice a predvidateI'né pracovné podmienky,
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pracovné prostredie na pracovisku, ergonomické poziadavky a zdravotny stav prislusnika
a zamestnanca, podl'a technickych podmienok vyrobcu ochranného prostriedku.

Ochranny prostriedok je majetkom ministerstva, ktory je pridelovany prislusnikovi
na zaklade jeho prevzatia na zapozickovom liste a zamestnancovi na zéklade jeho prevzatia
na evidencnom liste na trvalé alebo prechodné pouzitie pri vykone Statnej sluzby alebo vykone
prace. Prislusnik vrati ochranny prostriedok po ukoncéeni jeho doby Zivotnosti alebo pouzivania
pri pisomnom preberani nového ochranné¢ho prostriedku a tiez pri ukonceni sluzobného
pomeru.

Ochranny prostriedok je spravidla uréeny na pouZivanie jednou o0sobou. Ak okolnosti
vyzaduju, aby ten isty ochranny prostriedok pouzivalo viac prisluSnikov a zamestnancov,
nadriadeny vykond opatrenia, aby im:

e 7 takéhoto sposobu pouzivania nevznikli Ziadne hygienické problémy a zdravotné
nasledky,
e boli pristupné v pripade potreby.

V pripade nasadenia prislusnikov HaZZ na rieSenie mimoriadnej udalosti spojenej
s vyskytom nebezpecnej latky (aj vysoko nebezpecnej nadkazy) su prislusnici HaZZ vybaveny
nasledovnymi OOPP:

e autonomny dychaci pristroj,

e protichemicky odev nepretlakovy,

e jednorazovy protichemicky ochranny odev (napr. Tychem),

e gumena obuv,

e latexové chirurgické rukavice v kombindacii s gumenymi rukavicami,

e celotvarova maska s filtrom P3 alebo MOF 6.
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5 EXPERIMENT

Predmetom vyskumu tejto Studie bol névrh a realizacia taktického cvi¢enia zameraného
na likvidaciu mimoriadnej udalosti, t. j. hromadnej dopravnej nehody osobnych motorovych
vozidiel s vyskytom biologickej nebezpecnej latky — antraxu. Uplatnenie vedeckych metod
pozorovanie, tvorba casovych snimok, zaznamendvanie priebehu vykonu ¢innosti
na videozaznam a tvorba a vyhodntenie fotodokumentacie na tucely identifikacie kritickych

miest v likvidacii mimoriadnych udalosti tohto druhu.

5.1 Ciel realizovaného experimentu

Cielom realizované¢ho experienti bolo precvicenie si jednotlivych Cinnosti stvisiacich
s likviddciou danej mimoriadnej udalosti aj skiimanie bezpec€nosti a efektivity prace nasadenych
sil a prostriedkov na likvidaciu udalosti, skimanie schopnosti a zru¢nosti velitelov pri riadeni
sil a nasadzovani hasi¢skej techniky a vecnych prostriedkov, skimanie spésobov zachrany osob
a poskytovania predlekarskej pomoci zranenym osobam, postupov vyslobodzovacich prac

pri zachrane osob a tiez sposobov dekontamindcie a evakuacie osob.

5.2 Taktické cvi€enie Kysak 2019

V tejto podkapitole monografie uvddzame udaje tykajlice sa samotného navrhu taktického
cvicenia ,,Kysak 2019%, ktoré bolo realizované v priestoroch Vycvikového strediska Vysokej
skoly bezpe¢nostného manazérstva v Kosiciach (VSBM) — Kysak (obrazok 13) diia 12.4.1019
so zaciatkom cvi€enia o 9:30 h.

Obec Kysak lezi v Hornadskej doline po pravej strane Hornadu. Nadmorska vyska v strede
obce je 298 m, 239-700 m v chotari. Kysak je dolezitou zelezni¢nou krizovatkou a lezi
medzi dvoma vel’kymi vychodoslovenskymi mestami a metropolami vychodu KoSice a PreSov.

Cez obec preteké rieka Hornad, prameniaca pod Kralovou holou. Rieka teCie prevazne
vychodnym smerom a az v Kysaku odbocuje na juh a vSeobecne tymto smerom pokracuje
az po Statnu hranicu. Pri Kysaku sa do Hornadu vlieva jeden z menSich rie¢nych pritokov
— rieka Svinka. V chotari obce sa nachadzaju aj rekreacné stredisko nazyvané Brezie a Skola

v prirode.
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Kysackd jaskyna %

\ycvikové centrum
Vysokej skoly..

Obriazok 13 Poloha Vycvikového centra Vysokej $koly bezpeénostného manazérstva v Kosiciach (Zdroj:

Google Earth)

Ciel'om realizovaného taktického cvicenia bolo:

Precvicit’ a preverit’ preverit a precvi€it sucinnost’ prislusnikov HaZZ s pracovnikmi
KOS ZZS a Studentmi Fakulty zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity
v PreSove.

Precvicit' sposoby a vyuzitie sil a prostriedkov pouZivanyh na likvidaciu néasledkov
mimoriadnej udalosti s hromadnym postihnutim osdb a vyskytom nebezpecne;j latky.
Prehibit’ schopnosti a zruénosti velitelov pri riadeni sil a nasadzovani hasiéskej techniky
a vecnych prostriedkov.

Precvi¢it nasadzovanie a riadenie sil a prostriedkov pri zdolavani a likvidacii
mimoriadnej udalosti.

Precvicit spdsoby zachrany osdb a poskytovania predlekarskej pomoci zranenym
osobam.

Precvicit’ postupy vyslobodzovacich prac pri zachrane osob.

Precvicit’ spdsoby evakuacie osob pri mimoriadnych udalostiach nasledkom dopravnej
nehody s hromadnym postihnutim.

Vyty¢€it bezpenu oblast’ pri mimoriadnej udalosti — dopravnd nehoda s hromadnym

postihnutim osob a vyskytom nebezpecne;j latky.
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e Vyznacit a ur¢it’ dekontaminacny priestor a pracovnu skupinu, ktora bude vykonavat
dekontaminaciu.

e Aktivne vyuzitie manazérskych schopnosti Studentov Fakulty zdravotnickych odborov
Presovskej univerzity v PreSove v praktickej rovine pri velitel'skych poziciach v UHPO.

e Zvladnutie udalosti s naplnenim vsetkych nevyhnutnych poziadaviek.

e Nacvik zvladnutia UHPO.

e Preverit ¢innost’ a spolupracu zasahujucich tcastnikov cvicenia.

e PrecviCit’ jednotlivé velitel'ské funkcie pri riadeni cinnosti, precvi¢it proceduru
Vyrozumenia o vzniknutej situdcii a vymeny informécii medzi jednotlivymi
zachrannymi zlozkami a KOS ZZS.

V ramci taktického cvicenia boli precviované dva scendre vyvoja udalosti:

e Udalost’ s hromadnym postihnutim osob, t. j. hromadna dopravna nehoda osobnych
motorovych vozidiel s vyskytom biologickej nebezpecnej latky, priCom nebezpecna
latka bola nahodne najdend pocas likvidacie udalosti.

e Udalost’ s hromadnym postihnutim o0sob, t. j. hromadna dopravna nehoda osobnych
motorovych vozidiel s vyskytom biologickej nebezpecnej latky, pricom informacia
o pritomnosti nebezpe¢nej latky mali zasahujuce zlozky IZS SR k dispozicii
od zaciatku.

Pricom aj taktické postupy likvidacie tychto udalosti boli odlisné. V oboch pripadoch bola
vykonand dekontaminacia. V pripade prvej situdcie boli dekontaminovani vSetci ucastnici
nehody 1 nasadené zachranné zlozky. V pripade druhej precviCovanej situacie
v kontaminovaného priestore zasahovali len prislusnici Hasi¢ského a zachranného zboru
v ochrannych oblekoch, preto boli dekontaminovani len ucastnici nehody a zasahujuci
prisluSnici. V tomto pripade prejavovala znaky kontamindcie antraxom jeden z postihnutych
ucastnikov nehody. Z tohto dévodu bolo z KOS ZZS Kosice vyziadané nasadenie Biohazard
Teamu s transportnym izolaénym boxom.

Na taktickom cvi¢eni boli nasadené nasledovné technické prostriedky a materialno-
technické vybavenie:

Okresné riaditel’stvo HaZZ (OR HaZZ) v PreSove:

e MAN TGM (1 + 5 prislusnici)

e MB ATEGO — EKOS (1 + 2 prislusnici)

e MB VARIO (1 + 4 prislusnici)

e VW CRAFTER ( 1 + 8 prislusnici)
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e Toyota Land Cruiser (1 + 1 prislusnik)
e 6-kolka Polaris Ranger 800 6x6
e Stvorkolka IPS RANGER XP 900 (1 + 1 prislu$nik)
e Osobny automobil Hyundai 130 (1+1 prislusnik)
Krajské operacné stredisko Zdravotnej zachrannej sluzby (KOS ZZS) Presov:
e 2 operatori
e Biohazard team
Fakulta zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove
e ZZS Rychla lekarska pomoc (1 + 2) — 1 posadka
e ZZS Rychla zdravotna pomoc (1+1) — 14 posadok

5.2.1 Popis situacie I. - Hromadna dopravna nehoda osobnych motorovych
vozidiel s vyskytom biologickej nebezpeénej latky, pricom nebezpeéna
latka bola nahodne najdena pocas likvidacie udalosti

Pocas beznej cestnej premavky v ¢ase okolo 09:30 h na ceste I1. triedy v katastri obce Kysak
doslo k zrazke dvoch osobnych motorovych vozidiel. Nésledkom vzniknutej udalosti
a nedodrzania odstupovych vzdialenosti pri jazde, doSlo nasledne k zrdzke d’alSich dvoch
osobnych motorovych vozidiel. V prvom vozidle v ktorom sa viezli tyri osoby sa t'azko zranili
vodi¢ a spolujazdec sediaci vedl'a vodica, ktory ostal vo vozidle zakliesneny. Vo vozidle,
ktoré sa zrazilo s prvym vozidlom sa viezli tri osoby a ostali v iom t'azko raneny vodi¢
so spolujazdcom sediacim vedl’a vodi¢a. V d’alSich dvoch vozidlach sa nachadzalo spolu 8 0sob
so stredne tazkymi a lahkymi zraneniami.

Jeden z lahSie zranenych cestujucich, ked’ze bol v Soku ohlasil na tiestiovu linku 112
dopravnu nehodu osobné¢ho motorového vozidla bez zranenych oséb.

Linkou 112 boli na miesto udalosti vyslané jednotky HaZZ a ZZS. Po prichode na miesto
udalosti a naslednom prieskume velitel’ zasahu zist'uje, Ze na mieste nehody sa nachadza vacsi
pocet osob s roznymi druhmi zraneni. lhned’ na zaklade zistenych informacii Ziada
prostrednictvom opera¢ného dostojnika posily jednotiek HaZZ a ZZS. Nasledne velitel’ zasahu
vykonava prieskum na mieste udalosti a ddva prikaz pritomnym prislusnikom na zacatie
zachranarskych prac postihnutych osob a vykonanie protipozZiarnych opatreni a zabraneniu
uniku ropnych latok a prevadzkovych kvapalin do prostredia.

Ked’Zze na mieste udalosti sa nachadza vicsi poCet zranenych osob, po prichode ZZS je
zriadené hniezdo zranenych. Prislusnici HaZZ v spoluprici s posadkami ZZS zacinaju

S triedenim a naslednym transportom do hniezda zranenych.
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Pri vyslobodzovani zakliesnenej osoby, bolo zasahujicimi prislusnikmi spozorované,
ze v aute pod zranenou osobou sa nachadza rozptyleny biely prasok. Po prevereni skuto¢nosti
velitel'om zdsahu u zranenych 0sob, bolo zistené ze sa jedna o nebezpe¢nu latku s najvacsou
pravdepodobnostou biologického pdvodu (antrax). Velitel zdsahu dava prikaz vSetkym
pritomnym, aby sa sustredili v hniezde zranenych a informuje ich o pritomnosti nebezpecnej
latky. Z tohto dévodu vSetci pritomny ostavaju v hniezde zranenych v karanténe az do prichodu
novych zachrannych zloziek.

Velitel’ zdsahu ihned’ informuje operacného dostojnika o novovzniknutej situécii. Nasledne
operacny dostojnik informuje vyslané jednotky ktoré smeruji na miesto udalosti
0 novovzniknutej situdcii. Zaroven vysiela d’alSiu techniku na likvidaciu nebezpecnej latky
a taktiez dostato¢né mnozstvo posadok ZZS.

Po prichode na miesto udalosti posilovych jednotiek prebera velenie od doterajSieho velitel'a
zasahu novy velitel’ zdsahu a na zaklade zistenych informacii pocas jazdy k miestu udalosti
dava prikaz na odstavenie techniky v dostato¢nej vzdialenosti od miesta udalosti a vykonava
vizualny prieskum a zist'uje smer vetra.

Déva prikaz na vytycenie bezpecnej zony. Medzi tym uréi skupinu prislusnikov, ktori buda
koordinovat’ presun pritomnych z hniezda zranenych do dekontamina¢ného priestoru a taktiez
likvidaciu nebezpecnej latky. Druha skupina vyznaéi ochranné pasmo (dekontaminacny
priestor) a pasmo priameho ohrozenia a pripravi sa na dekontaminéaciu postihnutych osob.

Po prichode jednotiek ZZS na miesto velitel' zdsahu zriad'uje nové hniezdo zranenych
a miesto pre zdravotnu sluzbu v bezpe¢nom priestore.

Velitel’ zasahu postupne vydava rozkazy prvej skupine na sustredenie postihnutych osob
do ochranného pasma k vykonaniu dekontaminécie a zaroven k zaisteniu nebezpecnej latky.
Vsetky tieto zdchranarske prace sa vykonavaji s maximalnym stupiiom ochrany zasahujicich
prislusnikov.

Tam ich postupne prebera druha skupina, ktord vykona dekontaminéciu a v spolupréci
s posadkami ZZS zaCinaji triedenie zranenych a ndsledné transportovanie do hniezda
zranenych.

Po vyrozumeni KOS ZZS aRUVZ sa zahaji transport zranenych do cielovych
zdravotnickych zariadeni.

Pouzité sily a prostriedky a ich ¢innost’ na mieste udalosti — situacia I.:

e MB VARIO
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Vystrojenie sa predpisanymi osobnymi ochrannymi prostriedkami (OOPP),
nosidlami a materiAlom na poskytnutie prvej predlekarskej pomoci
a prostriedkami na stabilizéciu a protipoziarne zabezpecenie vozidiel.

Prieskum miesta udalosti.

VytyCenie bezpecného miesta pre posadky ZZS so zriadenim hniezda
zranenych.

Vyslobodzovanie tazko zranenych o0sO6b transportnymi prostriedkami

a vyvadzanie zranenych do hniezda zranenych.

e MAN TGM — Tunelovy $pecial + MB ATEGO — EKOS + VW CRAFTER

©)

Vystrojenie sa predpisanymi OOPP — s maximalnym stupfiom ochrany
(autonémne dychacie pristroje (ADP) aplynotesné pretlakové obleky),
nosidlami a materidllom na poskytnutie prvej predlekarskej pomoci
a prostriedkami na stabilizaciu a protipoziarne zabezpecenie vozidiel.

Prieskum miesta udalosti.

Rozdelenie miesta zadsahu na bezpecnu oblast’ pre posadky ZZS so zriadenim
hniezda zranenych, ochranného pasma (dekontaminaény priestor) a pasma
priameho ohrozenia.

OdnaSanie tazko zranenych osdb transportnymi prostriedkami a vyvéadzanie
zranenych do ochranného pasma na utely vykonania dekontaminacie.
Vystrojenie sa predpisanymi OOPP — niz8i stupen ochrany (ADP
a protichemicky odev nepretlakovy alebo jednorazovy protichemicky ochranny
odev (napr. Tychem), gumena obuv, latexové chirurgické rukavice v kombinacii
s gumenymi rukavicami, celotvarova maska s filtrom P3 alebo MOF 6).
Vyznacenie ochranného pasma (dekontamina¢ného priestoru).

Postavenie dekontamina¢nej sprchy a priprava na dekontamindciu.

Evidencia dizky ¢asu pouzivania OOPP a ADP a priebezné informovanie
0 potrebe striedania zasahujtcich skupin.

Na dekontaminaciu sa ako zdroj vody pouzije MB Vario a MAN Tunelovy
Special.

Vykonavanie dekontaminacie zranenych osdb a v spolupraci s ZZS sa vykona
triedenie a nasledny transport do hniezda zranenych

Asistencia pracovnikom ZZS pri oSetreni a transporte do vozidiel ZZS.
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5.2.2 Popis situacie Il. - Hromadna dopravna nehoda osobnych motorovych
vozidiel s vyskytom biologickej nebezpecnej latky, pricom informacia
o pritomnosti nebezpecnej latky mali zasahujuce zlozky IZS SR
k dispozicii od zaciatku

Pocas beznej cestnej premavky v case okolo 09:30 h na ceste II. triedy v katastri obce Kysak
doslo k zrazke dvoch osobnych motorovych vozidiel. Nésledkom vzniknutej udalosti
a nedodrzania odstupovych vzdialenosti pri jazde, doslo nasledne k zrazke d’al§ich dvoch
osobnych motorovych vozidiel. V prvom vozidle v ktorom sa viezli Styri osoby, sa tazko zranili
vodi€ a spolujazdec sediaci vedla vodica ostal vo vozidle zakliesneny. Vo vozidle, ktoré sa
zrazilo s prvym vozidlom sa viezli tri osoby a ostali v nom tazko raneni taktiez vodi¢
so spolujazdcom sediacim vedl'a vodi¢a. V d’alSich dvoch vozidlach sa nachadzalo spolu 8 0séb
so stredne tazkymi a 'ahkymi zraneniami.

Jeden z l'ahSie zranenych cestujtcich ohlésil na tiesiiovl linku 112 vdznu dopravni nehodu
Styroch osobnych motorovych vozidiel s predpokladom véc¢Sieho poctu zranenych osob.
Volajuci taktiez oznamil, Ze v jednom z havarovanych vozidiel sa prevazal nebezpecny material
(antrax).

Nasledkom narazu sa poskodil obal tejto nebezpecnej latky a doslo k jeho rozptyleniu.

Linkou 112 boli na miesto udalosti vyslané jednotky HaZZ a ZZS. Ked’ze volajucim bola
ohldsena pritomnost’ nebezpec¢nej latky, velitel' zdsahu po prichode na miesto udalosti dava
prikaz na odstavenie techniky v dostatocnej vzdialenosti od miesta udalosti a vykonava
vizualny prieskum a zistuje smer vetra. Po ziskani prvotnych informdcii ddva prikaz
na vytycenie bezpecnej zony. Medzi tym urci skupinu prislusnikov, ktori budi vykonavat
vyslobodzovanie zranenych a taktiez likvidaciu nebezpecnej latky a druhd skupina vyznaci
ochranné pasmo (dekontaminalny priestor) a pasmo priameho ohrozenia a pripravi sa
na dekontaminéciu postihnutych osob.

Po prichode jednotiek ZZS na miesto velitel' zasahu zriad’'uje miesto pre zdravotna sluzbu
v bezpecnom priestore.

Velitel' zdsahu postupne vydava rozkazy prvej skupine na zabezpecenie priestoru miesta
udalosti, vykonanie prieskumu a zabezpecenie vozidiel proti vzniku poziaru a uniku
prevadzkovych kvapalin do prostredia, vykonanie vyslobodzovacich a zachrannych prac
a vykonanie evakuacie osob z havarovanych vozidiel s maximalnym stupfiom ochrany

zasahujucich prislusnikov.
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Zasahujtica skupina nahlési pritomnost’ cca 15 osob, ktori maju zranenia rézneho druhu
(3 zraneni tazko, 3 zraneni stredne tazko, 9 l'ahko zranenych osdb, pricom islo o krvacajuce
poranenia, traumatické a amputané poranenia).

Dosledkom toho bolo rozhodnuté o zriadeni hniezda zranenych.

Na zaklade zistenych informacii velitel’ zasahu, ktory komunikuje s operacnym dostojnikom
ziada o d’alSie posadky ZZS.

Po vykonani prvotného prieskumu za¢inaju prislusnici s vyslobodzovanim tazko zranenych
a zakliesnenych o0s0b a zaroven s koordinovanou evakuaciou l'ahSie zranenych o0sob
ku dekontamina¢nému priestoru. Tam ich postupne prebera druha skupina, ktord vykona
dekontaminédciu a v spolupraci s posadkami ZZS zacinaju triedenie zranenych a nasledné
transportovanie do hniezda zranenych. Pocas vyslobodzovania tazko zranenych osob, jedna
osoba zacala javit znamky ndkazy pritomnou nebezpecnou latkou (nevolnost’, zvracanie,
bolesti brucha, krvavé zvratky). Tuto skutocnost’ velitel' zdsahu ihned’ nahldsi na opera¢né
stredisko a nasledne je k nehode vyslany Biohazard Team, ktory zabezpeci izolovanie
postihnutej osoby do Specidlneho Biovaku, aby nedoslo k ohrozeniu d’alSich zi¢astnenych 0so6b
(separovat’ zraneného na mieste, mat’ ho pod dohl'adom, ¢akat’ na prichod Biohazard teamu).

Prislusnici po vykonani evakuacie vSetkych postihnutych osdb zaistia nebezpecnt latku.
Po vyrozumeni KOS ZZS a RUVZ sa zahdji transport zranenych do cielovych zdravotnickych
zariadeni.

Pouzité sily a prostriedky a ich ¢innost’ na mieste udalosti — situacia II.:

¢ MAN TGM - Tunelovy S$pecial + MB ATEGO — EKOS + VW CRAFTER + MB

VARIO

o Vystrojenie sa predpisanymi OOPP - maximdlnym stupfiom ochrany (ADP
a plynotesné pretlakové obleky), nosidlami a materialom na poskytnutie prvej
predlekarske; pomoci a prostriedkami na stabilizdciu a protipoziarne
zabezpecenie vozidiel.

o Prieskum miesta udalosti.

o Rozdelenie miesta zasahu na bezpecnli oblast’ pre posadky ZZS so zriadenim
hniezda zranenych, ochranného pasma (dekontaminaény priestor) a pasma
priameho ohrozenia.

o Vyslobodzovanie o0sob z havarovanych vozidiel pomocou hydraulického
naradia a evakudcia 0sob do ochranného pasma na néaslednti dekontaminaciu.

o Odnésanie tazko zranenych osob transportnymi prostriedkami a vyvadzanie

zranenych do ochranného pasma na vykonanie dekontaminacie.
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o

Pomoc Biohazard Teamu pri zachrane a izolacii nakazenej osoby do $pecialneho
Biovaku.

Osoby schopné samostatného pohybu hasic¢i evakuuji do ochranného pasma
na vykonanie dekontaminacie.

Vystrojenie sa predpisanymi OOPP — niz8i stupen ochrany (ADP
a protichemicky odev nepretlakovy alebo jednorazovy protichemicky ochranny
odev (napr. Tychem), gumena obuv, latexové chirurgické rukavice v kombinacii
s gumenymi rukavicami, celotvarova maska s filtrom P3 alebo MOF 6).
Vyznacenie ochranného pasma (dekontamina¢ného priestoru).

Postavenie dekontaminacnej sprchy a priprava na dekontaminaciu.

Evidencia dizky ¢asu pouzivania OOPP a ADP a priebezné informovanie
0 potrebe striedania zasahujucich skupin.

Na dekontaminéciu sa ako zdroj vody pouzije MB Vario a MAN TGM.
Vykonavanie dekontaminécie zranenych oséb a v spolupraci s ZZS sa vykona
triedenie a nasledny transport do hniezda zranenych.

Asistencia pracovnikom ZZS pri oSetreni a transporte do vozidiel ZZS.

Schéma rozlozenia zachrannych zloziek na mieste udalosti je uvedena na obrazku 14.

W‘%%\

Hniezdo
zranenych

Obrazok 14: Schéma rozloZenia zachrannych zloZiek na mieste udalosti (Zdroj: OR HaZZ v Presove 2019)

5.3 Pouzité metodické postupy

Na ucely naplnenia cielov cvi¢enia bolo realizované taktické cviCenie (experiment),

ktoré okrem praktického precvicenia jednotlivych cinnosti stvisiacich s likvidaciou danej
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mimoriadnej udalosti bolo venované Studiu bezpecnosti a efektivity prace sil a prostriedkov
nasadenych na likvidaciu udalosti, poudeniu schopnosti a zru¢nosti velitel'ov pri riadeni sil
a nasadzovani hasi¢skej techniky a vecnych prostriedkov, stidiu spdsobov zachrany osob
a poskytovania predlekarskej pomoci zranenym osobam, postupov vyslobodzovacich prac
pri zachrane osob a tiez spdsobov dekontaminacie a evakuacie osdb. Poznatky ziskané
v priebehu taktického cvicenia boli ndledne podrobené blizSiemu skiimaniu a nasledne z nich

boli odvodené kritické miesta v rieSeni mimoriadnych udalosti tohto druhu.

5.3.1 Posudzovanie vykonu zachrannych prac

Vykon zachrannych prac bol posudeny na zdklade analyzy Casovych snimok, ktoré boli
zaznamenavané pocas realizacie oboch situacii a na zéklade posudenia samotnej situdcie a tiez
rozhodovacich a riadiacich schopnosti velitelov zasahu (zdravotnicki a hasi¢sky).

Vo vSeobecnosti existujii rozne metddy na Stidiu pracovnych Cinnosti, ktoré sa zaoberaju
skimanim ¢asu, priestoru, pohybu a usilia pri praci. Jednou z tychto metod je ¢asova Studia.
Tato sa zaobera a skiima parametre ¢asu pri vykonavani urcitej pracovnej ¢innosti. Jej hlavnou
ulohou je zistit’ Struktary a velkosti konkrétnych zloziek spotreby Casu. Ak zistime trvanie
konkrétnych pracovnych &innosti tym, e zmeriame ich ¢asova dizku, dokaZeme si vytvorit
podklady pre potreby planovania, organizacie a riadenia pracovnych ¢innosti. TaktieZ pomocou
Casovej studie si dokdzeme urcit’ normy spotreby ¢asu konkrétnych pracovnych operacii a ich
zloziek.

Casovu $tadiu rozdelujme podla sposobu sledovania pracovnej ¢innosti (Szombathyova
2010). Zakladné Cclenenie je na nepretrzité sledovanie alebo prerusované sledovanie.
Nepretrzité sledovanie rozdel'ujeme na snimku pracovného dna a snimku operacie. Snimka
pracovného dna sa vytvara ako snimka jednotlivca, pracovnej skupiny a vlastnd. Snimka
operacie mdze mat’ formu snimky priebehu prace alebo chronometraze.Prerusované sledovanie
moze byt bud momemtové alebo dvojstranné.

Existuju rézne metddy na §tidiu pracovnych ¢innosti, ktoré sa zaoberaji skiimanim casu,
priestoru, pohybu a usilia pri praci. Jednou z tychto metdd je ¢asova Studia.

Casova $tudia sa zaoberd a skiima parametre ¢asu pri vykondvani uréitej pracovnej innosti.
Jej hlavnou ulohou je zistit’ Struktary a velkosti konkrétnych zloziek spotreby ¢asu. Ak zistime
trvanie konkrétnych pracovnych &innosti tym, e zmeriame ich ¢asova dizku, dokaZeme si
vytvorit’ podklady pre potreby pldnovania, organizacie a riadenia pracovnych ¢innosti. Taktiez
pomocou casove] Stadie si dokdZzeme urcit’ normy spotreby Casu konkrétnych pracovnych

operdcii a ich zloziek.
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Snimkou pracovného dna evidujeme a hodnotime mnozZstvo ¢asu spotrebovaného jednym
alebo viacerymi pracovnikmi pocas celej zmeny. Vyuzivaji sa dopredu vyhotovené zaznamy
a ¢asové intervaly, kde sa zapisuji aj informacie o vyrusujucich momentoch a ¢asovych
stratach.

Ziskané udaje mozno pouzit’ na:

e analyzovanie a vytvorenie navrhov a opatreni pre lepSiu organizaciu prace,

e odstranenie asovych strat,

e zistenie dovodov nizkych vykonov,

e zistenie zatazenie pracovnikov a zariadeni,

e urcenie noriem pre ¢as prace a ¢as prestavok,

e zistenie poctu potrebnych pracovnikov.

Chronometraz delime podl'a vel'kosti sledovanej pracovnej ¢innosti na:

e plynult chronometraz (nepretrzité chronologické pozorovanie a meranie spotreby

¢asu na vsetky ukony pracovnej operacie),

e vyberovl chronometrdz (zistuje sa spotreba casu na vybrany ukon skimanej

pracovnej operacie),

e skupinovu chronometrdz (pouziva sa pri vel'mi kratkych tkonoch, ktoré sa zoskupuju

a meria sa ¢as skupin pracovnych tkonov).

Snimka priebehu prace je kombindciou snimky pracovného diia a chronometraze. Okrem
dizky trvania (ikonov sa zaznamenava aj ich stru¢na charakteristika (Szombathyova, 2019).

V priebehu taktického cvi¢enia bol zaznamenavany ¢as vykonu jednotlivych ¢innosti a boli
vytvorené ¢asove snimky pre ¢innosti vykonavané pracovnikmi Zachrannej zdravotnej sluzby
(ZZS) a tiez pre ¢innosti vykonavané prislusnikmi Hasi¢ského a zachranného zboru (HaZZ).

Z pohl'adu vykonu ¢innosti pracovnikmi ZZS boli ¢asové snimky vytvorené pre obidve
situacie ato pre Casovy zaznam celého zasahu ZZS, prva () iposilova (b) jednotka ZZS
Vv pripade situacie 1. a pre situaciu II. (Priloha 1 a Priloha 6), asovy zaznam ¢innosti triedica —
situdcia I. asituacia II. (Priloha 2 a Priloha 7), ¢asovy zdznam cinnosti velitela hniezda
zranenych (Priloha 3), velitel'a odsunu (Priloha 4) a velitel'a zdravotnickeho zésahu (Priloha 5).

Z pohl'adu vykonu ¢innosti prislusnikmi HaZZ boli ¢asové snimky vytvorené pre Casovy
zadznam celého zadsahu HaZZ, t.j. situdciu I. a situaciu II. (Priloha 8 a Priloha 11), pre posilovu
(b) jednotku HaZZ v pripade situacie 1. (Priloha 9), velitel'a zasahu I. pocas situacie I. a situacie

IL., velitel'a zasahu II. (posilovéa jednotka) pocas situacie 1. (Priloha 10).
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5.3.2 Posudzovanie bezpeénosti vykonu zachrannych prac

Posudzovanie bezpecnostnyh aspektov vykonu zéichranarskych cinnosti zdravotnikov
a prislusnikov HaZZ vykonévali technici BOZP avybrani zdravotnicki pracovnici
(rozhodcovia) formou pozorovania V priebehu taktického cvicenia. Ich zistenia boli
sumarizované a definované boli kritické miesta a opatrenia na odstranenie zistenych
nedostatkov. Pozornost’ technikov BOZP a zdravotnickych pracovnikov bola sustredena
na dostupnost’ a pouzivanie OOPP pri zdsahu a tiez bezpecné vykonavanie zdchrannych prac
na mieste zdsahu, vratane bezpe¢ného rozmiestnenia zasahovej techniky a d’alSich materialno-

technickych prostriedkov.

5.3.3 Pristupy k stanoveniu kritickych miest v su€innosti zachrannych zloziek
na mieste udalosti

Kritické miesta v sti¢innosti zdchrannych zloziek pocas taktikého cvicenia boli stanovené
na zaklade analyzy a vyhodnotenia ¢asovych snimok ¢innosti pracovnikov ZSS a prislusnikov
HaZZ, z popis Specifik zasahu, t. j. identifikovanych prekazok v praci zaznamenaych
Vv priebehu taktického cvicenia (Priloha 12), dalej na zéklade vysledkov posudenia
bezpecnostnych aspektov vykonu zachranarskych ¢innosti zdravotnikov a prislusnikov HaZZ
rozhodcami, t. j. technikmi BOZP alekarmi, atiez rozborom videozaznamov

a fotodokumentacie vyhotovenej pocas realizacie taktického cvicenia.

5.4 Vysledky a diskusia

V tejto podkapitole monografie sumarizujeme anasledne diskutujeme vysledky
jednotlivych stadii.
5.4.1 Vyhodnotenie vykonu zachrannych prac - kritické miesta v su€innosti

zachrannych zloziek na mieste udalosti

Hodnotenie vykonu zachrannych prac bolo vykonané na zéklade analyzy ¢asovych snimok
vytvorenych zo zaznamu Casov vykonu jednotlivych ¢innosti, tak ako boli stanovené vo
formuldroch vytvorenych pre tento ucel, vid’ Priloha 1 — 11, kritické miesta v sucinnosti
zachrannych zloziek na mieste udalosti boli identifikované aj na zéklade postidenia samotnej
situdcie a rozhodovacich a riadiacich schopnosti velitel'ov zasahu (ZZS a HaZZ).

MODELOVA SITUACIA I

Z hladiska ZZS boli nasadené celkovo 16 ambulancii rychlej zdravotnickej pomoci (RZP)
a 2 ambulancie rychlej lekarskej pomocu (RLP). Tieto boli rodelené do 2 skupin:

I. skupina: 4 RZP (zIta, biela, Cervend, modra) + 1 RLP (spolu 9 zdravotnickych

zachranarov): nasadeny boli uZ v Givode zasahu. Po triedeni (tridzi) doSlo k ich kontamindécii
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(pri vyprosteni posledného zraneného nalez nebezpecnej latky — neznamy biely prasok, v tomto
pripade antrax). Poc¢as zasahu ZZS doslo k rozdeleniu velitel'skych pozicii, vytvoreniu hniezda
zranenych, k znaSaniu zranenych do hniezda zranenych, a to v sucinnosti s prisluSnikmi HaZZ.

V prvom slede bolo na rieSenie udalosti nasadenych 5 prislusnikov HaZZ. Pocas zasahu
doslo aj k ich kontaminécii.

2. skupina: 4 RZP + 1 RLP (11 zdravotnickych zachranarov): vyslani v druhom slede
(nekontaminovani). Pocas zasahu doslo k rozdeleniu novych velitel'skych pozicii (VZZ,
triedi¢,VHZ, VO). Tato skupina bola zodpovedna za realizaciu retriaze po dekontaminacii,
vytvorenie nového hniezda zranenych, za rieSenie udalosti atiez transport zranenych
do nemocni¢nych zariadeni.

V druhom slede bolo na rieSenie udalosti nasadenych 15 prislusnikov HaZZ. Z toho 9 z nich
zasahovali v plynotesnych pretlakovych oblekoch).

Na mieste udalosti boli vytyéené 3 zony: zona priameho ohrozenia (10 m), nebezpecna zdna,
zona (50 m) a bezpe¢na zona.

Ako prvé uvadzame Casové snimky velitel'ov zdravotnickeho zésahu pri modelovej situacii
| (tab. 3 az tab. 10).

Velitel’ zdravotnickeho zasahu (VZZ) — Modelova situacia cislo 1a (velitel

v kontaminovanej zéne)

Velitel' zdravotnickeho z4sahu vo vSeobecnosti dba na bezpecnost’ svoju aj zasahujtcich
posadok. Po prevzati funkcie vyhl'ada velitel'a zasahu, ktory d4 povolenie na vstup. VZZ sa
ubezpeci, Ze vstup na miesto udalosti je bezpecny aj pre ostatné posadky. Vyhlada velitel'a
zasahu (prislusnik HaZZ). Spravi obhliadku terénu, podava hlasenie METHANE (telefonicky
informuje KOS ZZS o vSetkych kritérisch METHANE, t. j. kto som, kde som, ¢o sa stalo,
hroziace nebezpecenstvo, pristupové cesty pre ostatné zlozky, pocet postihnutych, potrebné
posily. Do prichodu d’alSich posadok ZZS triedi, zvolava chodiacich pacientov (hlasne oslovi
pacientov, ktori st schopni chddze a nasmeruje ich na bezpecné miesto, kde poveri napr. hasica,
policajta, aby ich strazil). Pacientov triedi pomocou systému START podl'a priorit zeleny, ZIty,
cerveny, Cierny. Eviduje prichddzajuce posadky ZZS (zapisuje si vSetky prislé posadky
do evidencného listu). Urcuje velitel’a triedicov (VT) a velitel'a hniezda zranenych (VHZ).
V spolupraci s velitelom zasahu (VZ) urcuje hniezdo zranenych. Organizuje ¢innost’ posadok
ZZS na mieste UHPO. Komunikuje s KOS, VZ a VHZ. Z miesta UHPO odchadza posledny.

Casova snimka ¢innosti vykonavanych velitelom zdravotnickeho zasahu (v kontaminovane;j

zone) je uvedena v tabulke 3.
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Tabulka 3 Casova snimka VZZ 1a (Zdroj: Vlastné spracovanie)
Ozn. Cas (h:min)  Popis ¢innosti

to 10:05 Prichod na miesto udalosti

t1 10:07 Zaciatok obhliadky terénu

t 10:11 Koniec obhliadky terénu

t3 10:08 Podanie hlasenia METHANE

ts 10:09 Urcenie velitel’a triedicov a velitel'a hniezda zranenych

ts 10:23 Oznamenie posadkam o nebezpecéne;j latke

te nenastalo Nariadenie zbalenia zdravotnickeho vybavenia ku dekontaminacii
t7 10:30 Nariadenie odchodu z miesta udalosti a nahlasenie KOS ukonc¢enie

Po prichode posadky ZZS na miesto udalosti s hromadnym postihnutim osob, t. j. miesto
hromadnej dopravnej nehody 4 automobilov, zacala do 2 min obhliadka terénu, ktora trvala
4 min. Medzi¢asom, kym bola dokonfend obhliadka terénu, doSlo k podaniu spravy
METHANE a K uréeniu velitel'a triedicov (VT) a velitela hniezda zranenych (VHZ). Po 18 min
od prichodu posadky ZZS na miesto udalosti, po najdeni nebezpeénej latky v jednom z havarovanych
automobilov, doSlo k ozndmeniu o vyskyte nebezpecnej latky ostatnym posddkam. K ukonceniu
zachrannych prac na mieste udalosti, nariadeniu odchodu z miesta udalosti a ohlaseniu ukoncenia
¢innosti na KOS ZZS doslo v ¢ase 10:30 h, t. j. po 25 min od prichodu na miesto zasahu.

Identifikované nedostatky v rozhodovacich a riadiacich schopnostiach velitel'a
zdravotnickeho zasahu (VZZ):

e VZZ oneskorene urCil zvy$nych velitelov zdravotnickeho zéasahu, pricom velitel'a

odsunu ur¢il az po roztriedeni postihnutych.

e VZZ vicsinu Casu travil v hniezde zranenych a nie pri nehode s velitelom zasahu,
¢im mu unikali informécie, v dosledku ¢oho aj oneskorene poveroval wlohami
prichadzajice posadky ZZS.

o VZZ nemal prehlad o poCte zranenych.

e VZZ nenahlasil zbalenie zdravotnickeho vybavenia a dekontaminaciu vSetkym
posadkam ZZS na mieste udalosti.

e \/ZZ nedostatoé¢ne komunikoval s KOS ZZS.

e VZZ vsetky posadky vystavil nebezpecnej latke, hoci uz vedel o jej pritomnosti.
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Velitel’ zdravotnickeho zasahu — Modelova situacia ¢islo 1b (velitel’ v bezpe¢nej zone)

Casova snimka ¢innosti vykonavanych velitel'om zdravotnickeho zasahu (v bezpecnej zone)

je uvedena v tabulke 4.

Tabulka 4 Casova snimka VZZ 1b (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas (h:min) Popis ¢innosti

to 10:53 Prichod na miesto udalosti

t1 10:55 Zaciatok obhliadky terénu

t nejasné Koniec obhliadky terénu

ts nenastalo Podanie hlasenia METHANE

4 nenastalo Urcenie velitel’a triedicov a velitel'a hniezda zranenych

ts nenastalo Nariadenie zbalenia zdravotnickeho vybavenia

ts 11:22 Nariadenie odchodu z miesta udalosti a nahlasenie KOS ukonc&enie

Druha povolana posadka ZZS sa na miesto udalosto dostavila o 10:53 h. Do 2 min
po prichode na miesto udalosti zacala s obhliadkou terénu. Po 29 min svoju ¢innost’ na mieste
zasahu ukoncila. AvSak viaceré cinnosti, ktoré mali byt v priebehu zésahu vykonané
realizované neboli.

Identifikované nedostatky v rozhodovacich a riadiacich schopnostiach velitel'a
zdravotnickeho zasahu (VZZ):

e VZZ po prichode na miesto UHPO neinformoval KOS ZZS o0 situacii.

e VZZ sa dostato¢ne neinformoval o aktualnej situacii na mieste udalosti, skor bol v role
pozorovatela.

e VZZ neur¢il velitel'a hniezda zranenych (VHZ).

o VZZ nenariadil zbalenie zdravotnickeho vybavenia ani neinformoval posadky

0 ukonc¢eni UHPO.

Velitel’ triedenia (VT) — Modelova situacia ¢islo 1a (velitel’ v kontaminovanej zone)

Velitel’ triedenia dba na bezpecnost’ svoju aj zasahujucich posadok ZZS. Riadi sa pokynmi
VZ a VZZ. Zvolava chodiacich pacientov. Vytvara situany nédkres, znaci si situdciu na mieste
UHPO. Komunikuje s VZZ, reportuje. Nahlasuje ukoncenie triedernia VZZ.

Triedi¢i st vezmu zdkladné pomdcky — vzduchovody, obviézy, Skrtidla. Tiedi¢i postupuja
vo dvojiciach, nerozdel'uju sa, pracuju tak, aby mali na seba vzajomny dohl'ad. Triedenie(triaz)
prebieha pomocou systému START. Vytriedeni pacienti sii oznafeny farebnymi paskami
upevnenymi na hornych koncatinach. Pocas triedenia vykondvaju nevyhnutné tkony (zaklon

hlavy, spriechodnenie dychacich ciest, zastavenie masivneho krvacania).
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Tabulka 5 Casova snimka VT 1a (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas (h:min)  Popis ¢innosti

to 10:05 Prichod na miesto udalosti

t1 10:10 Zaciatok ¢innosti (zatriedeny prvy zraneny) na mieste
t 10:22 Ukoncenie ¢innosti (zatriedeny posledny zraneny) na mieste
Ozn. Cas (h:min)  Trvanie Popis ¢innosti

to 10:20 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 1

t1 10:20 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 2

t 10:11 20s Zatriedenie (triaZ) zraneného 3

t3 10:12 60 s Zatriedenie (triaz) zraneného 4

ty 10:13 60 s Zatriedenie (tridZz) zraneného 5

ts 10:11 30s Zatriedenie (triaz) zraneného 6

ts 10:14 20s Zatriedenie (triaz) zraneného 7

tz 10:21 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 8

ts 10:20 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 9

to 10:15 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 10

t1o 10:20 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 11

ti 10:22 20s Zatriedenie (triaz) zraneného 12

tiz 10:17 30s Zatriedenie (tridz) zraneného 13

ti3 10:16 40s Zatriedenie (tridz) zraneného 14

t14 10:10 20s Zatriedenie (triaz) zraneného 15

Po 10 min po prichode na miesto zasahu velitel’ triedenia z prvej nasadenej posadky ZZS
nariadil zaciatok tridZe. Celkovo tridZou preslo 15 zranenych osdb, pricom tridZ u jedného
zraneného trvala v priemere 24 s. Najdlhsie trvala triaz v pripade zranenych ¢. 4 (suspektivne
poskodenie pecene) a 5 (zlomena ramenna kost’ a zlomernina chrbtice), teda 60 s. Cela triaz
trvala spolu 12 min. Zoznam poraneni zranenych osob je uvedeny v Prilohe 13.

Identifikované nedostatky v rozhodovacich a riadiacich schopnostiach velitel'a triedenia
(VT):

e Zmito¢né triedenie, VT si nepamatal, pri ktorom postihnutom uz bol a pri ktorom nie.
e Slabsia organizicia triedi¢ov, zachranar, ktory nebol eSte urceny na triedenie,

si svojvol'ne vzal triediace pasky a zacal triedit’ postihnutych.
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,Modelova situacia ¢islo 1b (velitel’ triedenia v bezpe¢nej zéne)*

Tabulka 6 Casova snimka VT 1b (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:37 Prichod na miesto udalosti

t1 10:40 Zaciatok Cinnosti (zatriedeny prvy zraneny) na mieste
t 10:50 Ukoncenie ¢innosti (zatriedeny posledny zraneny) na mieste
Ozn. Cas Trvanie Popis ¢innosti

to 10:40 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 1

t1 10:42 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 2

t 10:40 10s Zatriedenie (tridz) zraneného 3

ts 10:48 20s Zatriedenie (tridz) zraneného 4

ty 10:45 20s Zatriedenie (tridz) zraneného 5

ts 10:41 20s Zatriedenie (triaz) zraneného 6

ts 10:42 30s Zatriedenie (triaz) zraneného 7

tz 10:41 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 8

ts 10:50 15s Zatriedenie (tridz) zraneného 9

to 10:44 30s Zatriedenie (tridZz) zraneného 10

tio 10:50 10s Zatriedenie (tridz) zraneného 11

tu 10:50 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 12

t2 10:47 30s Zatriedenie (triaz) zraneného 13

t13 10:50 10s Zatriedenie (triaz) zraneného 14

t1a 10:49 20s Zatriedenie (tridz) zraneného 15

Druha, posilova, posadka ZZS sa dostavila na miesto udalosti o0 10:37 h. Do 3 min zacala
S retridzou zranenych osob, ktora skoncila v priebehu 13 min. Retridz 1 zranené¢ho trvala

v priemere 15s.

Zistené nedostatky (problematické miesta):
e oneskorené zacatie triedenia,
e nebol ur¢eny VT, VHZ bol sucasne aj VT.

Velitel’ hniezda zranenych (VHZ) — Modelova situacia ¢islo 1a (velitel’ hniezda
zranenych v kontaminovanej zéne)

Velitel hniezda zranenych podobne ako ostatni velitelia dbd na bezpecnost' svoju
aj zasahujucich posadok. V spolupraci s VZZ a VZ urCuje miesto pre hniezdo zranenych.
Vytvara v hniezde zranenych sektory (Cerveny, Zlty, zeleny), ur€uje pre ne veducich, pri¢om
sektory musia byt oznacené farbou podla priority. Utvara vstupny filter na retridZ (pomysleny
vstupny filter pred vstupom na jednotlivé sektory). Robi retriaz (triedenie), podl'a moznosti si
vytvori tim. Pridel'uje triediacu kartu, ordinuje liecbu do triediacej karty. Eviduje vSetkych
pacientov v hniezde zranenych. Urcuje si v spolupraci s VZZ velitel'a odsunu (VO). Ma mat’
prehl'ad o materialnom a liekovom vybaveni hniezda, poziadavky hlasi VZZ. Komunikuje
sVZZ aVO.
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Tabulka 7 Casova snimka VHZ 1a (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:06 Prichod na miesto udalosti

1 10:09 Uréenie VHZ

t 10:10 Nariadenie na vytvorenie hniezda
ts 10:11 Nariadenie na vykonanie retriaze
ty nenastalo Nariadenie ukoncenia ¢innosti v hniezde
ts nenastalo Nariadenie odchodu z miesta udalosti
ts 10:13 Prichod zraneného 1

t7 10:14 Retriaz zraneného 1

ts 10:15 Prichod zraneného 2

to 10:16 Retriaz zraneného 2

t1o 10:17 Prichod zraneného 3

ti1 10:18 Retriaz zraneného 3

12 10:20 Prichod zraneného 4

t13 10:28 Retriaz zraneného 4

t1a 10:21 Prichod zraneného 5

t1s 10:24 Retriaz zraneného 5

tis 10:20 Prichod zraneného 6

17 10:22 Retriaz zraneného 6

tis 10:25 Prichod zraneného 7

t1g 10:27 Retriaz zraneného 7

t20 10:12 Prichod zraneného 8

to1 10:14 Retriaz zraneného 8

122 10:14 Prichod zraneného 9

to3 10:14 Retriaz zraneného 9

o4 10:12 Prichod zraneného 10

tos 10:14 Retriaz zraneného 10

to6 10:28 Prichod zraneného 11

to7 10:31 Retriaz zraneného 11

tos 10:12 Prichod zraneného 12

t2g 10:14 Retriaz zraneného 12

130 10:19 Prichod zraneného 13

ta1 10:21 Retriaz zraneného 13

t32 10:15 Prichod zraneného 14

ta3 10:15 Retriaz zraneného 14

tas 10:15 Prichod zraneného 15

135 10:16 Retriaz zraneného 15

Samotna retriaz pancientov, 15 Gc¢astnikov hromadnej dopravnej nehody (3 t'azko zraneni,
3 stredne tazko zraneni, 9 o0sob lahko ranenych), trvala 25 min.
Po prichode posaddky ZZS na miesto udalosti bol v priebehu 3 min uréeny velitel' hniezda
zranenych (VHZ). Do 4 min bolo vydané nariadenia na vytvorenie hniezda zranenych
aod 7. min zaCala retriaz zraneného, ktora v priemere trvala pri 1 zranenom cca 1 min,
Vv niektorych pripadoch az 3 min, v pripade zraneného ¢. 4 az 8 min. Trvanie retriaze

u jednotlivych zranenych v tomto pripade zaznamenané nebolo.
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Zistené nedostatky:

VHZ podal slabo pocutel'né hlasenie o ich prichode na miesto udalosti, VZZ si ich
v§imol az o 2 min.

V hniezde zranenych neboli farebne rozlisené sektory pre postihnutych udalostou.
VHZ nedostato¢ne manazoval ¢innost’ v hniezde zranenych.

Nikto si nev§imol kriticky zraneného postihnutého (zostal bez zastavenia velkého
vonkajSiecho krvacania, bez spriechodnenia dychacich ciest vzduchovodom,
bez kréného goliera).

VZZ vsetkych osobne osetroval a lie¢il — nepoveril I'udi.

Triediace karty boli k dispozicii az o 20 min od zacatia ¢innosti v hniezde zranenych,
preto sa museli zachrasnari opakovane vracat’ k postihnutym.

Niektori postihnuti nemali vypisané triediace karty.

VHZ ur¢il velitel'a odsunu (VO) az o 10:30 h.

VVHZ pri vstupe do hniezda zranenych nevytvoril lievik na retriaz postihnutych.

VHZ nekomunikoval s VZZ a velitel'om zasahu z HaZZ o0 ukonceni ¢innosti v hniezde
zranenych.

VVHZ nenariadil ukonéenie a odchod z miesta udalosti.

VHZ ponechal kontaminované medicinske vybavenie porozhadzované na mieste

udalosti.

Velitel’ hniezda zranenych (VHZ) — Modelova situacia ¢islo 1b (velitel’ hniezda
zranenych v bezpecnej zone)

Tabul’ka 8 Casovi snimka VHZ 1b (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:39 Prichod na miesto udalosti

1 10:39 Urcenie VHZ

t2 10:40 Nariadenie na vytvorenie hniezda zranenych
t3 10:40 Nariadenie na vykonanie retriaze

ts 11:16 Nariadenie ukon¢enia ¢innosti v hniezde zranenych
ts 11:24 Nariadenie odchodu z miesta udalosti

ts 10:36 Prichod zraneného 1

t7 10:38 Retriaz zraneného 1

ts 10:43 Prichod zraneného 2

to nenastala  Retriaz zraneného 2

t1o 10:40 Prichod zraneného 3

t11 10:41 Retriaz zraneného 3

t12 10:49 Prichod zraneného 4

t13 10:51 Retriaz zraneného 4

t1a 10:46 Prichod zraneného 5
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Ozn. Cas

Popis ¢innosti

15 10:46
t16 10:38
117 10:40
t1s 10:42
t19 10:43
120 10:41
to1 10:41
22 10:51
23 10:51
tos 10:53
tos 10:53
tos 10:50
to7 10:51
tos 10:35
t20 10:38
t30 10:47
ta1 10:49
t3 10:51
{33 10:51
{34 10:53
tss 10:54

Retriaz zraneného 5
Prichod zraneného 6
Retriaz zraneného 6
Prichod zraneného 7
Retriaz zraneného 7
Prichod zraneného 8
Retriaz zraneného 8
Prichod zraneného 9
Retriaz zraneného 9
Prichod zraneného 10
Retriaz zraneného 10
Prichod zraneného 11
Retriaz zraneného 11
Prichod zraneného 12
Retriaz zraneného 12
Prichod zraneného 13
Retriaz zraneného 13
Prichod zraneného 14
Retriaz zraneného 14
Prichod zraneného 15
Retriaz zraneného 15

Po dekontaminicii zranenych aich presune novovytvoreného hniezda zranenych

v bezpecnej zone doslo k ich opédtovnej retridzi. Tato trvala celkovo 14 min. Nariadenie

ukoncenia ¢innosti v hniezde zranenych bolo vydané po 44 min po zriadeni hniezda zranenych a zacati

retriaze.

Zistené nedostatky:

e U zraneného Cislo 2 sa stratila triediaca karta — zdravotnici v hniezde zranenych Si

s tym nevedeli poradit’ — nemali karty, zdrzal sa tym transport kriticky chorej pacientky,

e chaotické uloZenie pacientov, preskakovanie ponad pacientov,

e podcenena retriaz — pacienti po prijati do hniezda zranenych neboli dostato¢ne

prehodnotenti,

e upacientov sa nemyslelo na zaistenie stability krénej chrbtice — kréné goliere,

e U pacientky s otvorenou zlomeninou klavikuly — zavahanie so znehybnenim,

e nespravne znehybnenie.

Velitel’ odsunu (VO)

Aj velitel' odsunu dba na bezpecnost’ svoju aj zasahujucich posadok. Komunikuje s VHZ

a KOS ZZS. Organizuje transport zranenych podla priority, ur€enej v hniezde zranenych.

Koordinuje prijazd a odjazd ambulancii a dopravnych prostriedkov, spolupracuje s prisluSnikmi

Policajného zboru SR. V pripade potreby v spoluprédci s VZ urcuje miesto na pristatie
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Vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby (VZZS). Urcuje osobu, zodpovednt za navigéciu
vrtulnika. Eviduje vSetkych transportovanych pacientov a dopravcov. Uchovava ustrizok
z triediacej karty. Neustale je v spojeni s KOS ZZS, koordinuje mnozstvo a typ dopravcov.
Nabhlasuje ukoncenie odsunu.

»Modelova situacia ¢islo 1a (kontaminovany velitel’)“

Tabulka 9 Casovi snimka VO 1a (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:30 Prichod na miesto udalosti

t1 10:33 Nariadenie zaciatku vykondvania odsunu zranenych
t 10:43 Nariadenie ukonéenia odsunu zranenych

t3 10:47 Odchod z miesta udalosti

ts - Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 1
ts - Transport zraneného 1

te - Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 2
t - Transport zraneného 2

ts 10:34 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 3
to 10:35 Transport zraneného 3

tio 10:43 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 4
tu1 10:44 Transport zraneného 4

t1o 10:39 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 5
t13 10:39 Transport zraneného 5

t14 10:33 Odsun zraneného z hniezda zranenych osdb 6
tis 10:33 Transport zraneného 6

t1e 10:38 Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 7
t17 10:38 Transport zraneného 7

t1g 10:38 Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 8
t19 10:38 Transport zranené¢ho 8

t20 - Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 9
to1 - Transport zraneného 9

t22 - Odsun zranen¢ho z hniezda zranenych osob 10
t23 - Transport zranené¢ho 10

t2s - Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 11
tos - Transport zraneného 11

t26 - Odsun zranen¢ho z hniezda zranenych osob 12
to7 - Transport zraneného 12

tos 10:40 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 13
to9 10:42 Transport zranen¢ho 13

ta0 - Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 14
ta1 - Transport zranen¢ho 14

7] - Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 15
ta3 - Transport zranen¢ho 15

87



Cinnosti spojené s odsunom zranenych boli vykonané v priebehu 10 min od nariadenia

vykonania odsunu.
Zistené nedostatky:
e VO posielal kontaminovanych postihnutych ku dekontaminovanym.

»Modelova situacia ¢islo 1b (velitel’ v bezpe¢nej zone)*

Tabulka 10 Casova snimka VO 1b (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:45 Prichod na miesto udalosti

t1 10:48 Nariadenie zaciatku vykondvania odsunu zranenych
t 11:17 Nariadenie ukoncenia odsunu zranenych

t3 11:24 Odchod z miesta udalosti

ts 11:13 Odsun zraneného z hniezda zranenych o0s6b 1
ts 11:14 Transport zraneného 1

ts 11:15 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0sob 2
t7 11:16 Transport zraneného 2

ts 10:48 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 3
to 10:50 Transport zraneného 3

tio 11:06 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 4
t11 11:07 Transport zraneného 4

tio 11:00 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 5
t13 11:01 Transport zraneného 5

t1a 11:10 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 6
t1s 11:11 Transport zranené¢ho 6

tis 10:52 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0s6b 7
ta7 10:52 Transport zraneného 7

t1s 11:09 Odsun zraneného z hniezda zranenych o0s6b 8
t19 11:09 Transport zranené¢ho 8

t20 11:16 Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 9
o1 11:17 Transport zraneného 9

to 11:16 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0s6b 10
tos 11:17 Transport zraneného 10

tos 11:17 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 11
tos 11:19 Transport zraneného 11

t26 11:17 Odsun zranen¢ho z hniezda zranenych osob 12
to7 11:19 Transport zraneného 12

tos 10:56 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 13
t29 10:58 Transport zraneného 13

ta0 11:12 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 14
ta1 11:13 Transport zranen¢ho 14

ta2 11:15 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 15
ta3 11:16 Transport zranen¢ho 15

Cinnosti spojené s odsunom a nasldnym transportom zranenych boli vykonané v priebehu

29 min od nariadenia vykonania odsunu.
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Zistené nedostatky:

e VO stratil Gstrizky z triediacej karty 0 zranenom ¢. 5.

Dalej popisujeme &innost’ prislusnikov HaZZ na mieste udalosti. Okrem vykonania
prieskumu, stabilizdcie havarovanych vozidiel, vyslobodzovania zakliesnenych  0s0b,
vytyCovania nebezpecného priestoru, postavenia dekontaminacnej sprchy, realizacie
dekontaminacie kontaminovanych zranenych osob a zachranarov, zabezpecenia a likvidacie
nebezpecne;j latky boli sucinni pri preprave zranenych zoénou priameho ohrozenia do bezpecne;j
zony.

V nasledovnych tabulkach (tabulka 11 az tabulka 14) st uvedené Casové snimky prac

vykonavanych prislusSnikmi HaZZ

Tabulka 11 Casova snimka Zasah HaZZ I (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 09:50 Zrazka vozidiel

t1 09:57 Ohlasenie udalosti na KS 1ZS

t 10:02 Ohlasenie udalosti na OP OR HaZZ v PO
t3 10:04 Vyjazd hasi¢skej jednotky

4 10:05 Prichod hasicskej jednotky na miesto zasahu

ts 10:05 Zaciatok prieskumu miesta udalosti

te 10:09 Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

tz 10:05 Zaciatok vykonu zachrannych a vyslobodzovacich prac
ts 10:11 Odovzdanie zraneného 1 posadke ZZS

to Odovzdanie zranen¢ho 2 posadke ZZS

t1o Odovzdanie zranen¢ho 3 posadke ZZS

tu Odovzdanie zranen¢ho 4 posadke ZZS

ti2 Odovzdanie zraneného 5 posadke ZZS

t13 Odovzdanie zraneného 6 posadke ZZS

t14 Odovzdanie zraneného 7 posadke ZZS

tis Odovzdanie zranen¢ho 8 posadke ZZS

t1e Odovzdanie zranen¢ho 9 posadke ZZS

ta7 Odovzdanie zranen¢ho 10 posaddke ZZS

t1s Odovzdanie zraneného 11 posadke ZZS

t19 Odovzdanie zraneného 12 posadke ZZS

to0 Odovzdanie zraneného 13 posadke ZZS

to1 Odovzdanie zranen¢ho 14 posadke ZZS

22 10:20 Odovzdanie zraneného 15 posadke ZZS

t23 10:17 Spozorovanie nebezpecnej latky

tos 10:18 Oznamenie vyskytu nebezpecnej latky na KS IZS
tos 10:55 Zaciatok dekontaminacie prvého prislusnika HaZZ
tos 10:56 Koniec dekontaminacie posledného prislusnika HaZZ

to7 11:02 Koniec likvidacie udalosti
tog 11:07 Odchod z miesta udalosti
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Z udajov uvedenych v tabul’ke 11 vyplyva, Ze k dopravnej nehode doslo o 9:50 h. Udalost’
bola na KS IZS ohlasend az o 7 min neskorSie. Az 5 min trvalo kym doslo k jej ohlaseniu
na operacnom stredisku OR HaZZ v PreSove. Vyjazd hasic¢skej jednotky po ohlaseni udalosti
bol v tomto pripade az do 2 min, ¢o nesplia poziadavku na vyjazd do 1 min. Po prichode na
miesto udalosti prislusnici nasadenej hasi¢skej kednotky okamzite zacali s prieskumom miesta
udalosti, ktory trval 4 min atieZ s vyslobodzovanim os6b z havarovanych vozidiel aich
naslednym odovzdanim do starostlivosti zdravotnickych zachranirov. Co trvalo pri 15
zranenych osobach spolu 15 min. O 10:17 h pri vykonavani prieskumu havarovanych vozidiel
v jednom z nich bola objavena nebezpecna latka. Do 1 min bola tato skuto¢nost’ ohlasena
na KS IZS. Na miesto zasahu boli okamzite vyslané posilové zachranné zlozky, nakolko
zachranné zlozky nasadené v prvom slede ako aj 15 zranenych osob, ktoré sa nachéadzali
V havarovanych vozidlach bolo povazovanych za kontaminovanych touto nebezpecnou latkou.
V priebehu cvicenia bol zaznamenany ¢as na vykonanie dekontaminécie prislusnikov HaZZ.
Koniec likvidacie udalosti bol nahlaseny po 62 min po prijazde prvosledovej hasi¢skej jednotky
na miesto udalosti.

Zistené nedostatky:

e Nekoordinovana ¢innost’ zdchranarov na mieste udalosti vyvolavala chaos, nasadené
zlozky si navzajom prekdzali vo vykone zachrannych prac.

e V priebehu zasahu dosSlo ku kontamindacii zdravotnickych zéachranarov z posilovych
posadok ambulancii, ked’ tito vosli do nebezpecnou latkou kontaminovanej zony.

Tabulka 12 Casova snimka Zasah HaZZ I. — HJ posilova (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:06 Vyziadanie posilovych jednotiek HaZZ velitelom zasahu

t1 10:07 Vyjazd posilovych jednotiek HaZZ

t - Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

ts 10:20 Prijazd posilovych jednotieck HaZZ na miesto udalosti MAN TGM

ts 10:20 Zaciatok Cinnosti spojenych s vyty¢enim bezpecnostnej zony a dekont. priestoru
ts 10:20 Prijazd posilovych jednotieck HaZZ na miesto udalosti MB ATEGO - EKOS
te 10:27 Zaciatok prace s OOPP, resp. ADP

t7 10:32 Zaciatok dekontamindcie zraneného 1

ts 10:50 Koniec dekontaminacie zraneného 15

to 10:38 Zaciatok dekontaminacie personalu ZZS — prva osoba

t1o 10:54 Koniec dekontaminacie personalu ZZS — posledné osoba

tu1 10:55 Zaciatok dekontaminécie prislusnikov HaZZ — prvé osoba

t2 10:55 Koniec dekontaminacie prislusnikov HaZZ — posledna osoba

t13 10:59 Zaciatok zavere¢ného prieskumu

t14 11:02 Koniec zavere¢ného prieskumu

tis 11:02 Ukoncenie ¢innosti na mieste udalosti

tie 11:07 Odchod hasi¢skej jednotky z miesta udalosti
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K vyziadaniu posilovych jednotieck HaZZ doslo o 10:06 h, eSte pred nahlasenim vyskytu
nebezpecnej latky v jednom z havarovanych automobilov. Prvé posilové jednotky prisli na
miesto zasahu az o 10:20 h, teda v Case, ked’ informacia o vyskyte nebezpecnej latky bola
k dispozicii. Aj ztohto dovodu ku kontaminacii tychto jednotiek nedo$lo. Pocas vykonu
zachrannych prac prislusnici HaZZ, ktori boli stcastou posilovych jednotiek uz pouzivali
osobné ochranné prostriedky (OOPP) a d’al$ie Specialne prostriedky individualnej ochrany os6b
(ADP, plynotesné pretlakové obleky). Cast’ posilovych jednotick HaZZ bola vyuZitd na
vybudovanie dekontaminaéného miesta asamotni dekontaminaciu zranenych o0s6b
a kontaminovanych zachranarov. Celkovo bolo dekontaminovanych 41 os6b a to pocas 33 min.

Pocas tohto zasahu neboli ziadne nedostatky identifikované.

Tabulka 13 Casova snimka Zasah HaZZ I. — Velitel zasahu I (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 10:05 Vykonanie prieskumu miesta mimoriadnej udalosti (zac¢iatok)

t1 10:06 Vykonanie prieskumu miesta mimoriadnej udalosti (koniec)

t 10:06 Vyslanie posilovych jednotiek HaZZ

t3 10:09 Vydanie prikazu na zriadenie miesta pre ZZS na bezpe¢nom mieste
ts 10:20 Prijazd posilovych jednotiek HaZZ na miesto udalosti

ts 10:20 Zaciatok ¢innosti spojenych s vytycenim bezpeénostnej zony a dekont. priestoru
te 10:25 Zaciatok prace s OOPP, resp. ADP

t7 10:32 Zaciatok dekontaminécie zraneného 1

ts 10:50 Koniec dekontaminacie zraneného 15

to 10:38 Zaciatok dekontaminécie personalu ZZS — prvéa osoba

t1o 10:55 Koniec dekontaminacie personalu ZZS — posledna osoba

tu1 10:55 Zaciatok dekontaminacie prislusnikov HaZZ — prva osoba

t2 10:56 Koniec dekontaminacie prislusnikov HaZZ — posledna osoba

t13 10:59 Zaciatok zavere¢ného prieskumu

t14 11:02 Koniec zavere¢ného prieskumu

tis 11:02 Ukoncenie ¢innosti na mieste udalosti

tis 11:07 Odchod hasiéskej jednotky z miesta udalosti

Po prichode na miesto udalosti v ¢ase 10:05 h velitel' zdsahu (HaZZ)nariadil vykonanie
prieskumu miesta zdsahu. Vzhl'adom na pocet zranenych os6b si v ¢ase 10:06 h vyZiadal
vyslanie posilovych jednotiek. O 3 min na to vydal prikaz na zriadenie bezpe¢ného miesta pre
vytvorenie hniezda zranenych. Po prijazde posilovych jednotieck HaZZ vydal prikaz na zacCatie
¢innosti spojenych s vyty¢enim bezpe¢nostnej zony a dekontamina¢ného priestoru.

Ani pri tomto zasahu neboli pozorovanim ziadne nedostatky identifikované. O 11:02 h, t. j.
po 57 min od prichodu na miesto udalosti ohlasil na KS IZS ukoncenie Cinnosti na mieste

udalosti.
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Tabulka 14 Casova snimka Zasah HaZZ I. — HJ posilova — Velitel’ zasahu II (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti
to 10:20 Urcenie ¢lenov prieskumnej a pracovnej skupiny a vydanie rozkazu na
vykonanie vSetkych Cinnosti v priestore

t1 10:25 Urcenie skupiny prislusnikov — vyty¢enie bezpecnostnej zony,
dekontaminac¢ného priestoru
t 10:25 Urcenie prislusnika pre evidenciu OOPP

ts 10:59 Nariadenie zavere¢ného prieskumu v priestoroch mimoriadnej udalosti
ts Nariadenie zbalenia pouzitej vystroje a vyzbroje
ts Nariadenie ukonc¢enia cvicenia

Po prichode posilovej jednotky HaZZ na miesto zasahu prebral velenie velitel' zasahu
Z posilovej jednotky, nakol’ko velitel’ zdsahu prvosledovej jednotky bol kontaminovany, pri¢om
komunikoval z velitelom zasahu z posilovej jednotky HaZZ a VVZZ a koordinoval ¢innosti
spojené s vykonom zachrannych prac v nebezpe¢nej zone. Prave velitel' zasahu z posilovej
jednotky HaZZ urcil hned’ po prichode na miesto udalosti ¢lenov prieskumnej a pracovnej
skupiny a vydal rozkaz na vykonanie vSetkych ¢innosti v priestore. Po ukonceni prieskumu
nariadil vyty¢enie bezpec¢nostnej zony a dekontamina¢ného priestoru a urcil prislusnikov na
vykonanie tychto cCinnosti atiez prislusSnika zodpovedného za evidenciu OOPP. Po
dekontaminécii vSetkych zranenych osob, zdravotnickych zachranarov a prislusnikov HaZZ
nariadil v ¢ase 10:59 h vykonanie zavere¢ného prieskumu. Po jeho vykonani nariadil zbaleniae
pouzitej vystroje a vyzbroje a nakoniec pri odchode hasic¢skej jednotky z miesta zasahu nahlasil aj
ukoncenie cvicenia.

Pri zasahu neboli pozorovanim Ziadne nedostatky identifikovaneé.

MODELOVA SITUACIA II

Druhd modelovéa situdcia vychadzala z poznatkov, identifikovanych kritickych miest
v zasahu zdravotnickych zachranarov pocas prvej Casti cvi€enia, resp. pocas prvej modelovej
situdcie, na ktoré boli upozorneni pocas debriefingu po skonceni prvej Casti cvicenia.

Najskor uvadzame casové snimky velitel'ov zdravotnickeho zasahu pri modelove;j situdcii 11

(tabul’ka 15 az tabul’ka 16).
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Velitel zdravotnickeho zasahu

Tabulka 15 Casova snimka VZZ 2 (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 14:04 Prichod na miesto udalosti

t1 14:07 Zaciatok obhliadky terénu

t 14:08 Koniec obhliadky terénu

ts 14:09 Podanie hlasenia METHANE

ts 14:07 Urcenie velitel’a triedicov a velitel'a hniezda zranenych

ts nenastalo  Nariadenie zbalenia zdravotnickeho vybavenia

te 14:59 Nariadenie odchodu z miesta udalosti a nahlasenie KOS ukoncenie ¢innosti.

Po prichode posadky ZZS na miesto udalosti s hromadnym postihnutim osdb zacala
do 3 min obhliadka terénu, ktora trvala 1 min. Po skon¢eni obhliadky terénu, doslo k podaniu
spravy METHANE. EsSte predtym, sucasne so zacatim obhliadky terénu K ukonceniu
zachrannych prac na mieste udalosti, nariadeniu odchodu z miesta udalosti a ohlaseniu ukoncenia

¢innosti na KOS ZZS doslo po 55 min od prichodu na miesto zasahu.

Zistené nedostatky:

VZZ si neur¢il zapisovatel'a,

VZZ nenariadil zbalenia zdravotnickeho vybavenia.

Velitel’ triedenia

Tabulka 16 Casova snimka VT 2 (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 14:04 Prichod na miesto udalosti
t 14:15 Zaciatok ¢innosti (zatriedeny prvy zraneny) na mieste
t 14:35 Ukoncenie ¢innosti (zatriedeny posledny zraneny) na mieste
Ozn. Cas Trvanie Popis ¢innosti

to 14:15 20s Zatriedenie zraneného 1

1 14:29 30s Zatriedenie zraneného 2

to 14:35 30s Zatriedenie zraneného 3

t3 14:18 40's Zatriedenie zraneného 4

ts 14:20 40s Zatriedenie zraneného 5
Ozn. Cas Trvanie Popis ¢innosti

ts 14:17 60 s Zatriedenie zraneného 6

ts 14:23 30s Zatriedenie zraneného 7

t7 14:15 50s Zatriedenie zraneného 8

ts 14:21 10s Zatriedenie zraneného 9

to 14:14 10s Zatriedenie zraneného 10
t10 14:21 10s Zatriedenie zraneného 11
t11 14:21 10s Zatriedenie zraneného 12
t12 14:33 80s Zatriedenie zraneného 13
t13 14:19 30s Zatriedenie zraneného 14
t1a 14:30 10s Zatriedenie zraneného 15
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Po 11 min po prichode na miesto zasahu velitel’ triedenia zo ZZS nariadil zaciatok triaze.
Celkovo triazou preslo 15 zranenych osob, pricom triaz u jedného zraneného trvala v priemere
24 s. Najdlhsie trvala tridz v pripade zranenych ¢. 13 (polytrauma) a to az 80 s. Celé triaz trvala
spolu 20 min.

Zistené nedostatky:

e VT pri nasadeni turniketu zabudol zapisat’ Cas.

Velitel’ hniezda zranenych

Tabulka 17 Casova snimka VHZ 2 (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 14:04 Prichod na miesto udalosti

1 14:08 Urcenie VHZ

t 14:12 Nariadenie na vytvorenie hniezda zranenych
ts 14:15 Nariadenie na vykonanie retriaze
4 15:01 Nariadenie ukonc¢enia ¢innosti v hniezde zranenych
ts 15:04 Nariadenie odchodu z miesta udalosti
ts 14:18 Prichod zraneného 1

t7 14:30 Retriaz zraneného 1

ts 14:21 Prichod zraneného 2

to 14:39 Retriaz zraneného 2

t1o 14:36 Prichod zraneného 3

t11 14:38 Retriaz zraneného 3

12 14:21 Prichod zraneného 4

i3 14:26 Retriaz zraneného 4

t1g 14:21 Prichod zraneného 5

t1s 14:23 Retriaz zraneného 5

t16 14:19 Prichod zraneného 6

t17 14:21 Retriaz zraneného 6

t1g 14:24 Prichod zraneného 7

t1g 14:26 Retriaz zraneného 7

t20 14:16 Prichod zraneného 8

to1 14:17 Retriaz zraneného 8

t22 14:21 Prichod zraneného 9

to3 14:33 Retriaz zraneného 9

o4 14:22 Prichod zraneného 10

t2s 14:42 Retriaz zraneného 10

t2s 14:23 Prichod zraneného 11

to7 14:35 Retriaz zraneného 11

tos 14:21 Prichod zraneného 12

tog 14:28 Retriaz zraneného 12

t30 BioHazard Prichod zraneného 13

t31 BioHazard Retriaz zraneného 13

132 14:21 Prichod zraneného 14

ta3 14:31 Retriaz zraneného 14

tas 14:22 Prichod zraneného 15

t35 14:34 Retriaz zraneného 15
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Samotna retridz zranenych osob, 15 ucastnikov hromadnej dopravnej nehody (3 tazko
zraneni, 3 stredne tazko zraneni, 9 o0s6b Tlahko ranenych), trvala 46 min.
Po prichode posaddky ZZS na miesto udalosti bol v priebehu 4 min uréeny velitel' hniezda
zranenych (VHZ). Do 8 min bolo vydané nariadenia na vytvorenie hniezda zranenych
aod 7. min zacala retriaz zraneného, ktora v priemere trvala pri 1 zranenom cca 8 min,

Vv niektorych pripadoch az 12 min, v pripade zraneného ¢. 10 (hystéria) dokonca az 20 min.

Zistené nedostatky:

e menSie nedorozumenia v komunikacii,

e troch postihnutych zaevidovali dvakrat,

e kriticky zraneny pacient v bezvedomi intubovany, nemal krény golier,

e skupina oSetrujuca hypotenznu postihnutu s krepitdciami pri palpacii panvy, zavahala
so stanovenim diagnozy suspektnej zlomeniny panvy a nalozenim panvového pésa,

e pacient so suspektnym vniutornym krvacanim — tupa trauma brucha bolesti pod pravym
rebrovym obluikom — hypotenzny — ponechany sediet, bez dozoru, oznaceny ako
odlozené oSetrenie,

e pozvali chodiacich postihnutych do hniezda zranenych, eSte kym tam prebiehala liecba

kriticky chorého pacienta.

Velitel’ odsunu (VO)
Tabul’ka 18 Casova snimka VO 2 (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 14:25 Prichod na miesto udalosti

t1 14:28 Nariadenie zac¢iatku vykonavania odsunu zranenych
t 14:55 Nariadenie ukoncenia odsunu zranenych

t3 14:57 Odchod z miesta udalosti

ts 14:55 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 1
ts 14:56 Transport zraneného 1

te 14:46 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0sob 2
t7 14:48 Transport zraneného 2

ts 14:42 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 3
to 14:44 Transport zraneného 3

t1o 14:36 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 4
tu1 14:37 Transport zranen¢ho 4

to 14:28 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 5
t13 14:30 Transport zraneného 5

t1a 14:31 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 6
t1s 14:33 Transport zraneného 6

tie 14:33 Odsun zraneného z hniezda zranenych osdb 7
t17 14:35 Transport zranen¢ho 7
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Ozn. Cas Popis ¢innosti

tis 14:37 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 8
t1o 14:37 Transport zranené¢ho 8

too 14:49 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0so6b 9
to1 14:52 Transport zraneného 9

t2 14:53 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 10
t23 14:55 Transport zranené¢ho 10

tos 14:46 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 11
tos 14:48 Transport zraneného 11

to6 14:49 Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 12
to7 14:52 Transport zraneného 12

tos BioHazard Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 13
too BioHazard Transport zraneného 13

ta0 14:50 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 14
ta1 14:53 Transport zraneného 14

ta2 14:50 Odsun zraneného z hniezda zranenych osob 15
ta3 14:53 Transport zraneného 15

S odsunom o0s6b sa zacalo do 3 min od prichodu na miesto udalosti. Odsun zranenych

15 0sdb trval celkovo 27 min.

Zistené nedostatky:
e nenahlasil svoju poziciu KOS ZZS,
e zabudol odtrhnut Gstrizky z triediacich kariet.

Dalej st uvedené casové snimky vykonu zachrannych prac prislusnikmi HaZZ.

Tabulka 19 Casova snimka Zasah HaZZ I1. (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis Cinnosti

to - Zrazka vozidiel

1 13:59 Ohlasenie udalosti na KS 1ZS

t 14:01 Ohlasenie udalosti na OP OR HaZZ v PO
t3 14:02 Vyjazd hasi¢skej jednotky

ts 14:03 Prichod hasic¢skej jednotky na miesto zasahu

ts 14:04 Zaciatok prieskumu miesta udalosti

te 14:05 Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

t 14:08 Vytycenie bezpecnej oblasti, dekontamin. priestoru

ts 14:13 Vybudovany dekontamina¢ny priestor (sprcha)

to 14:13 Zaciatok vykonu zachran. a vyslobodzovacich prac s vyuzitim OOPP
tio 14:13 Transport zraneného 1 do dekontamina¢ného priestoru

tu 14:32 Transport zranen¢ho 15 do dekontaminac¢ného priestoru

t1 14:15 Zaciatok dekontaminacie zraneného 1 a odovzdanie posadke ZZS

t13 14:34 Koniec dekontaminacie zraneného 15 (posledny) a odovzdanie posadke ZZS
t1a 14:33 Zaciatok zavere¢ného prieskumu v priestoroch mimoriadnej udalosti

tis 14:50 Zbalenie pouzitej vyzbroje a vystroje
t16 14:51 Odchod z miesta udalosti
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Udalost’ bola na KS IZS ohlasena az o 13:59 h. K jej ohlaseniu na opera¢nom stredisku OR
HaZZ v Presove doslo o 2 min. Vyjazd hasi¢skej jednotky po ohlaseni udalosti bol v tomto
pripade uz do 1 min. Po prichode na miesto udalosti prislusnici nasadenej hasi¢skej kednotky
do 1 min zacali s prieskumom miesta udalosti, ktory trval len 1 min (informaciu o vyskyte
nebezpecnej latky mali k dispozicii uz od zaciatku). Nasledne, do 3 min od ukoncenia
prieskumu zacali s vytyCovanim bezpecnej oblasti a dekontamina¢ného priestoru, ¢o im trvalo
5 min. Po vybudovani dekontamina¢ného priestoru okamzite zacali s vyslobodzovanim oséb
Z havarovanych vozidiel (s pouzotim Specidlnych OOPP) a ich naslednym transportom do
dekontamina¢ného priestoru. Po dekontaminacii a a transporte na hranicu bezpeénej oblasti
(vykonavané prislusnikmi HaZZ) si ich prevzali do starostlivosti zdravotnicky zachranari
z vyslanych posadok ZZS. Transport vSetkych 15 zranenych os6b do dekontaminaéného
priestoru trval 9 min. Rovnako dlho, 9 min trvala aj ich dekontaminacia. Po ukonceni
zaverecného prieskumu na mieste udalosti, ktory trval 17 min bolo nariadené zbalenie pouZzitej
vyzbroje a vystroje a nasledne odchod z miesta udalsoti. Cely zasah prislusnikov HaZZ trval

48 min.

Pocas zasahu neboli pozorovanim identifikované Ziadne nedostatky.

Tabulka 20 Casova snimka Zasah HaZZ II. — Velitel’ zasahu (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ozn. Cas Popis ¢innosti

to 14:04 Prieskum miesta udalosti (zaciatok)

t1 - Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

t2 14:03 Urcenie ¢lenov prieskumnej a pracovnej skupiny, vydanie rozkazu na vykon
zachrannych prac

t3 14:06 Vydanie prikazu na zriadenie mesta pre zdravotnu sluzbu

ts 14:03 Urcenie prislusnikov pre vyznacenie dekontam. priestoru

ts 14:03 Urc¢enie prislusnika na evidenciu OOPP

te 14:14 Ziadost na KS IZS o vyslanie Biohazard Teamu

tz 14:10 Nariadenie vykonania zavere¢ného prieskumu v priestoroch mimoriadnej udalosti

ts 14:40 Nariadenie zbalenia pouzitej vystroje a vyzbroje

to - Koniec cvicenia

Po prichode na miesto udalosti v ¢ase 14:03 h velitel z4sahu (HaZZ) urcil clenov
prieskumnej a pracovnej skupiny, vydal rozkaz na vykonanie prieskumu miesta zasahu, vykon
vyslobodzovacich prac a tiez na vytycenie bezpecnej oblasti a vybudovanie dekontamina¢ného
priestoru. Nasledne o 14:06 h vydal rozkaz na zriadenie miesta pre ZZS, t. j. miesta
pre zriadenie hniezda zranenych (v bezpe¢nej oblasti). Cely zasah bol zvladnuty v relativne
kratkom ¢ase (37 min). Uz v 7 min po prijazde hasic¢skej jednotky na miesto udalosti bolo

nariadené vykonanie zavereCné¢ho prieskumu na mieste udalosti. Pocas realizacie
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vyslobodzovacich prac bola identifikovana osoba, ktord prejavovala priznaky kontaminacie
antraxom, preto bolo v ¢ase 14:14 k z KS IZS vyziadané vyslanie Biohazard Teamu.

Ani pri tomto zasahu neboli pozorovanim Ziadne nedostatky identifikované.
5.4.2 Vyhodnotenie bezpeénosti vykonu zachrannych prac

Zistené nedostatky pri dodrziavani principov bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

zdravotnickych zachranarov v ,,Modelovej situacii I:

e po urceni nebezpecnej zony VZ neboli pacienti okamzite presunuti do bezpecnej zony,

e posadky ZZS prechadzali z kontaminovanej zény do hniezda zranenych Vv bezpecnej
zone bez dekontaminacie,

e VZZ sa neinformoval u velitela zasahu z HaZZ ohladom bezpecného miesta
pre odstavenie vozidiel ambulancii ZZS,

e niektoré posadky ZZS nemali osobné ochranné pomdcky (prilby, ochranné rukavice,

ochranné okuliare).

Zisten¢ nedostatky pri dodrziavani principov bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
prislusnikov HaZZ v ,,Modelovej situdcii I

e strojnik nemal pri praci nasadené ochranné (zasahové) rukavice,

e viaceri prislusnicui HaZZ boli poc¢as zasahu nespravne ustrojent,

e pri vyslobodzovani zranenych osdb nepouzivali ochranné (zasahové¢) rukavice,

e pri pouzivani hydraulického zariadenia nepouZivali ochranny §tit na prilbe,

e pri prichode snebezpecnou latkou wulozenou v prepravnom  kontajneri
k dekontaminacnej sprche prislusnici tento kontajner otvorili s napustili dovnutra
dekontaminac¢nu latku,

e prisluSnici HaZZ, ktori na hranici bezpefnej zony preberali osoby (pacientov),
ktori presli dekontaminaénym procesom nepouZzivali ochranné rukavice ani ochranu
dychacich ciest, t. j. tvarové rusko.

Z hl'adiska modelovej situéacie Il treba poznamenat, Ze po ukonceni prvej Casti taktického
cvi¢enia bol vykonany debriefing, na ktorom boli cvi¢iaci upozorneni na chyby, ktoré sa
z hl'adiska zéasahu, ale aj BOZP vyskytovali v jeho priebehu. Napriek upozorneniam na ¢asto
sa opakujuce nedostatky boli v druhej Casti taktického cviCenia identifikované nasledovné
nedostatky.

Zistené nedostatky pri dodrziavani principov bezpe€nosti a ochrany zdravia boli

I“

V ,,Modelovej situdcii 11 zistené vyhradne pri praci zdravotnickych zachranarov:
e zachranar zo ZZS svojvolne vstupoval do nebezpecnej zony bez povolenia VZ,
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e zachranar zo ZZS oSetroval rany a pracoval bez rukavic.

5.4.3 Odporucéania pre prax

Na mieste udalosti je velmi dolezitd komunikacia medzi zasahujucicmi zachrannymi
zlozkami, najmi medzi velitel'om zasahu a velitel'om zdravotnickeho zasahu. Pritom netreba
zabudat’ a je potrebné dodrziavat’ stanoveny postup.

V pripade posadok ZZS, v prvej posadke sa ur¢i VZZ, VZZ v druhej posadke sa prihlasi
nasledne si urcia velitel’a triedenia. Stalo sa, ze posadka, ktord dorazila na miesto udalosti ako
druha si hned’ urcila velitel'a hniezda ranenych aj napriek tomu, Ze eSte nebol uréeny velitel
triedenia ani hniezdo zranenych. V zasade to nepredstavuje velky problém, ak by dorazili
na miesto udalosti sic¢asne dve posadky, ale v tomto pripade iSlo aj o dodrziavanie stanovené¢ho
postupu. Takto zbyto¢ne vznikaju nedorozumenia, chaos, zmitok. Preto je vzdy treba dbat
na komunikéciu, vzdy po prichode na miesto udalosti vyhl'adat’ velitel'a zdravotnickeho zasahu,
cakat’ na pokyny a urcit’ si velitel'a triedenia.

Ako prvé pri udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b by mali byt’ vyzvany chodiaci pacienti
(,,zeleni®), aby sa presunuli na neexponované miesto. Dohliadat'v na nich méze po vyzvani
aj prislusnik HaZZ. Tym sa zabrani zbytocnému mieSaniu a nekoordinovanému pohybu tychto
0sOb na mieste udalosti. Aj napriek tomu, ze vzdy pri vzniku takejto udalosti vznika nervozita,
stres, je potrebné udrziavat’ pokoj, kl'ud a rozvahu.

Je dolezité tiez, aby posadka ZZS pocas vakonu zachrannych prac na mieste zasahu bola
sustredend, nerozdel'ovala sa. V opac¢nom pripade dochddza k zbyto¢nej strate Casu, nastupuje
neistota ohl'adom realizovania / nerealizovania jednotlivych &innosti. Castokrat dochadza
k tomu, ze sa opdtovne a plne zbyto¢ne realizuju tie isté ¢innosti. Z dévodu predchadzania
vzniku takychto ¢innosti je dolezité dohodnut’ sa hned’ na zaciatku, napr. v pripade velitel'a
triedenia, ktoré ¢innosti bude realizovat’ on a ktoré jeho kolegovia zachranari, napr. jeden triedi,
druhy robi evidenciu, kontrolu a pod.

V pripade realizacie triedenia pacientov (tridze) pomocou triediacich pasikov, ak ma
zdravotnicky zachranar vo vybave batoha k dispozicii aj triediace karty, priCom situacia
neumoziuje, aby tieto karty pocas zasahu vypisal, je potrebné ich aspon prazdne (nevypisané)
zavesit’ na pacienta. Je to sposob ako dat’ na vedomie d’alsim posadkam, aby nezabudli tieto
karty vyplnit’ a zjednodusuje a sprehl'adiiuje to aj naslednt1 vizualnu kontrolu triedenia.

Pri triedeni pacientov je dolezité urCit’ si postup triedenia, t. j. z l'avej strany na prava
alebo opacne. Je jedno, z ktorej strany sa z triedenim zacne, avsak treba sa vyhnut’ zbytoénému

chodeniu od auta k autu. Takymto sposobom dochadza tuplne zbytoc¢ne K strate prehladu
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o vytriedenych pacientoch, prediZi sa ¢as na poskytnutie prvej predlekarskej pomocu, a tym
padom sa zniZuje aj Sanca na zachranu zranenych osob.

Po prichode dalsich posadok ZZS na miesto udalosti je pri triedeni si potrebné jasne
zadefinovat’ pravidla a ¢innosti jednotlivych zachranarov, aby nevznikali nedorozumenia
a nevznikol chaos ohl'adom poétu vytriedenych pacientov, ¢o sa stalo aj priebehu realizacie
taktického cvicenia Kysak 2019.

V pripade akychkol'vek nejasnosti, ale aj v pocas samotného vykonu zachrannych je
potrebné nesustale komunikovat’ situaciu s VZZ.

Aj po nahlaseni Casu ukoncenia ¢innosti posadky ZZS na mieste udalosti sa odportca
vykonat' opdtovne vizualnu kontrolu miesta udalosti. Doélezité je spocitat’ vytriedenych
pacientov aj vizualne, nielen skontrolovat’ pocty podla evidenéného listu.

Nakoniec, vzdy pri rieSeni udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b sa odporuca navliect’ si
naruky nie 1, ale 2 az 3 pary rukavic. Jeden par rukavic sa pri praci méze kedykol'vek roztrhntt’.
Je dolezité sa lepSie chranit, nakolko diagnézy pacientov, ktorym je poskytovana
prednemocni¢na zdravotna starostlivost’ nie su dopredu zname. A tiez je dolezité kvoli tomu
neohrozit’ d’alSich oSetrovanych pacientov.

Z hl'adiska prislusnikov HaZZ, na zdklade zisteni z realizovaného experimentu, je potrebné
upozornit’ na potrebu spravneho pouzivania pridelenych OOPP. V pripade zdsahu na podobne;j
udalosti akou bola modelova situacia l. je potrebné chranit si dychacie cesty. Pokial’ vo vyzbroji
hasi¢ského automobilu nie st respiratory alebo jednorazové tvarové raska, tieto moze velitel
zasahu pre zasahujucich prislusnikov vyziadat' od velitel'a zdravotnickeho zasahu zo ZZS.
Vo vybave kazdej ambulancie (RLP, RZP) sa nachadzaju tvarové riska v dostatonom pocte,
ktory umoZiuje ich poskytnutie na ochranu dychacich ciest v pripade potreby aj prisluSnikom
HaZZ. Hoci, je potrebné je zvazit’ aj ich doplnenie do vozidiel HaZZ.

Vel'mi dolezitou zasadou je NIKDY neotvarat’ uz raz hermeticky uzavreta prepravni nadobu
s nebezpecnou latkou a nanalievat’ do nej dekontaminac¢ny prostriedok ako sa tomu tomu stalo

Vv priebehu realizacie modelovej situacie I !!!
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ZAVER

Riesenie krizovych situacii si mnohokrat vyzaduje sucasné nasadenie viacerych
zachrannych zloziek integrovaného zachranného systému. Ich vzijomna spolupraca
a koordinacia je pritom klIaCovym predpokladom pre uspesné zvladnutie zasahu.
V podmienkach Slovenskej republiky vsak doteraz neexistuje platforma, ktora by poskytovala
moznosti spolocného vzdeldvania zachrannych zloziek. Doteraz jedinym sposobom ako sa
pripravit’ na buduce spolo¢né zasahy st sucinnostné taktické cvicenia, ktorych pocet kazdym
rokom narasta.

Jednym z prikladov takéhoto stc¢innostného taktického cviCenia je aj v radmci publikacie
predstavené a analyzované taktické cviCenie Kysak 2019. Toto cvicenie bolo okrem
precvicenia si zvladania vytypovanych Cinnosti, ktoré sa rutinne pocas zdolavania udalosti
S hromadnym postihnutim 0s6b ¢i s vyskytom nebezpecnej latky, zamerané aj na realizaciu
vyskumnych aktivit. Tieto boli zamerané na skimanie bezpecnosti a efektivity prace
nasadenych sil a prostriedkov na likvidaciu udalosti, skimanie schopnosti a zru¢nosti velitelov
pri riadeni sil a nasadzovani hasi¢skej techniky a vecnych prostriedkov, skiimanie spdsobov
zachrany o0sO6b a poskytovania predlekdrskej pomoci zranenym osobdm, postupov
vyslobodzovacich préc pri zachrane 0s6b a tieZ spdsobov dekontaminacie a evakuéacie 0sob.

Poznatky ziskané v priebehu taktického cvicenia boli podrobené blizSiemu skimaniu
a nasledne z nich boli odvodené kritické miesta v rieSeni mimoriadnych udalosti tohto druhu.

Navrhnuté boli tieZ moZné sposoby rieseni jednotlivych kritickych miest, tykajice sa najma
sucinnosti pracovnikov zachrannej zdravotnej sluzby a prisluSnikov Hasi¢ského a zachranného

zboru.

101



SUMMARY

The presented scientific monograph summarizes the knowledge gained from
the implementation of the tactical exercise called “Kysak 2019, which was realized in the area
of the Training Center of the University of Security Management (VSBM) — Kysak in April
2019. It was a tactical training aimed at eliminating the consequences of an emergency,
i.e. mass casualty accident involving passenger motor vehicles with the occurrence
of a biohazardous substance — anthrax. The objective of the tactical training was, in addition
to practicing individual activities related to the elimination of the emergency consequences,
the investigation of the safety and effectiveness of the work of deployed forces and resources
to eliminate the emergency consequencies, investigation of the commanders' skills and skills
in managing forces and deploying resources, providing pre-medical assistance to injured
persons, rescue procedures, and methods of decontamination and evacuation of persons.

The knowledge gained in the course of tactical training was subjected to closer examination
and subsequently the critical points in the elimination of emergency of this kind were derived.
Possible ways of dealing with individual critical points were proposed, the cooperation
of emergency medical service workers and members of the Fire and Rescue Service

particularly.

This work was supported by the Cultural and Educational Grant Agency of the Ministry of
Education, Science, Research and Sport of the Slovak Republic —project KEGA 032PU-4/2018.
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SLOVNIK POJMOV

Bezpecnost’ a ochrana
zdravia pri praci

Biologicka nebezpecna latka

Civilna ochrana

Dekontaminacia

Deratizacia

Dezinfekcia

Dezinsekcia

Hygienicka oc€ista osob

Integrovany zachranny sstém

Krizova situacia mimo ¢asu
vojny a vojnového stavu

Krizové riadenie

Stav  pracovnych podmienok eliminujucich vplyv
nebezpecnych a Skodlivych faktorov pracovného procesu
alebo prostredia na zamestnancov.

Patogénne mikroorganizmus, ktory svojim pdsobenim
vyvolavaji rozne choroby.

Systém uloh a opatreni zameranych na ochranu Zzivota,
zdravia a majetku, spocivajucich najmd v analyze
mozného ohrozenia a v prijimani opatreni na znizovanie
rizik ohrozenia.

Stbor opatreni, ktoré maji za ciel znicit, usmrtit,
inaktivovat’ alebo odstranit mikroorganizmy takymi
postupmi, ktoré sa vyznacuji réznym stupiiom ucinnosti
na mikroorganizmy.

Cinnost zamerand na niCenie (zniZzenie vyskytu)
hlodavcov (mysi, potkany).

Chemicky alebo fyzikalny proces, ktorym je ciastocne
alebo Uplne potlacany rast, mnozenie alebo existencia
baktérii a virusov.

Chemicky alebo fyzikdlny proces zamerany na nicenie
hmyzu.

Jedno z protichemickych opatreni a je zamerand na
obmedzenie pdsobenia alebo na odstranenie nebezpecnych
latok z povrchu tela osob.

Koordinovany postup jeho zloziek pri zabezpecovani ich
pripravenosti a pri vykondvani cCinnosti a opatreni
stivisiacich s poskytovanim pomoci v tiesni.

Obdobie, pocas ktorého je bezprostredne ohrozena alebo
naruSena bezpecnost’ Statu a ustavné orgdny moézu po
splneni podmienok ustanovenych v tustavnom ziakone
alebo osobitnom zdkone na jej rieSenie vyhlasit
vynimo¢ny stav, nudzovy stav alebo mimoriadnu situaciu.

Sthrn riadiacich c¢innosti organov krizového riadenia,
ktoré st zamerané na analyzu a vyhodnotenie
bezpecnostnych rizik a ohrozeni, planovanie, prijimanie
preventivnych  opatreni, organizovanie, realizciu
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Krizovy stab

Mimoriadna udalost’

Taktické cvi¢enie

Udalost’ s hromadnym
postihnutim osob

Vysoko nebezpecna nakaza

a kontrolu ¢innosti vykonavanych pri priprave na krizové
situacie a pri ich rieSeni.

Vykonny organ organu krizového riadenia, ktorého ulohou
je analyzovat’ rizika krizovej situacie, navrhovat’ opatrenia
na jej rieSenie a koordinovat’ Cinnost' zloziek v jeho
posobnosti v obdobi krizovej situacie.

Zéavazna, Casovo tazko predvidatelnd a priestorovo
ohranicena udalost, spdsobena vplyvom Zivelnej
pohromy, technickej alebo technologickej havdrie,
prevadzkovej poruchy, pripadne Umyselného konania
cloveka, ktora vyvolala naruSenie stability systému alebo
prebiehajucich dejov a ¢innosti, ohrozuje zivoty a zdravie
0sob, hmotné a kultarne statky ¢i zivotné prostredie.

Cvicenie, ktoré vykonavaju hasi¢ské jednotky s cielom
prehlbovat’” schopnosti velitelov pri riadeni sil a
nasadzovani hasicskej techniky a vecnych prostriedkov pri
zdsahu a precviCovat' pripravenost a akcieschopnost
hasi¢skych jednotiek, ako aj su¢innost’ tychto jednotiek s
ostatnymi sluzbami.

Kazda udalost’, kde pocet 0sdb so zavaznym ohrozenim
zdravia alebo bezprostrednym ohrozenim zivota je tri
a viac.

Interhumanne rychlo sa Siriaca infekénd ndkaza, ktora
predstavuje vyznamné zdravotné riziko.
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ZOZNAM SKRATIEK

131

137CS
GOCO
ADP
ADR
BOZP
BR SR
BZS
cO
CoV
DDD
DNA
DS

ES
EU
HazZz
HJ

HS ZZS
HZS
IATA
ICAO
1ZS
JIS
KBU
KEGA
KCHL CO
KOS ZZS
KS 1ZS
MERS
MF SR
MU
MV SR

Jod

Cézium

Kobalt

Autondmny dychaci pristroj

Europska dohoda o cestnej preprave nebezpecnych veci
Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
Bezpecnostna rada Slovenskej republiky

Banské zachranna sluzba

Civilna ochrana

Koronavirus

Dezinfekcia, dezinsekcia a deratizicia
Deoxyribonukleova kyselina

Dopravna sluzba

Europske spolo¢enstvo

Eurdpska tnia

Hasi¢sky a zdchranny zbor

Hasi¢ska jednotka

Hlasové sluzba Zachrannej zdravotnej sluzby
Horské zachranna sluzba

Medzinarodné zdruZenie leteckych dopravcov
Medzinarodna organizécia civilného letectva
Integrovany zachranny systém

Jednotka intenzivnej starostlivosti

Karta bezpecnostnych udajov

Kultirna a eduka¢na grantova agentira MSVVaS SR
Kontrolné chemické laboratérium Civilnej ochrany
Krajské operané stredisko Zachrannej zdravotnej sluzby
Koordinacné stredisko Integrovaného zdchranného systému
Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus
Miniosterstvo financii Slovenskej republiky
Mimoriadna udalost’

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
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NATO
NR SR
OOPP
OR HazZz
0S

OS KR PZ
OS MV SR
0S ZZS SR
OSN

ou

PIO

RLP
RNA
RTG
RUVZ
RZP
SARS
SCK
UHPO
UKS
UVZ SR
VNN
VSBM
VZZS
Z7ZS

Severoatlanticky pakt

Narodna rada Slovenskej republiky

Osobné ochranné pracovné prostriedky

Okresné riaditel’'stvo Hasi¢ského a zachranného zboru
Operacné stredisko

Operacné stredisko Krajského riaditel’stva Policajného zboru
Operacné stredisko Ministerstva vnutra Slovenskej republiky
Operacné stredisko Zachrannej zdravotnrj sluzby Slovenskej republiky
Organizacia spojenych narodov

Okresny urad

Prostriedky individualnej ochrany

Rychla lekarska pomoc

Ribonukleova kyselina

Rontgen

Regiondlny trad verejného zdravotnictva

Rychla zdravotnd pomoc

Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus

Slovensky cerveny kriz

Udalost’ s hromadnym postihnutim osdb

Ustredny krizovy §tab

Urad verejného zdravotnictva Slovnskej republiky

Vysoko nebezpcna nakaza

Vysoka Skola bezpecnostného manazérstva

Vrtul'nikové zachrannd zdravotna sluzba

Zachranna zdravotna sluzba
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Priloha 1 Casova snimka Zasah ZZS 1.

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prijazd vozidiel ZZS prvosledovych

t1 Odstavenie vozidiel na bezpe¢nom mieste podl'a pokynov HaZZ
t Vytvorenie hniezda zranenych

t3 Prevzatie zraneného 1 od prislusSnikov HaZZ

ts Prevzatie zraneného 2 od prislusnikov HaZZ

ts Prevzatie zranené¢ho 3 od prislusnikov HaZZ

te Prevzatie zranené¢ho 4 od prislusnikov HaZZ

tz Prevzatie zraneného 5 od prislusnikov HaZZ

ts Prevzatie zraneného 6 od prislusSnikov HaZZ

to Prevzatie zraneného 7 od prislusnikov HaZZ

t1o Prevzatie zraneného 8 od prislusnikov HaZZ

t1 Prevzatie zraneného 9 od prislusnikov HaZZ

teo Prevzatie zraneného 10 od prislusnikov HaZZ

tia Prevzatie zraneného 11 od prislusnikov HaZZ

t14 Prevzatie zraneného 12 od prislusnikov HaZZ

tis Zaciatok triedenia zranenych 1 (zatriedeny prvy zraneny)

tie Ukoncenie triedenia ranenych 1 (zatriedeny posledny zraneny)
{17 Prijazd vozidiel ZZS druhosledovych

t1s Dekontaminacia prvého zraneného (zaciatok)

t1o Dekontaminacia posledného zraneného (koniec)

t20 Dekontaminacia prvého pracovnika ZZS (zaciatok)

to1 Dekontaminacia posledného pracovnika ZZS (koniec)

t2 Zaciatok triedenia zranenych 2 (zatriedeny prvy zraneny)

tos Ukoncenie triedenia ranenych 2 (zatriedeny posledny zraneny)
{24 Zaciatok odsunu zranenych (odsunuty prvy zraneny)

tos Koniec odsunu zranenych (odsunuty posledny zraneny)

tos Zaciatok transportu zranenych (transportovany prvy zraneny)
to7 Ukoncenie transportu zranenych (transportovany posledny zraneny)
tos Zbalenie vybavenia

t2 Odchod z miesta udalosti

Popis $pecifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 2 Casova snimka Zasah ZZS 1. — Triedi¢

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prichod na miesto udalosti

ty Zaciatok Cinnosti (zatriedenie prvy zraneny) na mieste
t2 Ukoncenie ¢innosti (zatriedenie posledny zraneny) na mieste
Ozn. | Cas Popis ¢innosti

t, Zatriedenie zraneného 1

t Zatriedenie zraneného 2

t Zatriedenie zraneného 3

ts Zatriedenie zranené¢ho 4

t Zatriedenie zraneného 5

ts Zatriedenie zraneného 6

ts Zatriedenie zranen¢ho 7

t; Zatriedenie zranené¢ho 8

tg Zatriedenie zraneného 9

to Zatriedenie zranen¢ho 10

t1o Zatriedenie zraneného 11

ty Zatriedenie zraneného 12

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 3 Casova snimka Zasah ZZS 1. — Velitel’ hniezda zranenych

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prichod na miesto udalosti
t1 Nariadenie na vytvorenie hniezda zranenych
t Nariadenie na vykonanie retriaze
ts Nariadenie ukon¢enia ¢innosti v hniezde zranenych
ta Nariadenie odchodu z miesta udalosti (ukoncenie ¢innosti v hniezde zranenych)
Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prichod zraneného 1

t1 Retriaz zraneného 1

t Odsun zraneného 1

t3 Prichod zraneného 2

ts Retriaz zraneného 2

ts Odsun zraneného 2

ts Prichod zraneného 3

t7 Retriaz zraneného 3

ts Odsun zraneného 3

to Prichod zraneného 4

t1o Retriaz zraneného 4

t11 Odsun zraneného 4

t12 Prichod zraneného 5

t13 Retriaz zraneného 5

t14 Odsun zraneného 5

t1s Prichod zraneného 6

t16 Retriaz zraneného 6

t17 Odsun zraneného 6

t1s Prichod zraneného 7

t1g Retriaz zraneného 7

t20 Odsun zraneného 7

t Prichod zraneného 8

t22 Retriaz zraneného 8

to3 Odsun zraneného 8

toa Prichod zraneného 9

tos Retriaz zraneného 9

t26 Odsun zraneného 9

to7 Prichod zraneného 10

tos Retriaz zraneného 10

t2o Odsun zraneného 10

t30 Prichod zraneného 11

ta1 Retriaz zraneného 11

t32 Odsun zraneného 11

ts33 Prichod zraneného 12

{34 Retriaz zraneného 12

{35 Odsun zraneného 12

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 4 Casova snimka Zasah ZZS 1. — Velitel odsunu

Ozn. | Cas Popis Cinnosti

to Prichod na miesto udalosti

t1 Nariadenie zaciatku vykonavania odsunu zranenych
to Nariadenie ukoncenia odsunu zranenych

t3 Nariadenie zbalenia vybavenia

ts Odchod z miesta udalosti

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 1
ty Transport zraneného 1

to Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 2
t3 Transport zranené¢ho 2

ts Odsun zraneného z hniezda zranenych 0s6b 3
ts Transport zraneného 3

te Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 4
tz Transport zranené¢ho 4

ts Odsun zraneného z hniezda zranenych 0s6b 5
tg Transport zranené¢ho 5

t10 Odsun zraneného z hniezda zranenych oséb 6
t1 Transport zraneného 6

t12 Odsun zraneného z hniezda zranenych osdb 7
t13 Transport zraneného 7

t14 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0s6b 8
t1s Transport zraneného 8

t16 Odsun zraneného z hniezda zranenych osdb 9
t17 Transport zraneného 9

t1s Odsun zraneného z hniezda zranenych os6b 10
t1o Transport zraneného 10

t20 Odsun zranené¢ho z hniezda zranenych osob 11
to1 Transport zraneného 11

{22 Odsun zraneného z hniezda zranenych 0sob 12
t23 Transport zraneného 12

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 5 Casova snimka Zasah ZZS 1. — Velitel’ zdravotnickeho zasahu

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prichod na miesto udalosti

t1 Podanie hlasenia METHANE

to Zaciatok obhliadky terénu

ts Koniec obhliadky terénu

ts Urcenie velitela triedicov a velitel'a hniezda zranenych
ts Nariadenie zbalenia zdravotnickeho vybavenia

ts Nariadenie odchodu z miesta udalosti (koniec cvicenia)

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 6 Casova snimka Zasah ZZS 1I.

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prijazd vozidiel ZZS prvosledovych

t1 Odstavenie vozidiel na bezpe¢nom mieste podl'a pokynov HaZZ
t2 Vytvorenie hniezda zranenych

t3 Prevzatie zraneného 1 od prislusnikov HaZZ

ts Prevzatie zraneného 2 od prislusnikov HaZZ

ts Prevzatie zraneného 3 od prisluSnikov HaZZ

ts Prevzatie zraneného 4 od prislusSnikov HaZZ

t7 Prevzatie zraneného 5 od prisluSnikov HaZZ

ts Prevzatie zranené¢ho 6 od prislusnikov HaZZ

to Prevzatie zranené¢ho 7 od prislusnikov HaZZ

t1o Prevzatie zraneného 8 od prislusnikov HaZZ

tu1 Prevzatie zraneného 9 od prislusnikov HaZZ

to Prevzatie zraneného 10 od prislusnikov HaZZ

t13 Prevzatie zraneného 11 od prislusnikov HaZZ

tia Prevzatie zraneného 12 od prislusnikov HaZZ

tis Prijazd Biohazard Teamu

tis Izolovanie kontaminovaného zraneného do biovaku

t17 Odchod Biohazard Teamu

tis Zaciatok triedenia zranenych (zatriedeny prvy zraneny)

t1o Ukoncenie triedenia ranenych (zatriedeny posledny zraneny)
t20 Zaciatok odsunu zranenych (odsunuty prvy zraneny)

to Koniec odsunu zranenych (odsunuty posledny zraneny)

{22 Zaciatok transportu zranenych (transportovany prvy zraneny)
t23 Ukoncenie transportu zranenych (transportovany posledny zraneny)
tos Zbalenie vybavenia

tos Odchod z miesta udalosti

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 7 Casova snimka Zasah ZZS II. — Triedi¢

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Prichod na miesto udalosti

ty Zaciatok Cinnosti (zatriedenie prvy zraneny) na mieste
t Ukoncenie ¢innosti (zatriedenie posledny zraneny) na mieste
Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Zatriedenie zraneného 1

t1 Zatriedenie zraneného 2

t2 Zatriedenie zraneného 3

t3 Zatriedenie zraneného 4

ts Zatriedenie zraneného 5

ts Zatriedenie zraneného 6

ts Zatriedenie zraneného 7

t7 Zatriedenie zraneného 8

ts Zatriedenie zraneného 9

fo Zatriedenie zraneného 10

t10 Zatriedenie zraneného 11

t11 Zatriedenie zraneného 12

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 8 Casova snimka Zasah HaZZ 1.

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Zrazka vozidiel

ty Ohlasenie udalosti na KS IZS

t2 Ohlésenie udalosti na OP OR HaZZ v PO

ts Vyjazd hasi¢skej jednotky

ta Prichod hasic¢skej jednotky na miesto zasahu

ts Zaciatok prieskumu miesta udalosti

ts Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

tz Zaciatok vykonu zichran. a vyslobodzovacich prac
ts Odovzdanie zraneného 1 posadke ZZS

to Odovzdanie zraneného 2 posadke ZZS

t1o Odovzdanie zraneného 3 posadke ZZS

tu1 Odovzdanie zraneného 4 posadke ZZS

to Odovzdanie zraneného 5 posadke ZZS

t13 Odovzdanie zraneného 6 posadke ZZS

t14 Odovzdanie zraneného 7 posadke ZZS

t1s Odovzdanie Zraneného 8 posadke ZZS

t16 Odovzdanie zraneného 9 posadke ZZS

t17 Odovzdanie zraneného 10 posadke ZZS

tis Odovzdanie zraneného 11 posadke ZZS

t1o Odovzdanie zraneného 12 posadke ZZS

t20 Odovzdanie zraneného 13 posadke ZZS

t Odovzdanie zraneného 14 posadke ZZS

t22 Odovzdanie zraneného 15 posadke ZZS

t23 Spozorovanie nebezpecnej latky

t24 Oznamenie vyskytu nebezpecnej latky na KS 1ZS
tos Zaciatok dekontaminacie prvého prislusnika HaZZ
tos Koniec dekontaminacie posledného prislusnika HaZZ
t27 Koniec likvidacie udalosti

t2 Odchod z miesta udalosti

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 9 Casova snimka Zasah HaZZ 1. — HJ posilova

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Vyziadanie posilovych jednotiek HaZZ velitelom z4sahu

ty Vyjazd posilovych jednotiek HaZZ

t2 Ukoncenie prieskumu miesta udalosti

t3 Prijazd posilovych jednotiek HaZZ na miesto udalosti MAN TGM

ts Zaciatok ¢innosti spojenych s vytycenim bezpeénostnej zony a dekont. priestoru
ts Prijazd posilovych jednotiek HaZZ na miesto udalosti MB ATEGO - EKOS
te Zaciatok prace s OOPP, resp. ADP

tz Zaciatok dekontaminécie zraneného 1

ts Koniec dekontaminacie zraneného 15

to Zaciatok dekontaminacie personalu ZZS — prva osoba

t1o Koniec dekontaminacie personalu ZZS — posledna osoba

tu1 Zaciatok dekontaminacie prislusnikov HaZZ — prva osoba

to Koniec dekontaminacie prislusnikov HaZZ — posledna osoba

t13 Zaciatok zavere¢ného prieskumu

t14 Koniec zavere¢ného prieskumu

tis Ukoncenie ¢innosti na mieste udalosti

tis Odchod hasiéskej jednotky z miesta udalosti

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 10 Casova snimka Zasah HaZZ I. — Velitel’ zasahu I

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Vykonanie prieskumu miesta mimoriadnej udalosti (zaCiatok)

ty Vykonanie prieskumu miesta mimoriadnej udalosti (koniec)

t2 Vyslanie posilovych jednotick HaZZ

t3 Vydanie prikazu na zriadenie miesta pre ZZS na bezpe¢nom mieste
ts Prijazd posilovych jednotieck HaZZ na miesto udalosti

ts Zaciatok ¢innosti spojenych s vytycenim bezpeénostnej zony a dekont. priestoru
te Zaciatok prace s OOPP, resp. ADP

tz Zaciatok dekontaminécie zraneného 1

ts Koniec dekontaminacie zraneného 15

to Zaciatok dekontaminacie personalu ZZS — prva osoba

t1o Koniec dekontaminacie personalu ZZS — posledna osoba

tu1 Zaciatok dekontaminécie prislusnikov HaZZ — prva osoba

to Koniec dekontaminacie prislusnikov HaZZ — posledna osoba

t13 Zaciatok zavere¢ného prieskumu

t14 Koniec zavere¢ného prieskumu

t1s Ukoncenie ¢innosti na mieste udalosti

tis Odchod hasiéskej jednotky z miesta udalosti

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:

Casova snimka Zasah HaZZ I. — HJ posilova — Velitel’ zasahu II

"2

Ozn. | Cas Popis Cinnosti

to Urcenie ¢lenov prieskumnej a pracovnej skupiny a vydanie rozkazu na vykonanie

t1 Urcenie skupiny prislusnikov — vyty¢enie bezpecnostnej zony, dekontamina¢ného
priestoru

t2 Urcenie prislusnika pre evidenciu OOPP

t3 Nariadenie zavere¢ného prieskumu v priestoroch mimoriadnej udalosti

ts Nariadenie zbalenia pouzitej vystroje a vyzbroje

ts Nariadenie ukoncenia cvicenia

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 11 Casova snimka Zasah HaZZ I1.

Ozn. | Cas Popis ¢innosti

to Zrazka vozidiel

t1 Ohlésenie udalosti na KS 1ZS

t Ohlésenie udalosti na OP OR HaZZ v PO

t3 Vyjazd hasicskej jednotky

ts Prichod hasicskej jednotky na miesto zasahu

ts Zaciatok prieskumu miesta udalosti

ts Ukongenie prieskumu miesta udalosti

tz Vytycenie bezpecnej oblasti, dekontamin. priestoru

ts Vybudovany dekontaminacny priestor (sprcha)

to Zaciatok vykonu zachran. a vyslobodzovacich prac s vyuzitim OOPP
t1o Transport zranené¢ho 1 do dekontamina¢ného priestoru

tu1 Transport zranené¢ho 15 do dekontamina¢ného priestoru

t2 Zaciatok dekontamindcie zraneného 1 a odovzdanie posadke ZZS

t13 Koniec dekontaminacie zraneného 15 (posledny) a odovzdanie posadke ZZS
t1a Zaciatok zavere¢ného prieskumu v priestoroch mimoriadnej udalosti
tis Zbalenie pouzitej vyzbroje a vystroje

tie Odchod z miesta udalosti

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci:
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Priloha 12 Popis Specifik zasahu — Prekéazky v praci

Popis Specifik zasahu — Prekazky v praci
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Priloha 13 Diagndzy definované pre zranenych figurantov

Zranena osoba | Vedomie Hlavny zdravotny problém Priorita
1 Ano Popélenina hornej koncatiny Zeleny
2 Ano Poranenie hornej koncatiny Zeleny
3 Nie Somnolencia Cerveny
4 Ano Suspektné poskodenie pecene Cerveny
5 Nie Osial’ (vertigo), viacnasobné poranenia, blizSie Cerveny

neurcené
6 Ano Popalenina dolnej koncatiny, fraktura aperta Cerveny
7 Ano Fraktara panvy a dolnej koncatiny Cerveny
8 Ano Krvacanie z ucha, bolest’ v oblasti brucha thy

a panvy
9 Ano Hystéria Zeleny
10 Ano Hystéria Zeleny
11 Ano - Zeleny
12 Ano Krvécanie Zeleny
13 Nie Polytrauma Cerveny
14 Ano Popalenina predkolenia Zeleny
15 Ano Bolest’ v oblasti brucha a panvy Zeleny
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Priloha 14 Casovy harmonogram &innosti — Situacia L.

Predpokladana situacia

Rozkazy a nariadenia

Cinnost’ prislu$nikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

09:30

Vznik dopravnej nehody
Styroch OMV s hromadnym
postihnutim oséb

09:32

Ohlasenie udalosti na
tiesiovu linku 112

Ucastnik udalosti nasledkom
Soku nahlasi udalost’ ako DN
1 OMYV bez zraneni

09:35

Ohlasenie udalosti na
ohlasoviiu poziarov OR
HaZZ v Presove

Prijem spravy o udalosti a
vyhlasenie poplachu

09:36

Vyjazd prislusnikov HS
PreSov

HS Presov s technikou
MB Vario

Vyjazd prislusnikov HS
Presov a posadky RZP na
miesto udalosti

09:51

Prijazd prislusnikov HS
PreSov na miesto

Velitel’ zasahu (VZ)
vykonava prieskum
miesta mimoriadnej
udalosti

VZ pocas prieskumu zistuje,
7e na mieste sa nachadza
VaCsi pocet 0sdb s rdznymi
druhmi zraneni.
Prostrednictvom OD Ziada
posily jednotiek HaZZ a ZZS

9:52

Zahéjenie zachranarskych
prac postihnutych oséb
prislusnikmi HaZZ a
vykonanie protipoziarnych
opatreni a zabraneniu uniku
ropnych latok a
prevadzkovych kvapalin do
prostredia

9:53

Prijazd vozidiel ZZS

VZ dava prikaz na
zriadenie miesta pre
zdravotnu sluzbu na
bezpe¢nom mieste

778 odstavia vozidla podl'a
pokynov prislusnikov HaZZ
na bezpe¢nom mieste

9:54

Hniezdo zranenych

Vytvorenie hniezda
zranenych

Vytvorenie hniezda
zranenych v bezpecnej
vzdialenosti podl’a situacie

10:04

Pocas vyslobodzovania
zakliesnenej osoby
spozorovany biely prasok,
ktory je nasledne
identifikovany ako
nebezpecna latka (Antrax)

10:05

VZ spojenie s OD

Informovanie o
novovzniknutej situdcii a
vyziadanie vozidla na
identifikaciu a likvidaciu NL
- MB ATEGO-EKOS
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Cas Predpokladana situacia Rozkazy a nariadenia | Cinnost’ prislusnikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

10:06 VZ sustred’uje vSetkych | VSetci zGcastneny ostavaju v

zucCastnenych do hniezda | okoli hniezda zranenych az
zranenych do prichodu novych
jednotiek v karanténe

10:07 OD informuje jednotky | Zaroven vysiela techniku na

smerujice na miesto likvidaciu NL a d’alSie
udalosti o novovzniknutej [ posadky ZZS
udalosti
10:10 Prijazd prislusnikov HS HS Presov s technikou VZ dava prikaz na
PreSov na miesto udalosti | MAN TGM odstavenie techniky v
dostatocnej vzdialenosti,
prebera velenie od
doterajsiecho VZ, vykonéava
vizualny prieskum a zistuje
smer vetra
10:11 VZ urcuje ¢lenov Rozdelenie miesta zasahu na
prieskumnej a pracovnej | bezpeéni oblast’ pre posadky
skupiny a vydava rozkaz |ZZS so zriadenim hniezda
na vykonanie vsetkych zranenych, ochranné pasmo
¢innosti v priestore s (dekontamina¢ny priestor) a
vyskytom nebezpecnej pasmo priameho ohrozenia
latky s najvyssim
stupniom ochrany

10:12 Prijazd novych vozidiel Odstavenie vozidiel v

Z7S bezpecnej vzdialenosti
10:20 Prijazd posilovych HS Presov s technikou
jednotiek z HS Presov MB ATEGO -EKOS

10:21 VZ urcuje skupinu Vyznacenie
prislusnikov, ktori dekontaminac¢ného priestoru,
vyznacia dekontamina¢ny | priprava dekontamina¢ného
priestor, a priestor roztoku a dekontaminacne;j
priameho ohrozenia a sprchy
pripravia sa na
dekontaminaciu
postihnutych osob.
Vykonavanie prac s
predpisanymi OOPP -
nizs§i stupen ochrany

10:22 VZ urcuje jedného Evidencia dizky ¢asu
prislusnika pre evidenciu | pouzivania OOPP a ADP a
pouzivania OOPP priebezné informovanie o

potrebe striedania
zasahujucich skupin VZ

10:27 Transport zzranenych Transport postihnutych | Vykonanie dekontaminacie

0sob do vsetkych postihnutych a
dekontamina¢ného zranenych 0sob
priestoru
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Cas Predpokladana situacia Rozkazy a nariadenia | Cinnost’ prislusnikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

10:30 Cinnost’ posadok ZZS Transport postihnutych | Po vykonani dekontaminacie

0s0b do nového hniezda | sa vykona transport do

zranenych hniezda zranenych a v
spolupraci s ZZS sa za¢ina
vykondvat triedenie

10:33 Cinnost’ posadok ZZS Asistencia pracovnikov ZZS
pri oSetreni a transporte do
vozidiel ZZS

10:36 ZavereCny prieskum VZ nariad’uje vykonanie | Prebieha kontrola miesta

zavereéného prieskumu v | udalosti

priestoroch mimoriadnej

udalosti

10:45 Ukoncenie TC VZ nariad’uje zbalenie Po odsune posledného

pouzitej vystroje a zraneného z hniezda

vyzbroje zranenych a po dohode
vSetkych zucastnenych
zloziek VZ nariadi
ukoncenie cvicenia

11:00 Vyhodnotenie TC Vyhodnotenie TC bude | K vyhodnoteniu TC zaujima

vykonané v mieste
vykonania cvicenia.

stanovisko aj zastupcovia
zucCastnenych stredisk
Fakulta zdravotnickych
odborov Presovskej

univerzity v PreSove, ZZS a
KOS
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Priloha 15 Casovy harmonogram &innosti — Situacia II.

Cas Predpokladana situacia Rozkazy a nariadenia | Cinnost’ prislusnikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

09:30 Vznik dopravnej nehody

Styroch OMV s hromadnym
postihnutim oséb
09:32 Ohlasenie udalosti na Ucastnik udalosti nahlasi
tiestiovu linku 112 udalost’ ako vaznu DN 4
OMYV s predpokladom
véacsieho poctu zranenych
0s0b a pritomnost’
nebezpecénej latky
biologického pdvodu
(Antrax)
09:35 Ohlasenie udalosti na Prijem spravy o udalosti a
ohlasoviiu poziarov OR vyhlasenie poplachu
HaZZ v PreSove
09:36 Vyjazd prislusnikov HS HS Presov s technikou Vyjazd prislusnikov HS
Presov MB Vario, MAN TGM, | Presov a posadky RZP na
MB ATEGO - EKOS miesto udalosti
09:51 Prijazd prislusnikov HS Velitel’ zasahu (VZ) Odstavenie techniky v
Presov na miesto vykonava prieskum dostatocnej vzdialenosti od
miesta mimoriadnej miesta udalosti. VZ
udalosti vykonava vizualny prieskum
a zist'uje smer vetra.

9:52 VZ urcuje ¢lenov Rozdelenie miesta zasahu na
prieskumnej a pracovnej | bezpeéni oblast’ pre posadky
skupiny a vydava rozkaz |ZZS, ochranné pasmo
na vykonanie vsetkych (dekontaminacny priestor) a
¢innosti v priestore s pasmo priameho ohrozenia
vyskytom nebezpecnej
latky s najvyssim
stupfiom ochrany

9:53 Prijazd vozidiel ZZS VZ dava prikaz na ZZS odstavia vozidla podla

zriadenie miesta pre
zdravotnt sluzbu na
bezpenom mieste

pokynov prislusnikov HaZZ
na bezpe¢nom mieste
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Cas Predpokladana situacia Rozkazy a nariadenia | Cinnost’ prislusnikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

9:54 VZ uréuje skupinu Vyznacenie

prislusnikov, ktori dekontamina¢ného priestoru,
vyznacia dekontaminacny | priprava dekontamina¢ného
priestor, a priestor roztoku a dekontaminacnej
priameho ohrozenia a sprchy

pripravia sa na

dekontaminaciu

postihnutych osob.

Vykonévanie prac s

predpisanymi OOPP -

nizsi stupen ochrany

9:55 Zriadenie hniezda zranenych
v bezpecnej zone

9:56 VZ urcuje jedného Evidencia dizky ¢asu

prislusnika pre evidenciu | pouzivania OOPP a ADP a

pouzivania OOPP priebezné informovanie o
potrebe striedania
zasahujucich skupin VZ

9:57 VZ ziada operacné Pocas vyslobodzovania

stredisko o vyslanie tazko ranenych osob, jedna
Biohazard Teamu osoba zacala javit’ znamky
nakazy pritomnou NL. Tuto
skuto¢nost’ velitel’ zasahu
ihned’ nahlasi na opera¢né
stredisko a nasledne je k
nehode vyslany Biohazard
Team
9:57 Transport zranenych Transport postihnutych | Vykonanie dekontaminécie
0s6b do vsetkych postihnutych a
dekontamina¢ného zranenych 0sob
priestoru
10:00 Cinnost’ posadok ZZS Transport postihnutych | Po vykonani dekontaminacie
0s0b do nového hniezda | sa vykona transport do
zranenych hniezda zranenych a v
spolupraci s ZZS sa za¢ina
vykonavat triedenie

10:03 Cinnost’ posadok ZZS Asistencia pracovnikov ZZS
pri osetreni a transporte do
vozidiel ZZS

10:25 Prijazd Biohazard teamu izolovanie postihnutej osoby
do $pecialneho Biovaku

10:35 Zavereény prieskum VZ nariad’uje vykonanie | Prebieha kontrola miesta

zaverecného prieskumu v
priestoroch mimoriadnej
udalosti

udalosti
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Cas Predpokladana situacia Rozkazy a nariadenia | Cinnost’ prislusnikov
HaZZ a ostatnych
zucastnenych zloZiek

10:45 Ukoncenie TC VZ nariad’uje zbalenie Po odsune posledného

pouzitej vystroje a zraneného z hniezda

vyzbroje zranenych a po dohode
vsetkych zucastnenych
zloziek VZ nariadi
ukoncenie cvi¢enia

11:00 Vyhodnotenie TC Vyhodnotenie TC bude | K vyhodnoteniu TC zaujima

vykonané v mieste
vykonania cvicenia.

stanovisko aj zéstupcovia
zucCastnenych stredisk
Fakulta zdravotnickych
odborov Presovskej
univerzity v PreSove, ZZS a
KOS
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